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产品介绍

EO Mega+ 复合能量鱼油软胶囊是源自挪威海岸野生捕获的鱼类
的优质欧米伽脂肪酸混合物，提供干净、纯净且可追溯原材料出处
的鱼油。它还含有CPTG® 专业正检测认证可增强用户体验，并因
其柠檬烯含量而带来各种健康益处。每份提供 900 毫克必需脂肪
酸，包括 800 毫克 omega-3脂肪酸 EPA（二十碳五烯酸）和 
DHA（二十二碳六烯酸），因其卓越的健康效益而闻名。 必需脂
肪酸是维持整体健康和活力的关键营养素；它们对心脏健康起着至
关重要的作用；细胞生长；大脑发育；皮肤、眼睛和新陈代谢健
康；肌肉活动；免疫功能；和关节健康。这正是EO Mega+ 复合
能量鱼油软胶囊的用武之地，它通过提供便捷的必需脂肪酸来源来
支持最佳的身体功能，从而填补了这一营养缺口。

使用方式

每天随餐服用3粒软胶囊。

注意事项

请将本品放在儿童接触不到的地方。孕妇或哺乳期妇女以及患有已
知健康状况的人应在使用前咨询医生。若安全密封破损或遗失，请
勿使用。储存于避光、阴凉、干燥处。

含鱼类（鳕鱼、鳕鱼、黑线鳕、鲱鱼、青鱼、鲭鱼、狭鳕、深水红
鱼、鳕鱼和蓝鳕鱼）。

产品成分

鱼油、野橘精油、水、木薯淀粉、甘油、麦芽糖醇糖浆、混合生育
酚

EO Mega+® | 复合能量鱼油软胶囊  
90 粒软胶囊

主要功效

 + 支持性但非结论性的研究表明，摄取 EPA 和 DHA omega-3 
脂肪酸可以降低冠心病的风险

 + 帮助维持健康的血脂状况正常范围

 + 可能支持健康的神经系统和认知功能，因为 DHA（EO Mega+
复合能量鱼油软胶囊中的一种 omega-3 脂肪酸）对大脑健康
至关重要*

 + 支持健康的呼吸系统

 + 促进健康的血管内皮功能

 + 有助于平衡 omega-3 和 omega-6 脂肪酸血液

 + 有助于终身维持视力

 + 可以帮助您在两餐之更不容易感到饥饿

 + 根据临床前研究，内服柠檬烯（dōTERRA EO Mega+ 复合能

量鱼油软胶囊的成分) 可促进胃肠系统健康
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