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产品介绍

dōTERRA VMG+ 综合维生素蔬果粉是一款技术先进的、含有多合
一配方的日常营养粉状饮料，不仅可以优化基础健康，风味更是极
佳。它含有90 多种高品质成分，包括全食维生素和矿物质、水
果、蔬菜、消化酵素、益生菌、 CPTG® 专业纯正检测认证精油，
以及其他有益营养素。这种干净、纯素食、无麸质的配方了提供身
体赖以支持日常能量水平、免疫系统功能、肠道健康和消化、肝功
能、激素功能和大脑功能所必需的大量和微量营养素。

dōTERRA VMG+ 综合维生素蔬果粉将三种产品合而为一，Alpha 
CRS®+赋活植物精华，Microplex VMz® 全方位综合维生素（素
食）以及绿色超级食品特调配方的优点。这款蔬果粉包含了5 种专
有配方，可有效地支持基础健康：

1. 营养配方：包含了植物源维生素、矿物质和必需的植物辅助  
 因子。

2. 超级食物配方：透过植物营养素、抗氧化剂、维生素、矿物  
 质和其他营养素促进身体的基础健康和活力。

3. 细胞支持配方：支持细胞健康和抗氧化防御。

4. 生物转化配方：提供生物增强的营养。

dōTERRA VMG+ 综合维生素蔬果粉非常适合那些寻求以方便快捷
的方式获得全面营养的人，其美味的味道和易于使用的袋装形式很
容易融入您的日常生活。加强健康基础以实现终身活力从未如此简
单和有效。

使用方式

每天服用一包份量。每袋搭配 5–8 盎司冷水或其他饮品一起服
用。避免搭配热开水。饮用前请摇晃均匀。

注意事项

请置于孩童无法触及之处。怀孕、哺乳或接受治疗者，请先咨询医
师再使用。请保存于凉爽、干燥之处。

dōTERRA VMG+® | 综合维生素蔬果粉 

净重： 9.95 盎司/ 282 克 

30 包

主要功效

 + 支持整体健康和保健，尤其是与EO Mega+®复合能量鱼油软胶
囊一起服用时

 + 提供必需的维生素和矿物质，帮助填补饮食与建议之间的差距，
从而帮助实现营养目标

 + 可以透过多种维生素和矿物质补充剂来提高能量水平

 + 透过维生素和矿物质帮助维持重要的身体活动，以实现整体健康
保健

 + 可以支持身体系统健康，包括心血管和循环系统、消化系统、内
分泌系统、免疫系统（健康的发炎反应）、神经系统、肌肉骨骼
系统、生殖系统、呼吸系统和泌尿系统

 + 内含维生素 A、C 和生物素，可以促进皮肤和指甲健康
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综合维生素蔬果粉 Whole-Food Nutrient Complex
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