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使用方式： 
萃取部位：木片
萃取方式：蒸馏法
精油香氛：温暖、木质调、微甜、植物香脂
主要化学成分：α-雪松烯、雪松醇、丁香烯

主要功效

•	 驱除蚊虫
•	 促进放松

产品介绍
雪松以丰富色泽与富含温暖、木质香气著称，有众多益
处。雪松原产于寒冷气候、高海拔地区，树木可高达100 
英尺。从它的高度和韧度联想，雪松沉稳的香气，让人引
发健康和活力的感受。外用按摩时，雪松帮助皮肤洁净健
康。同时，雪松常被用在按摩上来放松与舒缓身心状态。

使用方式
•	 辛苦一天后，扩香以营造轻松的氛围。
•	 在您的日常面部护理时，添加一到两滴。
•	 将一滴糖放在棉球上，放在壁橱中，以防蛀虫。

建议用法
扩香：在各式芳香喷雾器中倒入三至四滴精油
外用：涂抹一至两滴精油于所需部位。以dōTERRA分馏
椰子油稀释，降低肌肤过敏。请查看以下注意事项。

注意事项
可能会导致肌肤过敏。请置于孩童伸手不及处。怀孕或住
院者请咨询医师。避免接触眼睛、内耳和敏感部位。
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