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AromaTouch®

产品介绍 
芳香调理复方精油为 dōTERRA 的专利按摩精油，结合多
种具放松与舒缓身心等独特效用的精油。芳香调理复方精
油含有丝柏、薄荷、马郁兰、罗勒、葡萄柚和薰衣草精
油，此完善配方能为各式各样的按摩手法带来举足轻重的
功效。这款广受欢迎的精油是 dōTERRA 芳香调理技术的
关键，而此专利技术则是透过涂抹精油创造身心平衡的深
度体验。

建议用法
•	 涂抹于颈部与肩处，以利促进放松及减少紧绷或者搭配

基底油按摩使用

•	 藉由手部芳香调理技术及芳香调理复方精油为亲朋好友
进行手部按摩

•	 滴入镁盐（浴盐），享受泡澡时光

使用方式
外用：于所需部位涂抹一至两滴精油。可以dōTERRA分
馏椰子油稀释，降低肌肤过敏。其余请见下方注意事项。

注意事项 
可能会引起肌肤过敏。放置处应远离孩童。怀孕、哺乳或
接受治疗者，请先咨询医师再使用。避免接触眼睛、内耳
等敏感部位。使用后至少 12 小时内请远离阳光或紫外线
照射。
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•	 舒缓身心与放松效用

•	 帮助减少紧绷感

•	 为舒缓按摩增添芳香体验

主要功效

芳香调理复方精油  15 mL

用法：
成分：丝柏株、薄荷株、马郁兰叶、罗勒

叶、葡萄柚皮、薰衣草花
精油香氛：净化、清新、薄荷香、脂粉香
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