Thyme

dOoTERRA |EUROPE

PRODUKTINFORMATION

Thymus vulgaris 15 ml

PRODUKTBESKRIVNING

Under medeltiden fick riddare och krigare timjan innan

de gick ut i strid eftersom man trodde att den gav bararen
mod. De gamla grekerna anvande timjan i bad och bréande
den som rokelse i sina tempel, medan egyptierna anvande
den i traditionella ceremonier. Nu ar timjan kand som en
popular 6rt i matlagningen och den finns i hushall éver
hela varlden. Prova att tillsatta essentiell Thyme-olja

i kdttmarinader och matiga ratter for en frasch 6értsmak!
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ANVANDNING

¢ Anvand en till tva droppar i kott- och forratter for en
frasch ortsmak.

dOTERRAWg) Yo

* Ha alltid en flaska Thyme i skafferiet.

* Anvand som ersattning for torkad eller farsk timjan.

@TGTM e Spad ut med Fractionated Coconut Qil och applicera
pa problemomraden for ren och frisk hud.

BRUKSANVISNING
Aromatiskt: Anvand tre till fyra droppar i valfri diffuser.

HUVUDSAKLIG ANVANDNING Invartes: Spad en droppe till 125 ml vatska.

 Har en frasch ortig smak. Utvartes: Stryk pa en till tva droppar pa 6nskat omrade.
Spad med dOoTERRA Fractionated Coconut Oil for att

D iella Th -oljan forhoj i . .
en essentiella Thyme-oljan forhojer dina undvika eventuell hudkanslighet.

favoritratter och kan anvandas som ersattning for
torkad timjan.

* Rengdrande och renande effekter pa huden nar FORSIKTIGHETSATGARDER
den appliceras utvartes. Var uppmarksam pa eventuell hudirritation. Forvaras
* Perfekt for kéttmarinader, matiga ratter, brod med utom rackhall fér barn. Radgér med lékare om du ar
meral! gravid, ammar eller star under lakarvard. Undvik

kontakt med 6gon, innerdron och kansliga omraden.
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