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HUVUDSAKLIG ANVÄNDNING
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Innehåll: Peppermint-olja, Japanese Mint-olja, 
Bergamot-olja, Spearmint-olja

SuperMint™

Essentiell oljeblandning med mynta  15 ml

•	 En kombination av de essentiella oljorna 
Peppermint, Japanese Mint, Bergamot Mint och 
Spearmint.

•	 När den tillsätts till söta eller mustiga recept bidrar 
den med en mintaktig kick som livar upp både 
smak och sinnen.

•	 En tillsats av örtsmaker som skapar en kraftfull, 
uppfriskande blandning.

•	 Kan hjälpa till att friska upp andedräkten tack vare 
den svalkande känslan och ge lindring vid mindre 
besvär efter stora måltider.

PRODUKTBESKRIVNING
SuperMint™ innehåller dōTERRAs finaste myntaoljor i en 
härlig kombination som är krispig, ren och fascinerande. 
Den mintiga, örtiga och söta aromen kommer från de 
essentiella CPTG™-oljorna Peppermint, Japanese Mint, 
Bergamot Mint och Spearmint som tillsammans skapar en 
kraftfullt uppfriskande blandning. I söta eller mustiga 
recept bidrar den med en uppfriskande, mintaktig boost 
som ger liv åt smaken och piggar upp dina sinnen. Mentol 
är känd för sin svalkande känsla och är idealisk att tillsätta 
till ett glas vatten för att hjälpa till att friska upp 
andedräkten. Denna substans kan även ge lindring vid 
mindre besvär efter stora måltider. 

ANVÄNDNINGSOMRÅDEN
•	Tillsätt en droppe till bakverk som hembakta kex eller 

småkakor.

•	Testa att tillsätta en droppe i te, varm choklad eller 
fruktsmoothies.

•	Gör dina egna isbitar med SuperMint och lemonad.

•	Tillsätt en droppe SuperMint med Clove på tandborsten 
för en mintaktig, kryddig munskölj.

ANVÄNDNING
Som smaksättare i matlagning. 

FÖRSIKTIGHETSÅTGÄRDER
Risk för hudkänslighet. Förvaras utom räckhåll för barn. 
Rådgör med läkare om du är gravid, ammar eller står under 
läkarvård. Undvik kontakt med ansikte, ögon, inneröron och 
känsliga områden.


