
HUVUDSAKLIG ANVÄNDNING

PRODUKTINFORMATION

Alla ord med varumärken eller registrerade varumärkessymboler är varumärken eller registrerade varumärken tillhörande dōTERRA Holdings, LLC.

•	 Petitgrain-oljan har en fräsch, blommig och ofta 
örtartad doft.

•	 De avslappnande egenskaperna hos den 
essentiella Petitgrain-oljan kan vara fördelaktiga 
för massage.

•	 Minskar utseendet på huddefekter och bör helst 
användas innan du applicerar fuktighetskräm.

•	 Petitgrain-oljorna kan främja en känsla av lugn  
och avslappning.

PRODUKTBESKRIVNING 
Essentiell Petitgrain-olja kommer från pomeransträdet som 
har använts länge inom traditionell läkekonst. En av dem är 
oljans förmåga att främja avkoppling och minska utseendet 
på huddefekter. Petitgrain används ofta i parfymindustrin 
på grund av sin fräscha örtdoft. Petitgrain är också ett bra 
komplement till den essentiella oljan Lavender med många 
likartade fördelar. 

ANVÄNDNINGSOMRÅDEN
•	Kombinera Petitgrain med fraktionerad kokosnötolja för 

en avkopplande massage.

•	Späd ut och applicera på huden för att minska utseendet 
på huddefekter.

•	Passar bra med andra citrusoljor, Cassia, Cinnamon, 
Eucalyptus, Geranium och Lemongrass.

ANVÄNDNING
För massage, blanda 5 droppar med 10 ml bärarolja. 
Blanda 5 droppar med 5 ml bärarolja för bad.  
För parfym, blanda 1 droppe med 10 droppar bärarolja. 
Endast för utvärtes bruk.

FÖRSIKTIGHETSÅTGÄRDER 
Risk för hudkänslighet. Förvaras utom räckhåll för barn. 
Rådfråga din läkare om du är gravid eller står under 
behandling. Undvik ögon, innerörat och känsliga områden. 
Undvik solljus och UV-strålar under minst 12 timmar efter 
applicering.
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Petitgrain
Citrus aurantium  15 ml


