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Gardenia Touch
Gardenia jasminoides  10 ml

•	 Gardenian har genom historien använts inom 
traditionell kinesisk medicin.

•	 Den vintergröna busken, som på engelska kallas Cape 
Jasmine, symboliserar tillit, hopp, fred och förnyelse. 

•	 dōTERRA Gardenia Touch har en intensivt blommig, 
fyllig och söt doft.

PRODUKTBESKRIVNING
Gardenia jasminoides, som odlas i Sydostasien, är ett 
vintergrönt blommande träd. Det härstammar från Kina och 
Japan, och det kinesiska namnet är Zhi Zhi. Den 
blommande gardenian ramas in av mörkgröna, elliptiska 
löv och har en stark, fyllig och berusande doft. Vid 
blomningen formas blombladen i mjuka spiraler med ett 
vackert, symmetriskt utseende. Precis som är fallet med 
jasmin ångdestilleras den essentiella oljan från 
blommorna, och det krävs enorma mängder för att få fram 
en liten skörd. När den essentiella oljan späds med 
Fractionated Coconut Oil framträder en mjuk, delikat doft 
som kan appliceras med en praktisk roll-on.

ANVÄNDNINGSOMRÅDEN
•	 Applicera dōTERRA Gardenia Touch på pulspunkterna för en 

ljuvlig, personlig doft.

•	 Rolla på huden för att bidra till att bibehålla dess sunda 
utseende.

•	 Använd som del av en avkopplande massage för att lindra 
och återfukta.

ANVÄNDNING
Endast för utvärtes bruk. Rolla på huden som parfym och 
hudvård eller vid massage.

FÖRSIKTIGHETSÅTGÄRDER
Risk för hudkänslighet. Förvaras utom räckhåll för barn. 
Rådgör med din läkare om du är gravid eller står under 
läkaruppsikt. Undvik kontakt med ögon, inneröron och 
känsliga områden.

KOMPLETTERANDE INFORMATION
Batchnumret finns angivet på produkten. 
Produkten bör användas inom 12 månader från det  
att den öppnats.
Sista förbrukningsdag finns angiven på produkten.

Innehåll: Olja från Cocos nucifera (kokosnöt), olja av 
Gardenia florida, linalool*, limonen*.

*Naturligt förekommande oljeföreningar


