Douglas Fir

dOTERRA |EUROPE

PRODUKTINFORMATION

Pseudotsuga menziesii 5 ml

PRODUKTBESKRIVNING

Douglasgran ar ett barrtrad som vaxer i hela Nordamerika.
Det héga vintergrona tradet har en s6t och uppfriskande
doft med en Iatt citrusnot! Den anvands ofta for att rena
huden och framja ett positivt humor. Douglas Fir produceras
pa ett hallbart satt av unga trad fran Nya Zeeland, dar
traden hotar landets ekosystem. Genom att skérda de
unga douglasgranarna och anvanda dem for att producera
essentiell olja kan dOTERRA hjalpa till att minska tradens
miljopaverkan.
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ANVANDNINGSOMRADEN

* Tillsatt en droppe i din ansiktsrengoring, tval eller
duschkram for extra fordelar for rengdring samt en
upplivande doft.

@TGW e Kombinera Douglas Fir med en till tva droppar
Wintergreen for en avkopplande massage efter en
lang arbetsdag.

ANVANDNING

HUVUDSAKLIG ANVANDNING For massage, blanda 5 droppar med 10 ml bararolja.

Blanda 5 droppar med 5 ml bararolja for bad. For parfym,
blanda 1 droppe med 10 droppar bararolja. Endast for

e Applicera utvartes for att framja ett positivt humor .
utvartes bruk.

och bra stamning som muntrar upp anvandaren.
* Douglas Fir-oljan kommer frén vintergréna trad . .
i Nya Zeeland och har renande egenskaper néar FORSIKTIGHETSATGARDER
den appliceras pa huden. Risk for hudkanslighet. Forvaras utom rackhall for barn.
Radfraga din lakare om du ar gravid eller star under
behandling. Undvik 6gon, innerbrat och kansliga omraden.
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