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Innehall: Proteinisolat fran &rter (Pisum sativum),
gummi arabicum, proteinkoncentrat fran kikarter
(Cicel arietinum), proteinisolat fran potatis (Solanum
tuberosum), proteinkoncentrat fran ris (Oryza sativa),
pulver av medellangkedjiga triglycerider,
natriumklorid, steviolglykosider (Reb M), naturlig
vaniljsmak, naturlig kakaosmak.

HUVUDSAKLIG ANVANDNING

e Denna produkt ar exklusivt utvecklad fér och
tillverkat i Europa.

¢ Blandningen ar naturligt sétad med stevia och
vetenskapligt formulerad for att hjalpa till att
komplettera proteinintaget.

e En portion = 24 gram av premiumblandningen
dOTERRA Plant Protein.

* Artprotein levererar kraftfulla proteinnivaer
tillsammans med tre av de basta vegetabiliska
proteinkallorna, ndmligen potatis, kikartor och ris.

¢ Tillsatsen av akaciafibrer och MCT-olja har en
positiv effekt pa proteinpulvrets smak, konsistens
och allménna kansla i munnen.

e 16 portioner i en pase pa 512 gram, sjalva
pasforpackningen kraver 60 % mindre plast an ett
trag vilket minskar avfallsmangden.

¢ Fri fran genetiskt modifierade organismer, gluten,
mejeriprodukter och soja.

PRODUKTBESKRIVNING

dOTERRA Protein levererar essentiella naringsdmnen och
energi via sin premiumblandning av vaxtbaserade proteiner
och fetter. Varje portion innehaller 24 g protein fran fyra
kallor, namligen arter, kikarter, ris och potatis.
Formuleringen har utvecklats med nio essentiella
aminosyror (EAA) och tre grenade aminosyror (BCAA). Detta
naringsrika proteintillskott produceras i Europa. Den unika
blandningen med akaciafibrer och sunda fetter som ingar i
dOTERRA Protein bildar en harligt len k&nsla i munnen
samtidigt som du far god blandbarhet plus extra férdelar.
Protein fran potatis har ett dverlagset naringsvarde om man
jamfor med andra vegetabiliska proteiner. Protein fran
kikarter och ris bidrar med de aminosyror som kravs for
kroppens proteinbehov - och allt detta far du i ett pulver
med héarlig vaniljsmak!

ANVANDNINGSOMRADEN

¢ Blanda dOTERRA Protein med vatten eller en variant av
mjolk som du féredrar.

e Anvand produkten for att 6ka ditt proteinintag fa hjalp
med att na dina mal.

e Om du vill boosta din energiniva och anvanda produkten
som en mattande snack tillsatter du frukt, gronsaker
eller notter.

* Experimentera och blanda i en droppe av din essentiella
favoritolja fran dOTERRA.

ANVANDNING

Mixa eller blanda 32 g (cirka 4 ragade matskedar) pulver
med 250 milliliter vatten eller den variant av mjolk som du
foredrar tills du far ett jAmnt och kramigt resultat. Tillsatt
frukt och gronsaker for extra smak och naring. Om du vill
ha en unik smak blandar du i en droppe av din essentiella
favoritolja fran dOTERRA for smaktillsattning.

FORSIKTIGHETSATGARDER

Forvaras utom rackhall for barn. Gravida eller ammande
kvinnor och personer med medicinska besvar bor fraga en
lakare fore anvandning. Forvaring: Forvaras pa en sval,
torr plats.
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