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HUVUDSAKLIG ANVÄNDNING

•	 Denna produkt är exklusivt utvecklad för och 
tillverkat i Europa.

•	 Blandningen är naturligt sötad med stevia och 
vetenskapligt formulerad för att hjälpa till att 
komplettera proteinintaget.

•	 En portion = 24 gram av premiumblandningen 
dōTERRA Plant Protein.

•	 Ärtprotein levererar kraftfulla proteinnivåer 
tillsammans med tre av de bästa vegetabiliska 
proteinkällorna, nämligen potatis, kikärtor och ris.

•	 Tillsatsen av akaciafibrer och MCT-olja har en 
positiv effekt på proteinpulvrets smak, konsistens 
och allmänna känsla i munnen.

•	 16 portioner i en påse på 512 gram, själva 
påsförpackningen kräver 60 % mindre plast än ett 
tråg vilket minskar avfallsmängden.

•	 Fri från genetiskt modifierade organismer, gluten, 
mejeriprodukter och soja.

Innehåll: Proteinisolat från ärter (Pisum sativum), 
gummi arabicum, proteinkoncentrat från kikärter 
(Cicel arietinum), proteinisolat från potatis (Solanum 
tuberosum), proteinkoncentrat från ris (Oryza sativa), 
pulver av medellångkedjiga triglycerider, 
natriumklorid, steviolglykosider (Reb M), naturlig 
vaniljsmak, naturlig kakaosmak.

dōTERRA™ Vanilla  
Plant Protein
512g/16 servings

PRODUKTINFORMATION

PRODUKTBESKRIVNING
dōTERRA Protein levererar essentiella näringsämnen och 
energi via sin premiumblandning av växtbaserade proteiner 
och fetter. Varje portion innehåller 24 g protein från fyra 
källor, nämligen ärter, kikärter, ris och potatis. 
Formuleringen har utvecklats med nio essentiella 
aminosyror (EAA) och tre grenade aminosyror (BCAA). Detta 
näringsrika proteintillskott produceras i Europa. Den unika 
blandningen med akaciafibrer och sunda fetter som ingår i 
dōTERRA Protein bildar en härligt len känsla i munnen 
samtidigt som du får god blandbarhet plus extra fördelar. 
Protein från potatis har ett överlägset näringsvärde om man 
jämför med andra vegetabiliska proteiner. Protein från 
kikärter och ris bidrar med de aminosyror som krävs för 
kroppens proteinbehov – och allt detta får du i ett pulver 
med härlig vaniljsmak!

ANVÄNDNINGSOMRÅDEN
•	Blanda dōTERRA Protein med vatten eller en variant av 

mjölk som du föredrar.

•	Använd produkten för att öka ditt proteinintag få hjälp 
med att nå dina mål.

•	Om du vill boosta din energinivå och använda produkten 
som en mättande snack tillsätter du frukt, grönsaker 
eller nötter.

•	Experimentera och blanda i en droppe av din essentiella 
favoritolja från dōTERRA.

ANVÄNDNING
Mixa eller blanda 32 g (cirka 4 rågade matskedar) pulver 
med 250 milliliter vatten eller den variant av mjölk som du 
föredrar tills du får ett jämnt och krämigt resultat. Tillsätt 
frukt och grönsaker för extra smak och näring. Om du vill 
ha en unik smak blandar du i en droppe av din essentiella 
favoritolja från dōTERRA för smaktillsättning.

FÖRSIKTIGHETSÅTGÄRDER 
Förvaras utom räckhåll för barn. Gravida eller ammande 
kvinnor och personer med medicinska besvär bör fråga en 
läkare före användning. Förvaring: Förvaras på en sval,  
torr plats.


