doTERRA Anchor™

dOoTERRA|EUROPE

PRODUKTINFORMATION

Steadying Blend 5 ml

PRODUKTBESKRIVNING

| var vansinnigt upptagna, moderna varld kan du ibland
kdnna dig rotlds och osaker och det kan vara svart att vélja
vad som ska prioriteras bland allt som maste goras. Att
hitta balans med aromaterapi och enkla yogarérelser kan
vara ett bra forsta steg. doOTERRA Anchor Steadying Blend
Okar sjalvfortroendet sa att du kan ta itu med dina
uppgifter och ditt liv med trygg tillférsikt. Blandningen
innehaller essentiella oljor av lavendel, cedertra, sandeltra,
kanel, frankincense, svartpeppar och patchouli i en bas av
fraktionerad kokosolja och framjar gemenskap,
k&nslomassig harmoni och visdom.

ANVANDNING

» Applicera pa anklar, ryggslutet och fotsulorna for att
@TG”” framja kénslor av enhet och lugn.

e Njut av férdelarna med Anchor nar du kanner dig
distraherad eller rotlds.

e Bra yogastallningar i kombination med Anchor ar
Ingredienser: Essentiella oljor av lavendel, cedertra, sittande meditation, sittande sidovridning och bhu
frankincense, kanelbark, sandeltra, svartpeppar och mudra (ena handen pd hjartat, den andra pa marken).
patchouli i en bas av fraktionerad kokosolja
Aromatisk Beskrivning: Mattad, jordnara,
kryddig, traaktig

* Kan anvandas under yogadvningar eller nar som helst
under dagen.

BRUKSANVISNING

- Doftspridning: Applicera flera droppar pa doftsmycken,
FORDELAR naturlig dolomit eller lavastenar.
« Stimulerar till effektiva yogadvningar Utvartes anvandning: Stryk pa en till tva droppar pa 6nskat

. omrade. Se ytterligare forsiktighetsatgarder nedan.
e Framjar kénslor av enhet och mod

e Skapar en stadig grund fran vilken du kan ga
vidare VARNINGAR

Risk for hudkanslighet. Forvaras utom rackhall for barn.

Radgor med lakare om du ar gravid, ammar eller star under
N\ lakarvard. Undvik kontakt med 6gon, inneréron och
kansliga omraden.
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