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VMG+TM | Биологически активная добавка 
к пище. 30 саше / 9.4 г

Основные преимущества

	+ Поддерживает общее состояние здоровья 
и способствует хорошему самочувствию, 
особенно в сочетании с комплексом 
EO Mega®+*

	+ Содержит необходимые витамины 
и минералы, которые помогают восполнить 
недостаток питательных веществ, когда вы 
придерживаетесь диеты 
и стремитесь выполнять рекомендации для 
достижения целей в области питания*

	+ Способствует повышению уровня энергии 
благодаря мультивитаминам и минералам

	+ Витамины и минералы поддерживают 
важные процессы в организме, необходи-
мые для здоровья и хорошего самочуствия*

	+ Благотворно влияет на все системы 
организма: сердечно-сосудистую 
и кровеносную, пищеварительную, эндо-
кринную, иммунную (здоровый ответ 
на внешние раздражители), нервную, 
опорно-двигательную, репродуктивную, 
дыхательнуюи мочевыделительную*

	+ Оказывает положительный эффект на 
состояние кожи и ногтей благодаря 
витаминам А и С, а также биотину*
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Описание 

Натуральный питательный комплекс VMG+ — это усовершенствованный 
универсальный питательный напиток в порошке для ежедневного приема, 
предназначенный для улучшения общего самочувствия, обладающий 
приятным вкусом. В его состав входит более 90 высококачественных 
ингредиентов, включая натуральные витамины и минералы, фрукты, 
овощи, пищеварительные ферменты, пробиотики, сертифицированные 
чистые эфирные масла и другие полезные питательные вещества. Чистая, 
веганская и безглютеновая формула обеспечивает организм 
необходимыми макро- и микроэлементами для поддержания 
ежедневного уровня энергии, оптимальной работы иммунной, 
пищеварительной, гормональной систем, а также для нормального 
функционирования, печени и мозга.*

VMG+ объединяет в себе преимущества: комплексов Alpha CRS+ 
и Microplex VMz (веганская версия), а также смеси суперфудов с зеленью. 
В состав входят пять уникальных смесей для укрепления здоровья:

	 1. Питательная смесь: содержит витамины растительного 
происхождения, минералы и необходимые растительные кофакторы.

	 2. Смесь супер полезных продуктов: полезные вещества из растений, 
антиоксиданты, витамины, минералы и другие питательные вещества 
способствуют укреплению здоровья и придают жизненные силы.*

	 3. Смесь для поддержания здоровья клеток: поддерживает здоровье 
клеток и обеспечивает антиоксидантную защиту.*

	 4. Смесь для биотрансформации: обеспечивает организм биологически 
обогащенными питательными веществами за счет биотрансформации.*

	 5. Смесь для повышения биодоступности: улучшает усвоение 
и сохранение микроэлементов, что подтверждено.*

Комплекс VMG+ идеально подходит для тех, кто ищет удобный 
и полноценный источник питательных веществ. Его легко включить 
в ежедневный рацион благодаря восхитительному вкусу и удобному 
формату саше. Укрепление здоровья для долгой энергичной жизни еще 
никогда не было таким простым и эффективным.*

Способы применения

	+ Взрослым по 1 саше (9,4 г) 1 раз в день во время еды, предварительно 
растворив в 1 стакане (150-240 мл) прохладной воды или другого 
напитка.  
Продолжительность приёма - 1 месяц. При необходимости приём 
можно повторить.

Меры предосторожности, дополнительная информация и ингриди-
енты указаны на следующих страницах.

Биологически активная добавка. Продукт не является 
лекарственным средством, средством профилактики 
и диагностики. Имеются противопоказания. Перед 
применением проконсультируйтесь с врачом.
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Дополнительная информация
Одна порция (9.4 г)
Количество порции в упаковке: 30
При употреблении БАД в рекомендуемой дозировке в организм будет поступать:

Биологически 
активные 
вещества

Содержание 
в суточной 
дозировке -  
1 саше (94 г)

% от 
АУП* 
или 
РСП** 

Биологически 
активные 
вещества

Содержание 
в суточной 
дозировке -  
1 саше (94 г)

% от 
АУП* 
или 
РСП**

Лактобактерии 1×10° KOE — Фолиевая кислота 370 мкг 185***

Витамин А 630 MK 79 Биотин 21 мкг 42

Витамин B1 1 мг 71 Железо 3 мг 21

Витамин B2 1 мг 63 Йод 95 мкг 63

Витамин В6 1 мг 50 Цинк 6 мг 40

Витамин B12 4 мкг 400*** Селен 28 мкг 40

Витамин С 60 мг 100 Марганец 1 мг 50

Витамин D 11 мкг 220*** Хром 30 мкг 60

Витамин E 11 мкг 110*** Витамин К 15 мкг 13

Пантотеновая 
кислота 4 мг 67

согласно Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам, подлежащим санитарно-эпи-
демиологическому надзору (контролю), Глава II, раздел 1, Приложение 5;
* согласно ТР ТС 022/2011, приложение 2;
* не превышает ВДУ/УЛ согласно Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам 
подлежащим санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю), Глава II, раздел 1, Приложение 5.

Пищевая ценность на 9,4 г: белки - 2 г, жиры - 0 г, углеводы - 4 г, в т.ч. пищевые волокна - 1
Энергетическая ценность на 9,4 г: 100 кДж/24 ккал.

Ингридиенты указаны на следующей странице. Биологически активная добавка. Продукт не является 
лекарственным средством, средством профилактики 
и диагностики. Имеются противопоказания. Перед 
применением проконсультируйтесь с врачом.

Меры предосторожности 

Хранить в недоступном для детей месте. Беременным, кормящим 
и людям, находящимся под медицинским наблюдением, необходимо 
проконсультироваться со своим лечащим врачом перед употреблением. 
Не использовать, если защитное кольцо сломано или отсутствует. 
Хранить в темном, прохладном, сухом месте.



Информация о товаре

Все слова или зарегистрированные обозначения с товарными знаками являются товарными знаками 
или зарегистрированными товарными знаками компании dōTERRA Holdings, LLC

VMG+TM 
Биологически активная добавка к пище

 ©2026 dōTERRA Holdings, LLC VMG+TM  PIP RU 100326

Биологически активная добавка. Продукт не является лекарственным средством, средством профилактики 
и диагностики. Имеются противопоказания. Перед применением проконсультируйтесь с врачом.

Ингредиенты: Ингредиенты: гуммиарабик (носитель), 
гороховый белок, порошок из высушенных ростков 
ячменя (Hordeum vulgare), лимонная кислота (регулятор 
кислотности), порошок водоросли спирулина 
(Arthrospira platensis), гуаровая камедь (носитель), 
экстракт плодов амлы (Emblica officinalis), экстракт 
плодов гуавы (Psidium guajava), фруктоолигосахарид, 
бетаин, экстракт кожуры лимона (Citrus limon), 
L-метионин, стевиолгликозиды (подсластитель), 
подсолнечный лецитин (антиоксидант), экстракт плодов 
облепихи (Hippophae rhamnoides), мальтодекстрин, 
L-глутамин, натуральный ароматизатор, кукурузный 
крахмал, рисовый уксус, модифицированный крахмал, 
пирофосфат железа, экстракт ламинарии (Laminaria 
japonica), порошок из яблок (Malus pumila), порошок из 
концентрата сока клюквы (Vaccinium oxycoccos), 
порошок из концентрата сока винограда (Vitis vinifera), 
бромелайн, экстракт плодов манго, концентрат 
ананасового сока, порошок из концентрата сока 
стеблей сельдерея (Apium graveolens), порошок из 
корня лопуха (Articum lappa), коэнзим Q10, экстракт 
виноградных косточек (Vitis vinifera), экстракт листьев 
мелиссы лекарственной (Melissa officinalis), экстракт 
коры сосны (Pinus pinasteer), экстракт плодов граната 
(Punica granatum), экстракт корневища куркумы 
(Curcuma longa), концентрат сока цветной капусты 
(Brassica oleracea var botrytis), порошок из концентрата 
яблочного сока (Malus domestica), порошок из 
концентрата сока аронии (Aronia melanocarpa), 
порошок из концентрата сока черной смородины (Ribes 
nigrum), порошок из концентрата сока малины (Rubus 
idaeus), порошок из концентрата сока клубники 
(Fragaria x ananassa), порошок из концентрата сока 
черешни (Prunus avium), порошок из плодов зеленого 
киви (Actinidia deliciosa), экстракт кожицы винограда 
(Vitis vinifera), порошок из концентрата сока бузины 
(Sambucus nigra), сахароза, трегалоза, порошок из 
концентрата яблочного сока (Malus pumila), порошок из 
концентрата сока стеблей спаржи (Asparagus officinalis), 

порошок из концентрата сока черники (Vaccinium 
angustifolium), порошок из концентрата сока стеблей 
брокколи (Brassica oleracea var italica), порошок из сока 
корня моркови (Daucus carota), порошок из концентрата 
сока лимона (Citrus Limon), порошок из концентрата 
сока шелковицы (Morus alba), порошок из концентрата 
сока маракуйи (Passiflora edulis), порошок из 
концентрата сока ананаса (Ananas comosus), порошок 
из концентрата сока восковницы красной (Myrica rubra), 
порошок из концентрата сока стеблей сахарного 
тростника (Saccharum officinarum), папаин, экстракт 
плодов ацеролы (Malpighia glabra), порошок плодов 
асаи (Euterpe oleracea), порошок из сока капусты 
(Brassica oleracea var sabellica), витамин B12 
(цианокобаламин), экстракт нута (Cicer arietinum), 
эритрит (подсластитель), Lactobacillus sakei TCI147, 
твердая фракция кукурузного сиропа, порошок из сока 
листьев капусты (Brassica oleracea var sabauda), 
порошок плодов маки (Aristotelia chilensis), декстрин, 
пищевые волокна яблока (Malus domestica), порошок из 
цветков артишока (Cynara scolymus), мальтодекстрин, 
порошок из концентрата сока листьев шпината 
(Spinacia oleracea), бета-каротин, экстракт корня 
имбиря (Zingiber officinalis), Lactobacillus plantarum 
TCI837, эфирное масло корня имбиря (Zingiber 
officinalis), эфирное масло из цветочных головок 
лаванды (Lavandula angustifolia), эфирное масло из 
листьев/стебля лемонграсса (Cymbopogon flexuosus), 
эфирное масло из листьев/стебля мяты перечной 
(Mentha piperita), эфирное масло из кожуры дикого 
апельсина (Citrus aurantium dulcis), Lactobacillus 
paracasei TCI727, Lactobacillus johnsonii TCI369, 
среднецепочечные триглицериды, 
микрокристаллическая целлюлоза (носитель), фосфат 
калия, диоксид кремния (агент антислеживающий), 
витамин C (L-аскорбиновая кислота), смесь 
токоферолов (антиокислитель), цитрат натрия, витамин 
D3 (холекальциферол), витамин C (L-аскорбат натрия), 
концентрат смеси токоферолов (антиокислитель).


