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ОПИСАНИЕ ПРОДУКТА 
Программа dōTERRA Lifelong Vitality поможет вам легко и без особых затрат сделать первый шаг на пути к долгой  
и здоровой жизни. Три базовых продукта программы dōTERRA Lifelong Vitality — Alpha CRS®+, xEO Mega®  
и Microplex VMz® — обеспечивают необходимый уровень питательных веществ и оказывают мощное влияние на 
метаболизм для поддержания здоровья, оптимального уровня энергии и долголетия.*

Наше здоровье, долголетие и жизненная энергия зависят от многих факторов, включая питание, физическую 
активность, контроль веса, отдых, управление стрессом, воздействие токсинов. Хотя мы не можем в полной мере 
контролировать некоторые из этих факторов, передовые научные исследования показывают, что существует 
множество способов, с помощью которых мы можем в значительной степени влиять на процессы старения и общее 
самочувствие. Первым и необходимым условием долгой, активной жизни и здорового старения является снабжение 
клеток необходимыми питательными веществами, а также стимуляция метаболических процессов для оптимального 
использования этих веществ организмом. 

ОСНОВНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА*
• Оказывает общий и тонизирующий эффект

• Оказывает антиоксидантное действие  
и поддерживает организм на клеточном уровне 

• Поддерживает обмен веществ

• Поддерживает здоровье костей

• Поддерживает иммунитет

• Помогает бороться со стрессом

• Поддерживает здоровье сердечно-сосудистой системы

• Способствует оздоровлению волос, кожи и ногтей

• Поддерживает нормальное функционирование 
центральной и периферической нервных систем

• Поддерживает работу печени и пищеварение

• Поддерживает здоровье легких и дыхательных путей

• Не раздражает желудок

• Не содержит генетически модифицированных 
веществ; не содержит лактозу

ОСНОВНЫЕ ИНГРЕДИЕНТЫ 
• Эффективная смесь байкалина, босвеллиевой 

кислоты, силимарина, ресвератрола, куркумина  
и проантоцианидинов для поддержания долголетия 
клеток*

• Высокое содержание влияющих на метаболизм 
веществ для дополнительной энергии и активности 
клеток: коэнзим Q10, кверцетин, ацетил-L-карнитин, 
альфа-липоевая кислота и гингко билоба*

• Уникальная смесь сертифицированных чистых 
эфирных масел подтвержденного качества CPTG®: 
масла гвоздики, ладана, тимьяна, тмина, дикого 
апельсина, мяты перечной, имбиря, тмина  

и лекарственной ромашки

• Особая смесь масел морского и растительного 
происхождения с омега-жирными кислотами

• Сбалансированная смесь биодоступных витаминов  
и минералов в хелатной форме для лучшего усвоения

• Каротиноиды – лютеин, ликопин, натуральный  
альфа- и бета-каротин, астаксантин и  
зеаксантин – обеспечивают дополнительную 
антиоксидантную защиту*

• Фитосмесь dōTERRA для поддержания пищеварения* 

Узнайте больше о свойствах и преимуществах продуктов комплекса dōTERRA Lifelong Vitality на сайте  
https://www.doterra.com/RU/ru_RU. 

Комплекс dōTERRA  
Lifelong Vitality®

*Продукт не предназначен для лечения, профилактики и диагностики. Лицам, 
находящимся под наблюдением врача, необходимо проконсультироваться с 
врачом перед применением.


