
Информация о товаре

Методы применения Чувствительность кожи

Ароматерапия Местное применение Внутреннее применение Уход за домом Не разбавлять При наружном применении эфирное 
масло необходимо разбавить

Для чувствительной 
кожи масло следует разбавить 

Все слова или зарегистрированные обозначения с товарными знаками являются товарными знаками 
или зарегистрированными товарными знаками компании dōTERRA Holdings, LLC

Применение: 

Часть растения: кора

Метод экстракции: паровая дистилляция

Описание аромата: мятный, сладкий, слегка  
древесный

Основные природные компоненты: 
метилсалицитат

Берёза (Birch) | Betula lenta, 5 мл

Основные преимущества

	+ Обладает бодрящим, 
освежающим ароматом

	+ Идеально подходит для 
расслабляющего массажа

	+ Придает коже здоровый вид

Береза 
Betula lenta, 5 мл

Описание продукта 

Эфирное масло березы производится из коры дерева Betula lenta, 
известного как береза черная, вишневая или граболистная. Его состав, 
основу которого составляет метилсалицилат, максимально схож  
с составом сертифицированного по стандарту CPTG® масла грушанки, 
но люди с чутким обонянием заметят разницу: сертифицированное 
по стандарту CPTG® эфирное масло березы обладает более сложным 
ароматом, включающим мятные, сладковатые и древесные нотки. 
Эфирное масло березы традиционно используется на протяжении 
многих лет, но, как правило, оно доступно в небольших объемах из-за 
сложных процессов подготовки сырья и дистилляции. Получить чистое 
масло березы, не содержащее примесей, довольно непросто, поэтому 
химики dōTERRA потратили немало времени на поиски идеального 
способа определять биомаркеры и различия между маслами березы 
и грушанки, а также синтетическим метилсалицитатом. После долгих 
поисков, целью которых было создание стабильной цепочки поставок 
сырья, команда по подбору поставщиков dōTERRA выбрала семью 
из Пенсильвании, которая производит чистое эфирное масло березы 
экологически безопасным способом. Несколько поколений этой семьи 
накапливали опыт и собирали знания о березе. В сотрудничестве 
с этой маленькой фермой компания dōTERRA открыла первый в мире 
коммерческий дистилляционный цех, производящий на 100% сертифи-
цированное чистое эфирное масло березы подтвержденного качества.

Применение

	+ Используйте масло для массажа спины и ног после тренировки, 
чтобы расслабить мышцы 

	+ Чтобы замаскировать неприятные запахи, нанесите несколько 
капель на ватный шарик и поместите его в спортивную сумку 

	+ Нанесите на кожу, чтобы уменьшить количество несовершенств

Способы применения

Ароматическое применение: добавьте 3–4 капли в ваш любимый 
диффузор.

Местное применение: нанесите 1–2 капли на выбранный участок 
кожи. Разбавить базовым маслом, чтобы снизить чувствительность 
кожи. См. дополнительные меры предосторожности ниже.

Меры предосторожности 

Хранить в недоступном для детей месте. Только для наружного приме-
нения. Возможна кожная реакция. Не использовать на поврежденной 
или раздражённой коже. Перед применением беременным женщинам 
и лицам, находящимся под наблюдением врача, следует проконсульти-
роваться со специалистом. Избегать попадания в глаза, во внутреннее 
ухо и на чувствительные участки кожи.
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