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ИНФОРМАЦИОННОЕ
ПИСЬМО

За любой единовременный заказ 
от 200 PV до 31 марта 2023 г — 
эфирное масло розы в 
роллере Touch (10 мл).

За LRP-заказ от 125 PV с 1 по 15 марта 2023 г.  
— Базовое масло (115 мл).

Базовая 
потребность
Долгожданный и всеми любимый, 
этот продукт обеспечит 
оптимальное распределение 
любого эфирного масла, 
одновременно увлажняя и 
питая кожу. А если вы активно 
практикуете технику АТТ, то это ваш 
незаменимый друг и помощник. 
Наслаждайтесь роскошным 
уходом и возможностью ощущать 
природные ароматы такими, какие 
они есть!

МАРТ

2023

ВАШ ПОДАРОК  
Идеальный компаньон для 
любого масла

ДОСТАВКА С РОССИЙСКОГО СКЛАДА (ОТГ)
НАЧАЛО АКЦИЙ: с 12:00 (МСК) 1 МАРТА
  

ОТГ-АКЦИИ МАРТА 2023 г.

ВЕСНА, КРАСОТА И ВДОХНОВЕНИЕ 
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Подробные условия здесь.

Масло розы dōTERRA производит 
в Болгарии, где почти четверть 
населения живет за чертой 
бедности. 
Розы выращиваются и собираются 
здесь уже более 200 лет — им 
очень подходит  местная песчаная 
почва с солнечным, слегка влажным 
климатом и мягкой зимой. Эфирное 
масло получают в результате 
паровой дистилляции лепестков 
цветка.

Открыв здесь дистиляционный 
завод Essetere, dōTERRA 
обеспечила рабочими местами 
и стабильным заработком местных 
сборщиков и специалистов по 
дистилляции. Это неизменная 
часть социальной инициативы 
dōTERRA Cō-Impact Sourcing, 
поддерживающей работников 
развивающихся стран, занятых 
в сборе и производстве эфирных 
масел. 
К 2022 году dōTERRA изменила 
в Болгарии 8046 жизней.

Сложно найти более женственный 
и чувственный аромат, чем запах 
розовых лепестков! Но не только 
парфюмерные свойства делают это 
эфирное масло одним из лучших 
подарков маме, подруге или себе 
любимой. Оно бережно помогает 
бороться с несовершенствами 
кожи, придаёт ей ровный, здоровый 
оттенок, увлажняет сухие участки. 
И даже может стать любимым 
парфюмом! 

ВАШ ПОДАРОК 
Гладкая кожа для идеальных 
селфи

Знаете ли вы?

Синоним женственности

Подробнее

https://www.doterra.com/RU/ru_RU/current-promotions
https://www.doterra.com/RU/ru_RU/difference-co-impact-sourcing
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«Мы — дочери, коллеги, сестры, 
мамы, руководители, подруги... Мы 
умеем так много! На нас держатся 
домашний уют и серьезный бизнес. 
Мы открываем новые законы 
физики — и придумываем 
собственные рецепты пасты. С нами 
и разбитые коленки детей, и сердца 
друзей болят не так сильно.

Весна считается нашим временем. 
И больше всего на свете мне 
хочется этой весной попросить вас 
вспомнить о себе. Берегите 
и любите себя! От этого не только 
вам, но и целому миру будет 
светлее и теплее». 
	 Наталия Кулик,  
Управляющий директор dōTERRA Евразия

dōTERRA говорит

Ухаживайте за волосами 
с натуральными шампунем 
и кондиционерами dōTERRA! 
Восстанавливайте, защищайте, 
питайте и увлажняйте в своё 
удовольствие — эти средства 
подходят для всех типов 
волос, включая окрашенные. 
Беспрецедентный объем 500 мл 
и натуральный состав надолго 
обеспечат вас комплиментами.
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Идеи подарков! 
Новый мартовский каталог мы 
наполнили новинками 
и эксклюзивными предложениями, 
чтобы вы могли от души порадовать 
близких и подарить им и себе 
долгожданную весну! 

Выбирайте подарки! 

«Очарование весны» 
Набор: Смесь «Цитрус Блум» 
(15 мл) + диффузор VOLO 

Долгожданные 
новинки

Ароматы греческого дикого 
апельсина, розового грейпфрута, 
лаванды, римской ромашки и 
магнолии разольются в вашем доме 
ощущением приближающейся 
весны. А стильный диффузор 
наполнит этой атмосферой всю 
комнату! У него есть несколько 
режимов освещения 
и продолжительности работы, 
а также таймер с автоматическим 
затемнением. 

60225262 | 8710 руб. розничная цена | 
6530 руб. цена консультанта |43 PV

Попробуйте составить собственную 
позитивную композицию, 
последовательно нанося на кожу 
нероли, лаванду, майоран или 
иланг-иланг. Также этот 
сладковатый аромат хорошо 
сочетается с голубым лотосом, 
жасмином, розой и магнолией.

Лучшее для 
лучшего дня
Масло нероли помогает 
упорядочить  мысли и успокоить 
кожу. Поэтому оно отлично 
подходит для наружного 
применения или массажа. А ещё 
нероли умеет нежно, но уверенно 
поднимать настроение!

При заказе в марте — эфирное масло 	 
нероли в роллере Touch 
(10 мл) со скидкой 10%.

60208473 | 5707 5136 руб. розничная цена |  
4280 3852 руб. цена консультанта | 57 51,3 PV

Предложения из каталога
LTO

Защитный шампунь 
dōTERRA, 500 мл 

Ежедневный кондиционер 
dōTERRA, 500 мл 

Несмываемый кондиционер 
dōTERRA, 237 мл

60218249 | 3320 руб. розничная цена | 
2490 руб. цена консультанта |  22 PV

60218280 | 3320 руб. розничная цена | 
2490 руб. цена консультанта |  22 PV

60218281 | 2390 руб. розничная цена | 
1790 руб. цена консультанта |  17 PV

https://media.doterra.com/ru-otg/ru/flyers/spring-catalog-2023.pdf
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ДОСТАВКА С АМЕРИКАНСКОГО СКЛАДА (НФР)
НАЧАЛО АКЦИЙ: с 12:00 (МСК) 1 МАРТА 
  

НФР-АКЦИИ МАРТА 2023 г.

Подробные условия здесь.

Вместо строгих 
диет
Большинство из нас ежедневно 
получают только половину 
необходимой организму клетчатки 
даже при относительно здоровом 
питании. Эту нехватку поможет 
восполнить пищевая добавка Fiber 
из яблок, тапиоки и семян льна с 
большим количеством витамина С!

За LRP-заказ от 125 PV с 1 по 15 марта  
2023 г. — саше Fiber (3 шт.) 
в подарок.

ВАШ ПОДАРОК  
Сбалансированный рацион

Яблочно-коричный смузи 
с добавкой dōTERRA Fiber 
Ингредиенты:
•	 ½ стакана кешью или миндального  
	 молока 
•	 2 мерных ложки dōTERRA Fiber 
•	 1 стакан мелко порезанного яблока 
•	 1 ст. л. миндального масла
•	 1 щепотка корицы
•	 1 горсть кубиков льда
•	 эфирное масло корицы на кончике  
	 зубочистки

Введите все ингредиенты в блендер 
и взбейте, в финале добавьте эфирное 
масло корицы (для начала на кончике 
зубочистки) и еще раз взбейте. 
Приятного аппетита и натуральной 
пользы!
Рецепт рассчитан на две порции смузи 
по 230 мл.

Это блюдо сделает заботу 
о хорошем самочувствии не только 
приятной, но и вкусной!

«Ленивые суши» из авокадо 
с имбирем 
Ингредиенты:

•	спелое авокадо,
•	стакан варёного коричневого 
	 риса,
•	4 столовые ложки соевого соуса,
•	1–1,5 столовые ложки рисового  
	 уксуса,
•	эфирное масло имбиря,
•	кунжут.

1.	 Разрежьте авокадо пополам,  
	 выньте косточку.
2.	 В небольшой миске взбейте  
	 соевый соус и рисовый уксус.  
	 Окуните зубочистку в горлышко  
	 бутылочки с эфирным маслом  
	 имбиря.
3.	 Обмакните зубочистку 
	 в получившийся соус 
	 и вращайте её, чтобы смешать  
	 масло с содержимым миски.
4.	 Добавьте в миску рис,  
	 перемешайте. Посыпьте  
	 половинки авокадо рисом.  
	 Если смесь получилась  
	 суховата, добавьте ещё немного  
	 соуса. Посыпьте кунжутом.  
	 Готово! Если вы не чистили  
	 авокадо от кожуры, можно  
	 вычерпывать «суши» ложкой.

Используйте новое знакомство 
как повод для кулинарных 
экспериментов! Представьте, как 
запах корицы и яблок разносится 
по вашей кухне. В этом рецепте 
их восхитительные ароматы 
объединены в один полезный, 
вкуснейший и наполненный 
клетчаткой смузи!

Эта восточная специя помогает 
поддерживать функции 
пищеварения, облегчить 
симптомы укачивания и морской 
болезни. За это нужно сказать 
спасибо α-цингиберену и 
β-сесквифеландрену в составе 
имбирного масла.

Ламповый имбирь

60215119 | 86,67 $ 78,00 $ розничная цена  
65,00 $ 58,50 $ цена консультанта | 
50,00 45,00 PV
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