
Кардамон (Cardamom) A T I N

=
очищение *

терпинил 
ацетат 

1,8-цинеол 
(эвкалиптол)         

STEAM DISTILLED

Гватемала

33
Научных 

исследований о 
пользе кардамона

1
5

 m
L

C
it

ru
s 

be
rg

am
ia

G
in

ge
r

Pe
pp

er
m

in
t

Le
m

on

Fe
nn

el
 (s

w
ee

t)

Тип плода кардамона 
называется «коробочка»,

 в каждой коробочке 
обычно 10–20 семян. Для 
производства эфирного 

масла коробочки сушат 36 
часов, а затем отправляют 
на паровую дистилляцию.

СКОЛЬКО НУЖНО ДЛЯ ПРОИЗВОДСТВА ОДНОЙ БУТЫЛОЧКИ:

Для производства 5 мл эфирного масла понадобится около 1,5 кг семян 
кардамона.* 

ФАКТ

ХИМИЧЕСКИЙ СОСТАВ:

С ЧЕМ ХОРОШО РАБОТАЕТ:

ИССЛЕДОВАНИЯ:

Основные химические 
компоненты и 
достоинства 
масла кардамона:: 

1,5 КИЛОГРАММА*

На графике представлены только те химические соединения, которые 
занимают большую долю в составе этого эфирного масла. Другие 
вещества содержатся в нем в меньшем количестве.

Данные, опубликованные в базе 
PubMed на декабрь 2017 г.

РЕГИОН:

* Этот продукт не предназначен для диагностики, лечения или профилактики заболеваний. 
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