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B O G O  B O X   — 
Э Т О :

АКТИВНАЯ ЖИЗНЬ

ПОДДЕРЖКА 
ПИЩЕВАРЕНИЯ

НАЛАЖЕННЫЙ 
МЕТАБОЛИЗМ

РЕЛАКС

ЧИСТОТА И СВЕЖЕСТЬ 
ДОМА

ЭКСКЛЮЗИВНАЯ ПАРА 
ДИП БЛЮЧ Т О  В Н У Т Р И ?

В С Ё  Д Л Я  З Д О Р О В О Г О 
О Б Р А З А  Ж И З Н И !
· Однокомпонентные масла: лаванда (15 мл), черная ель (5 мл), майоран (15 мл), розмарин (15 мл).

· Смеси эфирных масел: Дип Блю (5 мл), Дайджест Зен (15 мл), Зендокрин (15 мл), Чистота (15 мл), 
  abōde (15 мл).

И еще любимый продукт в любимом формате — стик Дип Блю! 

А также ПОДАРОК — эфирное масло дикого апельсина (15 мл) при заказе BOGO BOX!



С А М А Я  Д О Л Г О Ж Д А Н Н А Я 
А К Ц И Я  С Е З О Н А

В BOGO BOX вы найдете все для поддержания хорошего самочувствия и ощущения легкости! 

Э Т О  1 0  П Р О Д У К Т О В  П О  Ц Е Н Е  5 ,  А  Е Щ Е  3  Б О Н У С А :

Э Ф И Р Н О Е 
М А С Л О 
Д И К О Г О 
А П Е Л Ь С И Н А 
В  П О Д А Р О К :

· дарит отличное 
 настроение

· бережно 
 очищает

· поддерживает 
 иммунитет

К А Р Т О Ч К И 
С  С О В Е ТА М И

· узнайте больше о маслах 
 и их использовании

· собирайте свою коллекцию 
  карточек

· берите их с собой 
  на презентации 
 

· зарегистрируйтесь выгодно 
  прямо сейчас

· познакомьтесь 
  с продукцией dōTERRA

· получите набор на все 
 случаи жизни для всей семьи

 
Р Е Г И С Т Р А Ц И О Н Н Ы Й 
В З Н О С  —  0  Р У Б . 
В М Е С Т О  1 4 9 0  Р У Б . :

1 2 3



К У П И Т Е  B O G O  B O X 
60228378 набор промоакции | 173 PV 

60228454 регистрационный набор | 173 PV

Набор карточек с рецептами, 
эксклюзивная пара Дип Блю и эфирное 
масло дикого апельсина в подарок!

+ экономия на доставке 
и регистрационном взносе!

лимит 

2 ШТ.

на аккаунт

Н А Ч А Т Ь  С  П О Н Е Д Е Л Ь Н И К А

С  B O G O  B O X 
В А Ш А  В Ы Г О Д А 

Стоимость BOGO Box: 
19 067 руб. | розничная цена 
14 300 руб. | цена консультанта

Обычная стоимость продукции: 
35 588 руб.  | розничная цена 
26 690 руб. | цена консультанта

46% 

Только 
в BOGO 

BOX



Д И К И Й 
А П Е Л Ь С И Н 
Э Ф И Р Н О Е 
М А С Л О 

Ароматическое применение 
Позитив в воздухе: добавить 3–4 капли 
масла в диффузор.

Аромат свежести: добавить несколько 
капель масла в пульверизатор с водой 
и распылить в помещении.

Очищение поверхностей: смешать 
несколько капель масла с водой 
в пульверизаторе для мытья столешницы, 
сантехники, пола.

Наружное применение 
Заряд энергии: смешать 1–2 капли с маслом 
мяты перечной и маслом ладана, растереть 
в ладонях и массажными движениями 
нанести на заднюю поверхность шеи.

Эффект парфюма: разбавить 1–2 капли 
масла дикого апельсина базовым маслом 
и нанести на запястья. Избегать солнечного 
света и других УФ-лучей в течение 12 часов.

Внутреннее применение 
Поддержка иммунитета: добавить 
1 каплю масла в 120 мл жидкости, 
принимать ежедневно.

15 
мл

Апельсиновое дерево считается одним из самых древних культурных плодовых деревьев в мире. Издавна 
оно было символом любви и семьи во многих культурах. Так почему бы не отдать дань традициям?

Масло dōTERRA производится из кожуры дикого апельсина. Это позволяет добиться яркого аромата 
и сохранить максимальное количество монотерпенов. Эти вещества очищают, 

оказывают стимулирующее действие, поддерживают иммунную систему, 
а звонкий цитрусовый тон поднимает настроение и пробуждает 

чувства и разум.

Ц И Т Р У С О В А Я  С В Е Ж Е С Т Ь



Д И К И Й  А П Е Л Ь С И Н 
Э Ф И Р Н О Е  М А С Л О 

А Р О М А Т : 
сладкий, свежий, цитрусовый

Чего нам не хватает зимой? Ощущения бодрости, 
душевного подъема и физического тонуса, а иногда — 
простого желания вставать с постели по утрам. 
Чистое масло дикого апельсина поддерживает 
иммунитет и дарит организму ощущение чистоты, 
если ежедневно принимать несколько капель вместе 
с питьевой водой. Сладкий цитрусовый аромат 
поднимает настроение — стоит только распылить 
масло через диффузор.

А еще дикий апельсин — отличный помощник 
в хозяйстве! Его можно использовать в быту 
в качестве натурального чистящего средства, 
наносить на поверхности во время уборки 
и распылять через пульверизатор. Нежный аромат 
масла не только освежает воздух, но и придает сил 
продолжить начатые дела.

Г Е О Г Р А Ф И Я : 
Бразилия, Греция 

С П О С О Б 
П О Л У Ч Е Н И Я : 
холодное прессование / 
отжим 

Х И М И Я : 
лимонен, мирцен

А  З Н А Е Т Е 
Л И  В Ы ? 
Для производства 
15 мл эфирного масла 
понадобится 154 апельсина.



П О Л У Ч И Т Е 
В  П О Д А Р О К 
С М Е С Ь  Э Ф И Р Н Ы Х 
М А С Е Л  З Е Н Д О К Р И Н 
( 1 5  М Л )

В Ы Г О Д А : 
3 467 руб. | для розничного покупателя 
2 600 руб. | для консультанта

Э Л И К С И Р Ы  Л Е Г К О С Т И
Бабочки в животе — это так 
просто! Две эти бутылочки 
подарят организму 
невероятное ощущение 
свободы. Уникальная формула 
Дайджест Зен поддержит 
пищеварение, а Зендокрин — 
работу печени и почек. 
Собираетесь на вечеринку 
с пиццей или бургерами? 
Непременно возьмите с собой 
эти бестселлеры dōTERRA! 
Перехóдите на правильное 
питание и хотите помочь себе 
выработать новые привычки? 
Дайджест Зен и Зендокрин 
помогут и в этом случае, ведь 
снижение токсической нагрузки 
на организм — важный принцип 
здорового образа жизни в стиле 
dōTERRA.

К У П И Т Е 
С М Е С Ь  Э Ф И Р Н Ы Х 
М А С Е Л 
Д А Й Д Ж Е С Т  З Е Н  
( 1 5  М Л ) 
60214445   | 40 PV
4 680 руб. | розничная цена
3 510 руб.  | цена консультанта 

лимит 

3 ШТ.

на аккаунт



Ароматическое применение 
Внутренняя свобода: распылить 
3–4 капли с помощью диффузора.

Наружное применение 
Чувство очищения: нанести 1 каплю на 
стопы или область живота и аккуратно 
помассировать.

Внутреннее применение 
Отличное самочувствие: устроить себе 
семидневный челлендж — ежедневно 
добавлять по 1–2 капли в чай или воду.

Д А Й Д Ж Е С Т  З Е Н 
С М Е С Ь  Э Ф И Р Н Ы Х  М А С Е Л 

Ароматическое применение 
Расслабление: добавить 3–4 капли 
смеси в диффузор.

Наружное применение 
Комфорт в поездке: нанести 
1–2 капли смеси масел на живот перед 
долгой дорогой и мягкими движениями 
распределить по коже.

Внутреннее применение 
Ощущение легкости: если пища была 
плотной и вы ощущаете небольшой 
дискомфорт, принять 1–2 капли смеси 
с водой. 

З Е Н Д О К Р И Н 
С М Е С Ь 
Э Ф И Р Н Ы Х 
М А С Е Л

15 
мл

15 
мл



Д А Й Д Ж Е С Т  З Е Н 
С М Е С Ь  Э Ф И Р Н Ы Х  М А С Е Л 
 
АРОМАТ: 
пряный, сладкий, мятный, лакричный

Сладковато-пикантное ароматное волшебство 
в бутылочке! Натуральная смесь Дайджест Зен  
быстро снимает чувство дискомфорта в желудке 
и дарит ощущение легкости. Композиция состоит 
из эфирных масел имбиря, фенхеля, кориандра, 
кардамона, аниса, тмина и перечной мяты. Они 
поддержат пищеварение, если вы не смогли 
удержаться от праздничных салатов.

Г Е О Г Р А Ф И Я : 
имбирь из Магадаскара, Кении, 
Вьетнама, Танзании и Гондураса, 
перечная мята из США и Индии, 
кориандр и фенхель из Молдовы, 
анис из Юго-Восточной Азии, 
тмин из Финляндии

С П О С О Б 
П О Л У Ч Е Н И Я : 
паровая дистилляция

Х И М И Я : 
α-цингиберен, 
β-сесквифеландрен, 
E-анетол, фенхол, α-пинен, 
линалоол, γ-терпинен, 
камфора, ментол, ментон, 
1,8-цинеол, карвон, лимонен 

А  З Н А Е Т Е  Л И  В Ы ? 
В состав смеси входит масло фенхеля. 
Предания гласят, что римские воины 
использовали это травянистое 
растение перед боем для силы 
и мужества.



З Е Н Д О К Р И Н 
С М Е С Ь  Э Ф И Р Н Ы Х  М А С Е Л 
 
А Р О М А Т : 
травянистый, цветочный, пикантный

Теперь приятное чувство легкости в организме 
будет с вами повсюду: на работе и дома, в отпусках 
и командировках. Смесь эфирных масел Зендокрин 
мягко поддерживает здоровье печени и почек, 
заодно избавляя организм от свободных радикалов. 
Масла кинзы, розмарина, можжевельника, 
мандариновой кожуры, листьев и цветов герани 
помогают почувствовать внутреннюю свободу 
и комфорт. Это повышает качество жизни 
и заряжает жизненным тонусом.

Г Е О Г Р А Ф И Я : 
кинза из Молдовы, мандарины из 
Бразилии, розмарин из Северной 
Африки, можжевельник из Албании, 
герань из Кении и Мадагаскара 

С П О С О Б 
П О Л У Ч Е Н И Я : 
холодный отжим 
(мандариновая кожура), 
паровая дистилляция 
(розмарин, герань, 
можжевельник, кинза) 

Х И М И Я : 
камфора, ß-кариофиллен, 
цитронеллол, цитронеллил 
формат, гераниол, линалоол, 
транс-2-деценаль, α-пинен, 
сабинен, 1,8-цинеол, лимонен, 
мирцен 

А  З Н А Е Т Е  Л И  В Ы ? 
Экстракт розмарина был известен 
еще в Древнем Риме, Греции и Египте, 
а само растение считалось священным.

 



Д З Е Н  В Н У Т Р И  В А С
Расслабление, умиротворение, 
гармония — вот чего нам 
не хватает в ритме большого 
города. Лаванда обеспечит 
крепкий сон и хорошее 
настроение, а черная ель 
поддержит нервную систему 
и дыхание. После интенсивных 
нагрузок и стрессовых ситуаций 
эти уникальные эфирные масла 
подарят вам дзен и гармонию 
внутри. Всё остальное подождет!

К У П И Т Е 
Э Ф И Р Н О Е  М А С Л О 
Л А В А Н Д Ы 
( 1 5  М Л ) 
60204729 | 31 PV
3 067 руб. | розничная цена
2 300 руб. | цена консультанта 

П О Л У Ч И Т Е 
В  П О Д А Р О К 
Э Ф И Р Н О Е  М А С Л О 
Ч Ё Р Н О Й  Е Л И  ( 5  М Л )

В Ы Г О Д А : 
2 587 руб. | для розничного покупателя 
1 940 руб. | для консультанта

лимит 

3 ШТ.

на аккаунт



Л А В А Н Д А 
Э Ф И Р Н О Е 
М А С Л О 
 

Ароматическое применение 
Гармония в воздухе: распылить 3–4 капли 
масла с помощью диффузора.

Лавандовые ночи: нанести перед сном 
несколько капель масла на постельное белье.

Наружное применение 
Цветочный массаж: втирать в виски или 
заднюю часть шеи, чтобы снять зажимы.

Вечерний релакс: в ванну с солью Эпсома 
добавить 3–4 капли.

Внутреннее применение 
Безмятежность: добавить 1 каплю в стакан 
воды или чая.

Любимые рецепты: сделать блюда еще 
ароматнее, добавив масло на кончике 
зубочистки.

Ароматическое применение 
Сон в хвойном лесу: добавить каплю масла 
на уголок подушки или постельного белья.

Чистое дыхание: вдыхать 1–2 капли масла 
из ладоней.

Еловый бор: с помощью диффузора 
распылить 3–4 капли масла в воздухе.

Наружное применение 
Расслабляющая ванна: в ванну с солью 
Эпсома добавить 3–4 капли.

Чистая кожа: смешать с базовым маслом 
и нанести на кожу, чтобы поддержать ее 
чистоту и сияющий вид. 

Восстановление сил: растереть в ладонях 
1–2 капли масла, смешать с базовым 
и помассировать мышцы.

Ч Ё Р Н А Я  Е Л Ь 
Э Ф И Р Н О Е 
М А С Л О

15 
мл

5 
мл



Л А В А Н Д А 
Э Ф И Р Н О Е  М А С Л О 

АРОМАТ: 
цветочный, сладкий

Существует поверье, что если вдохнуть натуральный 
аромат лаванды, то скоро можно оказаться во Франции! 
И не говорите, что мы не предупреждали. Капля масла 
в диффузор — и вы уже на Елисейских полях. Немного 
аромата на запястьях — и вот вы гуляете по полям 
Прованса. 

Древние римляне использовали этот цветок как 
добавку для ароматических ванн и очищения тела. 
Кстати, свое название лаванда получила от латинского 
слова lavare — «мыть, очищать».

В любой непонятной ситуации используйте это 
универсальное масло: принимайте ванны, наносите на 
кожу вместо парфюма, наполняйте воздух цветочным 
благоуханием… «La vie est belle!» ©*

*название кинофильма «Жизнь прекрасна»

Г Е О Г Р А Ф И Я : 
Болгария и Франция 

С П О С О Б 
П О Л У Ч Е Н И Я : 
паровая дистилляция 

Х И М И Я : 
линалоол, линалилацетат

А  З Н А Е Т Е 
Л И  В Ы ? 
Лаванда была любимым 
цветком королевской 
династии Бурбонов, 
Наполеона и его второй 
жены Марии-Луизы.



Ч Е Р Н А Я  Е Л Ь 
Э Ф И Р Н О Е  М А С Л О 

А Р О М А Т : 
травяной, фруктовый, древесный, бальзамический

Баланс и гармония, расслабление 
и умиротворение — ваш личный хвойный лес, 
который всегда с вами. А если и не лес, то как 
минимум два килограмма древесины: именно столько 
требуется для производства 5 мл масла.

Коренные жители Америки использовали части 
черной ели в своих духовных практиках для ритуалов 
исцеления и очищения. Попробуйте и вы! Откройте 
бутылочку масла черной ели, аккуратно разотрите 
каплю масла по задней поверхности шеи. Подышите, 
расслабьтесь и верните своим мыслям плавное 
течение. Масло черной ели поможет всей семье 
в период межсезонья — поддержит дыхательную 
систему, поможет заземлиться и сбалансировать 
эмоции.

Г Е О Г Р А Ф И Я : 
Канада 

С П О С О Б 
П О Л У Ч Е Н И Я : 
паровая дистилляция 

Х И М И Я : 
борнилацетат, α-пинен, 
камфен, δ-3-карен 

А  З Н А Е Т Е 
Л И  В Ы ? 
Черная ель — официальное 
дерево канадской 
провинции Ньюфаундленд 
и Лабрадор.



П О Л У Ч И Т Е 
В  П О Д А Р О К 
Э Ф И Р Н О Е  М А С Л О 
Р О З М А Р И Н А  ( 1 5  М Л )

В Ы Г О Д А : 
2 267 руб. | для розничного покупателя 
1 700 руб. | для консультанта

Щ И Т  Д Л Я  И М М У Н И Т Е Т А
Пропуск завтрака или обеда, 
перекус на ходу, поздний ужин, 
кофе натощак, эмоциональное 
напряжение… Знакомо, правда? 
Давайте начнем все заново — 
с большими защитниками 
в маленьких бутылочках.

Богатый химический состав 
масел майорана и розмарина 
поддержит организм, особенно 
здоровую работу пищеварения, 
нервную и иммунную системы 
в период высоких сезонных угроз. 
А если добавлять эти пряные 
масла в любимые блюда, то ваши 
обеды и ужины заиграют новыми 
красками!

К У П И Т Е 
Э Ф И Р Н О Е  М А С Л О 
М А Й О Р А Н А 
( 1 5  М Л ) 
60204999  | 26 PV
2 800 руб. | розничная цена
2 100 руб.  | цена консультанта 

лимит 

3 ШТ.

на аккаунт



Р О З М А Р И Н 
Э Ф И Р Н О Е 
М А С Л О 

Ароматическое применение 
Поддержка нервной системы: распылить 
3–4 капли масла с помощью диффузора.

Наружное применение 
Расслабление мышц: аккуратно втереть 
1 каплю масла в заднюю часть шеи.

Тонус и энергия: смешать 1–2 капли 
с базовым маслом, нанести до и после 
тренировки.

Внутреннее применение 
Семейный обед: сделать блюда еще 
ароматнее, добавив масло на кончике 
зубочистки.

Ароматическое применение
Концентрация: распылить 3–4 капли 
с помощью диффузора.

Сухое распыление: растереть в ладонях 
1–2 капли масла и глубоко вдыхать.

Наружное применение
Расслабляющая ванна: в тёплую воду 
с магниевой солью Эпсома добавить 
2–3 капли масла.

Чистая кожа: добавить 1–2 капли в базовое 
масло, нанести на кожу и мягко втирать.

Внутреннее применение 
Праздничный обед: сделать блюда еще 
ароматнее, добавив масло на кончике 
зубочистки.

М А Й О Р А Н 
Э Ф И Р Н О Е 
М А С Л О

15 
мл

15 
мл



М А Й О Р А Н 
Э Ф И Р Н О Е  М А С Л О 

А Р О М А Т : 
теплый, травянистый, древесный

М-м-м, майоран! Этот защитник нашего 
пищеварения и нервной системы уверенно стоит 
на страже иммунитета. В Древнем Египте букет из 
майорана служил символом восхищения, а древние 
греки и римляне считали это растение символом 
счастья. Не будем спорить с великими!

Майоран можно использовать в гастрономии, 
будь то суп или горячее, салаты или соусы. Немцы 
готовят с ним традиционного рождественского гуся 
с яблоками. Просто открываем бутылочку масла 
майорана, добавляем несколько капель в любимую 
еду… И ощущаем, как блюдо поддерживает наше 
самочувствие и настроение!

Г Е О Г Р А Ф И Я : 
Египет 

С П О С О Б 
П О Л У Ч Е Н И Я : 
паровая дистилляция

Х И М И Я : 
терпинен-4-ол, 
сабинен гидрат, γ-терпинен

А  З Н А Е Т Е 
Л И  В Ы ? 
Слово «майоран» 
происходит от арабского 
marjamie, что значит 
«несравненный» 



Р О З М А Р И Н 
Э Ф И Р Н О Е  М А С Л О 

А Р О М А Т : 
камфорный, травянистый 

Розмарин — вечнозеленый кустарник родом из 
Средиземноморья. Его латинское название 
Rosmarinus означает «морская роса». Для производства 
масла мы используем именно такой розмарин, который 
произрастает рядом с морским побережьем в Северной 
Африке. Как и шум моря, масло розмарина расслабляет, 
очищает, восстанавливает. О его полезных свойствах 
знали древние греки, римляне и египтяне, которые 
считали растение священным.

В кулинарии розмарин всегда найдет свое место: 
в печеном картофеле, салатной заправке, овощном 
супе, пасте. Главные любители розмарина на столе — 
французы и итальянцы. Поэтому смело добавляйте 
это эфирное масло в рецепты блюд французской или 
итальянской кухни!

Г Е О Г Р А Ф И Я : 
Северная Африка 

С П О С О Б 
П О Л У Ч Е Н И Я : 
паровая дистилляция 

Х И М И Я : 
1,8-цинеол, α-пинен, 
камфора 

А  З Н А Е Т Е 
Л И  В Ы ? 
Первое упоминание 
розмарина относится 
к 5000 г. до н. э.

 



О С В Е Ж И Т Ь  Б У Д Н И
Какой дом можно назвать 
чистым? Ответ кажется 
очевидным: тот, в котором 
регулярно убираются 
и поддерживают порядок. Но 
есть еще один секрет. Это 
особый аромат — аромат 
обновления и свежести.

Смеси масел Чистота 
и abōde наполнят помещение 
цитрусовыми и древесными 
ароматами, а заодно зарядят 
позитивным настроением 
вас и ваших домашних! А еще 
в состав обеих смесей входит 
эфирное масло литсеи, 
которое может активизировать 
умственную деятельность.

К У П И Т Е 
С М Е С Ь  Э Ф И Р Н Ы Х 
М А С Е Л  Ч И С Т О Т А 
( 1 5  М Л ) 
60217736  | 35 PV
4 187 руб. | розничная цена
3 140 руб. | цена консультанта 

П О Л У Ч И Т Е 
В  П О Д А Р О К 
С М Е С Ь  Э Ф И Р Н Ы Х 
М А С Е Л  a b ō d e  ( 1 5  М Л )

В Ы Г О Д А : 
3 200 руб. | для розничного покупателя 
2 400 руб. | для консультанта

лимит 

3 ШТ.

на аккаунт



a b ō d e 
С М Е С Ь  Э Ф И Р Н Ы Х  М А С Е Л

Ароматическое применение 
Концентрация внимания: нанести 
1 каплю на аромакулон или 
аромабраслет из вулканического камня.

Чистота в воздухе: распылить 
3–4 капли масла с помощью диффузора.

Наружное применение 
Расслабление: нанести на кожу 
1–2 капли масла, предварительно 
смешав его с базовым.

Ароматическое применение 
Экстракт чистоты: распылить 
5–8 капель с помощью диффузора.

Аромат свежести: нанести 3–4 капли на 
саше, положить в шкаф на полку 
с одеждой или постельным бельём.

Цветочное благоухание: нанести 
1–2 капли на шерстяные шарики 
для сушки перед загрузкой одежды 
в барабан сушильной машины.

Чистый дом: добавить несколько капель 
в спрей для домашнего текстиля, мебели 
или ежедневной влажной уборки.

 

Ч И С Т О Т А 
С М Е С Ь 
Э Ф И Р Н Ы Х 
М А С Е Л

15 
мл

15 
мл



Ч И С Т О Т А 
С М Е С Ь  Э Ф И Р Н Ы Х  М А С Е Л

А Р О М А Т : 
яркий, сладкий

Хотите очистить и освежить воздух безопасным 
и натуральным способом? Это просто: используйте 
смесь масел Чистота. В ее составе содержатся 
натуральные эфирные масла литсеи, сладкого 
мандарина, терпкого грейпфрута, волнующего ладана 
и пряного кардамона. Эта синергия ароматов дает 
баланс чистоты и свежести помещения. Один из главных 
химических компонентов смеси — лимонен — наполнит 
пространство невесомым цитрусовым ароматом, 
а масло литсеи снимет напряжение и прояснит мысли.

Г Е О Г Р А Ф И Я : 
ладан из Омана, Эфиопии, Сомали, 
кардамон из Гватемалы и Гондураса, 
грейпфрут из США и Южной Африки, 
мандарин из Бразилии, литсея из Китая 

С П О С О Б 
П О Л У Ч Е Н И Я : 
холодный отжим (грейпфрут, 
мандарин), паровая 
дистилляция (ладан, 
кардамон, литсея) 

Х И М И Я : 
α-пинен, лимонен, цитраль, 
α-туйен, D-лимонен, 
терпинилацетат, 1,8-цинеол, 
линалилацетат, сабинен, 
линалоол 

А  З Н А Е Т Е  Л И  В Ы ? 
Ладан, входящий в формулу смеси, 
считается королем масел и лучшим 
средством для поддержания работы 
клеток.



a b ō d e 
С М Е С Ь  Э Ф И Р Н Ы Х  М А С Е Л

А Р О М А Т : 
камфорный, цитрусовый, сладкий

Витаминная бомба в мире ароматов! Эта смесь 
эфирных масел не только потрясающе пахнет, 
но и очищает воздух.

Смесь abōde содержит комплекс эфирных масел 
лайма, литсеи, кассии, лимонного эвкалипта, чайного 
дерева, туи, эвкалипта Кочии, кинзы, лавандина 
и лимонного мирта. Каждый компонент обладает 
сильными очищающими свойствами.

Г Е О Г Р А Ф И Я : лайм из Бразилии, 
лимонный эвкалипт, эвкалипт Кочии, 
лимонный мирт из Австралии, кассия 
из Китая и Вьетнама, чайное дерево 
из Кении и Австралии, туя из Канады, 
кинза из Молдовы, литсея из Китая

С П О С О Б 
П О Л У Ч Е Н И Я : 
холодный отжим (лайм), паровая 
дистилляция (лимонный эвкалипт, 
литсея, кассия, чайное дерево, 
туя, кинза, мирт лимонный) 

Х И М И Я : лимонен, гераниаль, 
нераль, 1,8-цинеол, β-пинен, 
γ-терпинен, цитронеллаль, 
цитронеллол, коричный альдегид, 
циннамилацетат, цитраль, 
терпинен-4-ол, метилтуйат, 
метилмиртенат, линалоол, 
транс-2-деценаль, линалилацетат

А  З Н А Е Т Е  Л И  В Ы ? 
В Австралии насчитывают 
более 700 видов эвкалипта — 
быстрорастущего, цветущего 
вечнозеленого растения.



М О Р Е  П О  К О Л Е Н О
Эту парочку объединяет общая 
цель — подарить телу тонус и вернуть 
ощущение комфорта. Если вы много 
времени проводите на ногах или, 
наоборот, занимаетесь сидячей 
работой, не забывайте и про 
заслуженный отдых! Напряжение 
в теле снимет легкий массаж — что 
может быть приятнее после долгого 
дня? Охлаждающая и успокаивающая 
смесь масел Дип Блю идеально 
подойдет для домашнего массажа 
и расслабит уставшие мышцы. А для 
моментального снятия напряжения 
используйте удобный стик — пусть он 
всегда будет под рукой в спортивной 
сумке или на полке в ванной.

Сохранять физическую активность 
поможет гармоничная формула 
из масел грушанки, камфоры, 
мяты перечной, иланг-иланга, 
бессмертника, пижмы голубой, 
аптечной ромашки и османтуса. 
В стике к этой формуле добавляется 
масло копайбы.

В Н И М А Н И Е : 
С М Е С Ь  М А С Е Л  Д И П  Б Л Ю  ( 5  М Л ) , 
С Т И К  Д И П  Б Л Ю  —  Э Т А  П А Р А  Д О С Т У П Н А 
Т О Л Ь К О  В  С О С Т А В Е  B O G O  B O X

 



Наружное применение 
Отдых для мышц и суставов: 
разбавить базовым маслом и нанести 
на кожу в местах дискомфорта. Втереть 
в поясницу после поднятия тяжестей.

Тонус тела: несколько капель нанести 
на колени и ступни до и после 
тренировки.

Снятие усталости после работы за 
компьютером: несколько капель смеси 
растереть в ладонях, нанести на шею.

Забота о старшем поколении: сделайте 
родителям, бабушке или дедушке массаж 
рук, чтобы проявить свою любовь и помочь 
им расслабиться.

Д И П  Б Л Ю 
С М Е С Ь  Э Ф И Р Н Ы Х  М А С Е Л 

Д И П  Б Л Ю 
С Т И К 

Наружное применение 
Расслабление после физической 
нагрузки: точечно нанести в местах 
дискомфорта мышц и суставов.

Фитнес-привычка: нанести на кожу 
перед, во время или после тренировки 
в зале, пробежки или другой физической 
нагрузки.

5 
мл



Д И П  Б Л Ю 
С М Е С Ь  Э Ф И Р Н Ы Х  М А С Е Л 
 А Р О М А Т : 
мятный, камфорный

Сейчас особенно важно поддерживать себя 
в тонусе, чтобы поспевать за вечно меняющимся 
миром. Уникальная смесь поможет восстановиться 
после физической нагрузки и облегчит дискомфорт 
перетруженных мышц и суставов. Помогите своему 
организму быстрее восстановиться после тренировок, 
переноса тяжестей, работы в огороде и долгого 
рабочего дня перед монитором. Смесь охладит уставшие 
мышцы, зарядит энергией на весь день после утренней 
тренировки и станет приятным завершением вечера.

Г Е О Г Р А Ф И Я : 
грушанка из горных районов Непала, 
мята перечная из Индии и США, иланг-
иланг с Мадагаскара, бессмертник 
из Албании и Франции (Корсика), пижма 
голубая с севера Марокко, османтус 
из Китая 

С П О С О Б 
П О Л У Ч Е Н И Я : 
паровая дистилляция, 
экстракция (османтус)

Х И М И Я : 
метилсалицитат, ментол, 
ментон, 1,8-цинеол, гермакрен, 
ß-кариофиллен, нерил ацетат, 
α-пинен, γ-куркумин, сабинен, 
хамазулен, p-цимен, 
αα-филандрин, ß-пинен, 
камфора, кетон β-ионон

А  З Н А Е Т Е  Л И  В Ы ? 
Ингредиенты для этой уникальной 
смеси масел собраны на каждом из 
шести материков, кроме Антарктиды.



Д И П  Б Л Ю  С Т И К 

А Р О М А Т : 
мятный, камфорный

Must-have для каждой спортивной сумки! Основные 
компоненты стика — растительный ментол, 
метилсалицилат и камфора. Они создают ощущение 
прохлады и расслабляют уставшие после тренировки 
мышцы. Стик не пачкает руки, и его удобно брать 
с собой. В состав вошла смесь Дип Блю и эфирное 
масло копайбы. Это сочетание моментально 
возвращает тонус организму, снимает напряжение 
в мышцах и дарит чувство легкости.

Г Е О Г Р А Ф И Я : 
грушанка из горных районов Непала, 
мята перечная из Индии и США, иланг-
иланг с Мадагаскара, бессмертник 
из Албании и Франции (Корсика), пижма 
голубая с севера Марокко, османтус 
из Китая

С П О С О Б 
П О Л У Ч Е Н И Я : 
паровая дистилляция,
экстракция (османтус)

Х И М И Я 
метилсалицитат, ментол, 
ментон, 1,8-цинеол, гермакрен, 
кариофиллен, нерил ацетат, 
α-пинен, γ-куркумин, 
сабинен, хамазулен, p-цимен, 
α-филандрин, ß-пинен, 
камфора, кетон β-ионон

А  З Н А Е Т Е  Л И  В Ы ? 
Эфирное масло копайбы, 
содержащееся в составе 
стика, поддерживает здоровье 
сердечно-сосудистой, нервной, 
пищеварительной, иммунной 
и дыхательной систем.
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