
• �Внешние угрозы — токсины 
и загрязнения.
• Сезонный дискомфорт*.
• �Периодические ответные реакции 

организма*.
• �Неприятные эмоции снижают 

настроение*.
• �Трудности с расслаблением перед сном*. 

Риски, которым мы подвергаемся 
постоянно
Факторы, которые ослабляют 
организм:
• нездоровый образ жизни; 
• неправильное питание;
• �отсутствие физической 

активности; 
• �высокий уровень  

токсических нагрузок*.

Натуральные средства
для здоровой благополучной жизни

Риски, возникающие от случая 
к случаю 

Вам нужны безопасные, эффективные и доступные решения для поддержания здоровья?

УГРОЗЫ И РИСКИ, С КОТОРЫМИ МЫ СТАЛКИВАЕМСЯ

КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ЭФИРНЫМИ МАСЛАМИ dōTERRA

АРОМАТИЧЕСКИ
Вдыхайте или распыляйте 
через диффузор, чтобы: 
• �Поддержать дыхательную 

систему
• Поднять настроение 

МЕСТНО
Для решения различных задач 
нанесите на подошвы стоп  

CPTG® 
МАСЛА

ВНУТРЬ
Капните эфирное масло 
под язык, в воду или  
поместите в растительную 
капсулу.

МЯТА ПЕРЕЧНАЯ
• Чувство прохлады 
• Свободное дыхание
• �При приеме внутрь 

устраняет желудочный 
дискомфорт*
• �Поддержка концентрации 

внимания и снятие 
напряжения*

DEEP BLUE
• �Применяйте до или после 

тренировки
• �Используйте для 

расслабляющего массажа
• �Нанесите на уставшие части 

тела после тяжелой работы 
или поднятия тяжестей

dōTERRA  
ON GUARD
• �Мощная поддержка 

иммунной системы*
• �Поддержка здоровья 

дыхательной системы*
• �Распылите через диффузор 

для очищения воздуха.

* Эти продукты не предназначены для диагностики, лечения или профилактики заболеваний. Перед применением проконсультируйтесь с лечащим врачом.

Натуральные, эффективные 
и безопасные
• �Эфирные масла — это природные 

ароматические вещества, полученные 
из растений для вашей пользы.

• �Масла содержат сотни различных 
компонентов, дающих комплексные 
возможности для поддержания 
здоровья и борьбы с угрозами.

• �Доступные. Одна порция стоит 
меньше 10 рублей!

Чай с перечной 
мятой

28
чашек =

1 капля 
масла мяты 
перечной

КЛЕТКА

Эфирные масла 
проникают сквозь 

клеточную 
мембрану

ЛИСТ МЯТЫ 
ПЕРЕЧНОЙ КРУПНЕЕ

Лист мяты 
перечной

ЭФИРНЫЕ МАСЛА ЭФФЕКТИВНЫ

Новый стандарт качества эфирных масел 

СТАНДАРТ  КАЧЕСТВА 
И ЧИСТОТЫ dōTERRA

®

Классификация эфирных масел

СИНТЕТИЧЕСКИЕ

ПИЩЕВЫЕ

ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ

Максимум тестирования. Максимум доверия 
• �Растения собирают в естественном ареале произрастания
• �Подтвержденное качество; отсутствие наполнителей и вредных примесей
• �Тестирование независимых лабораторий подтверждает чистоту 

и  силу эфирных масел dōTERRA

ПРОДУКТЫ dōTERRA НА 100% ЧИСТЫЕ

Масляный 
мешочек

ВОЗНИКАЮТ ВНЕЗАПНО

ПЕРИОДИЧЕСКИЕ 
РИСКИ

ПОСТОЯННЫЕ 
РИСКИ
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УЮТ ПОСТОЯННОГО ВНИМАНИЯ

ПОСТОЯННЫЕ 
РИСКИ

ПЕРИОДИ- 
ЧЕСКИЕ РИСКИ
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Улучшайте свою жизнь

К РАЗНЫМ СИТУАЦИЯМ

ПОЧУВСТВУЙТЕ СВЕЖЕСТЬ

ПРАВИЛЬНЫМИ ЕЖЕДНЕВНЫМИ  
ПРИВЫЧКАМИ

ОТ НАТУРАЛЬНЫХ СРЕДСТВ  
УХОДА ЗА СОБОЙ

ПОДДЕРЖИВАЙТЕ ЗДОРОВЬЕ 

БУДЬТЕ ГОТОВЫ



dōTERRA BREATHE
РЕСПИРАТОРНАЯ СМЕСЬ
• �Помогает очищению дыхательных путей 

и свободному дыханию.
• �Распыляйте по вечерам или пользуйтесь 

во время смены сезонов*. 

dōTERRA DIGESTZEN 

СМЕСЬ ДЛЯ ПОДДЕРЖКИ ПИЩЕВАРЕНИЯ
• �Поддерживает здоровье желудочно-

кишечного тракта.
• �Помогает облегчить ощущение 

желудочного дискомфорта. 

dōTERRA PASTTENSE
СМЕСЬ ДЛЯ СНЯТИЯ НАПРЯЖЕНИЯ
• �Избавляет от чувства напряженности  

и эмоционального дискомфорта. 
• Бодрит и наполняет энергией.
• Нанесите на виски и заднюю часть шеи.

ЧАЙНОЕ ДЕРЕВО
• Омолаживает и очищает кожу.
• Поддерживает иммунитет.
• �Облегчает чувство дискомфорта 

и стянусти кожи.
• Очищает поверхности

ЛАВАНДА
• �Облегчает чувство дискомфорта 

и стянутости кожи.
• �Способствует здоровому сну 

и создает чувство расслабления.
• Уменьшает неприятные эмоции.
• �Поддерживает кожу после 

долгого дня, проведенного на солнце.

dōTERRA SERENITY
СМЕСЬ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ КО СНУ
• �Создает умиротворяющую атмосферу 

для полноценного сна.
• �Помогает снять напряжение.
• �Помогает избавиться 

от эмоционального дискомфорта.
• �Распылите для вечернего  

расслабления. 

МАСЛО ЛИМОНА
• �Поддерживает процессы естественного 

очищения организма.
• �Поднимает настроение и заряжает 

энергией.
• �Очищает поверхность и нейтрализует 

запахи.

dōTERRA AТТ
СМЕСЬ ДЛЯ ТЕХНИКИ «АРОМАТАЧ»
• �Создает ощущение эмоционального 

и физического комфорта. 
• �Применяется для нанесения масел 

по технике «АромаТач» и для 
расслабляющего массажа.
• �Способствует снятию эмоционального 

напряжения. 

ЛАДАН
• Поддерживает клеточную функцию. 
• �Способствует концентрации 

и установлению баланса эмоций 
и разума.
• �Поддерживает здоровье опорно-

двигательной и нервной систем.

dōTERRA GX ASSIST
• �Первый шаг в программе 

поддержания естественного здоровья 
пищеварительной системы с помощью 
эфирных масел.
• �Поддерживает здоровую среду 

в желудочно-кишечном тракте.
• �Поддерживает процессы естественного 

очищения организма.

Принимать во время завтрака и во время обеда.
Для создания энергичного настроения распыляйте 
через диффузор.
Для вечернего расслабления и создания настроя на 
отдых распыляйте через диффузор.
Для поддержания иммунной системы вдыхайте 
из бутылочки*.
Для создания чувства умиротворения нанесите 
2–3 капли на подошвы стоп.
Защита с пробиотиками: 1 капсула в день.

  
dōTERRA Lifelong Vitality: 

Лимон: 

Лаванда:

dōTERRA On Guard:

dōTERRA Balance: 

PB Assist+:

1. КАКИЕ ВАШИ ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ПО ПОДДЕРЖАНИЮ ЗДОРОВЬЯ?

Я хочу чувствовать меньше:

Для улучшения качества жизни вам нужно снизить дискомфорт, 
зарядиться энергией и настроением? Попробуйте ежедневно:

Я хочу чувствовать больше:

2. ВЫ ГОТОВЫ ОТКРЫТЬ ДЛЯ СЕБЯ ПРОСТЫЕ РЕШЕНИЯ?

Максимум питательных веществ для энергии, 
концентрации, отдыха и благополучия
• MICROPLEX VMz: Витаминно-минеральный комплекс
• ALPHA CRS+: Антиоксиданты, здоровье клеток и долголетие
• xEO MEGA: Омега 3-6-9 жирные кислоты и 9 эфирных масел

	 • Антиоксиданты и защита ДНК	 • Поддержка иммунитета
	 • Зрение, мозг и нервная система	 • Борьба со стрессом
	 • Печень и пищеварительный тракт	 • Сердечно-сосудистая система
	 • Много энергии, мало дискомфорта	 • �Защита от внешних факторов

КОМПЛЕКС dōTERRA LIFELONG 
VITALITY (LLV)* ПРОДУКТ  

№1

3. ВЫ ГОТОВЫ К СОЗДАНИЮ ЕЖЕДНЕВНЫХ ЗДОРОВЫХ ПРИВЫЧЕК?

1

2

3

1

2

3

* Эти продукты не предназначены для диагностики, лечения или профилактики заболеваний. Перед применением проконсультируйтесь с лечащим врачом.



Н А Б О Р Д Л Я Л Ю Б И Т ЕЛ Е Й  
С П О Р ТА «АТЛ Е Т К И Т»

Н А Б О Р Д Л Я Н А Н ЕС Е Н И Я  
Э Ф И Р Н Ы Х М АС ЕЛ П О Т Е Х Н И К Е  
«А Р О М АТАЧ»

5 масел из этого набора поддержат вас на занятиях спортом и после помогут 
смягчить воздействие интенсивных тренировок на ваше тело. 

В набор входят 8 масел и смесей в объемах 15 мл, и бесплатный доступ 
к Сертификационному курсу по технике «АромаТач». 

Выберите регистрационный набор, который 
вам нравится

Заказы через 
вашего Велнес 
Консультанта

на 25% ниже.
Регистрация

БЕСПЛАТНО при 
покупке любого 

регистрационного 
набора

ИЛИ

РОЗНИЧНАЯ 
ЦЕНА

ЦЕНА ВЕЛНЕС 
КОНСУЛЬТАНТА

Н А Б О Р «Э Ф И Р Н Ы Й ДО М»

Этот набор подходит на все случаи жизни и включает 10 самых важных масел и смесей в формате 15 мл, диффузор «Лепесток», подставку для масел  
и Гид по продукции. Набор «Эфирный дом» — самый выгодный на сегодняшний день способ начать знакомство с dōTERRA, так как в него, помимо масел,  

входит бесплатное обучение на нашем Сертификационном онлайн-курсе «Специалист по эфирным маслам»!

Регистрация в dōTERRA стоит 1490 рублей, или бесплатно 
с покупкой любого регистрационного набора. Регистрация 
продлевается ежегодно за 900 рублей. При продлении 
регистрации получите эфирное масло перечной мяты 15 мл 
В ПОДАРОК!



• �Размещайте ежемесячно заказы по Программе поощрения лояльности (LRP) 
объемом от 50 PV и накапливайте бонусные LRP баллы*. Изменить или удалить 
свой LRP-шаблон можно в любое время.

• �Бонусные LRP-баллы увеличиваются на 5% каждые 3 месяца до достижения 30%!

Получите в подарок продукт 
месяца за LRP заказ от 125 PV, 
размещенный с 1 по 15 число 
месяца. 

ЛУЧШИЙ СПОСОБ ДЕЛАТЬ ПОКУПКИ:
Вознаграждение за лояльность

Начальное коли-
чество бонусных 
LRP баллов, %:

10% 15% 20% 25% 30%

Гарантия производителя: см. политику возврата dōTERRA.
*Бонусные LRP баллы, полученные после размещения заказа LRP от 50 PV в следующем месяце PV (Личный объем). 

БЕСПЛАТНО

С Е М Е Й Н Ы Й Н А Б О Р 
Э Ф И Р Н Ы Х М АС ЕЛ

Всё необходимое для поддержания здорового образа жизни. 10 самых важных масел и смесей в мини-
формате 5 мл, а также Гид по продукции, наклейки для масел, и приятный подарок — бутылочка эфирного 

масла дикого апельсина 15 мл.



жизни к лучшему
Изменяя 

Чьи жизни вы бы хотели изменить? dōTERRA каждый день улучшает жизни людей 
во всем мире. Присоединяйтесь, чтобы вместе сделать мир более здоровым и счастливым!

ВЫ МЕНЯЕТЕ МИР К ЛУЧШЕМУ!
Каждая покупка меняет жизнь производителей масел и их общин к лучшему 
благодаря программе dōTERRA Cō-Impact Sourcing и Фонду dōTERRA Healing 
Hands. Смотрите подробности на сайте doterra.com

«Каждый раз, когда вы покупаете эфирные масла dōTERRA, вы меняете чью-то жизнь». 	
Эмили Райт, президент и основатель dōTERRA

ЖИВИТЕ
ИЗМЕНИТЕ СВОЮ ЖИЗНЬ!
Получите брошюру «Живите» и запланируйте свою Велнес Консультацию:
•	 Получите лучшие результаты от продукции dōTERRA.
•	 Максимально используйте преимущества своего членства в dōTERRA.

СОЗДАВАЙТЕ
ИЗМЕНИТЕ СВОЕ БУДУЩЕЕ!
Получите брошюру «Создавайте» и запланируйте занятие  
«Знакомство с бизнес-возможностями»:
•	 Начните свой бизнес dōTERRA с эффективного обучения и мощной поддержки.
•	 Создайте регулярный доход и почувствуйте больше свободы!

ДЕЛИТЕСЬ
ИЗМЕНИТЕ ЖИЗНЬ ДРУГИХ ЛЮДЕЙ!
Получите брошюру «Делитесь» и запланируйте пройти занятие  
«Проведение презентаций»:
•	 Проводите занятия, чтобы помочь друзьям находить натуральные решения.
•	 Получайте за это вознаграждение и подарки!1

ДЕЛИТЕСЬ
dōTERRA естественно


