
Информация о продукте

*�Продукт не является лекарственным средством, средством профилактики и 
диагностики. Перед применением проконсультируйтесь с лечащим врачом. 

Все слова или зарегистрированные обозначения с товарными знаками являются товарными знаками  
или зарегистрированными товарными знаками компании dōTERRA Holdings, LLC.

Описание
Натуральный питательный комплекс VMG+ — это 
усовершенствованный универсальный питательный 
напиток в порошке для ежедневного приема, 
предназначенный для улучшения общего самочувствия и 
обладающий приятным вкусом. В его состав входит более 
90 высококачественных ингредиентов, включая 
натуральные витамины и минералы, фрукты, овощи, 
пищеварительные ферменты, пробиотики, 
сертифицированные чистые эфирные масла и другие 
полезные питательные вещества. Чистая, веганская и 
безглютеновая формула обеспечивает организм 
необходимыми макро- и микроэлементами для 
поддержания ежедневного уровня энергии, оптимальной 
работы иммунной, пищеварительной, гормональной систем, 
а также для нормального функционирования, печени 
и мозга.*

VMG+ объединяет в себе преимущества: комплексов Alpha 
CRS+ и Microplex VMz (веганская версия), а также смеси 
суперфудов с зеленью. В состав входят пять уникальных 
смесей для укрепления здоровья: 

1. Питательная смесь: содержит витамины 
растительного происхождения, минералы и 
необходимые растительные кофакторы.

2. Смесь суперфудов: фитонутриенты, антиоксиданты, 
витамины, минералы и другие питательные вещества 
способствуют укреплению здоровья и придают 
жизненные силы.*

3. Смесь для поддержания здоровья клеток: 
поддерживает здоровье клеток и обеспечивает 
антиоксидантную защиту.*

4. Смесь для биотрансформации: обеспечивает 
организм биологически обогащенными питательными 
веществами за счет биотрансформации.*

5. Смесь для повышения биодоступности: улучшает 
усвоение и сохранение микроэлементов, что 
подтверждено доклиническими исследованиями.*

Комплекс VMG+ идеально подходит для тех, кто ищет 
удобный и полноценный источник питательных веществ. 
Его легко включить в ежедневный рацион благодаря 
восхитительному вкусу и удобному формату саше. 
Укрепление здоровья для долгой энергичной жизни еще 
никогда не было таким простым и эффективным.*

VMG+™ | Натуральный питательный комплекс 
Вес нетто: 282 г 
30 саше 

Основные преимущества
	+ Поддерживает общее состояние здоровья и 

способствует хорошему самочувствию, особенно в 
сочетании с комплексом EO Mega®+*

	+ Содержит необходимые витамины и минералы, которые 
помогают восполнить недостаток питательных веществ, 
когда вы придерживаетесь диеты и стремитесь 
выполнять рекомендации для достижения целей в 
области питания*

	+ Способствует повышению уровня энергии благодаря 
мультивитаминам и минералам, что подтверждается 
клиническими исследованиями*

	+ Витамины и минералы поддерживают важные процессы 
в организме, необходимые для здоровья и 
хорошего самочувствия*

	+ Благотворно влияет на все системы организма: 
сердечно-сосудистую и кровеносную, 
пищеварительную, эндокринную, иммунную (здоровый 
ответ на внешние раздражители), нервную, опорно-
двигательную, репродуктивную, дыхательную 
и мочевыделительную*

	+ Оказывает положительный эффект на состояние кожи и 
ногтей благодаря витаминам А и С, а также биотину*
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Все слова или зарегистрированные обозначения с товарными знаками являются товарными знаками  
или зарегистрированными товарными знаками компании dōTERRA Holdings, LLC.

Способы применения
Ежедневно принимайте содержимое одного саше. 
Добавьте содержимое пакетика в 150–250 мл холодной 
воды или другой жидкости. Не разводите смесь в горячих 
напитках. Размешайте или взболтайте 
перед употреблением.

Меры предосторожности
Хранить в недоступном для детей месте. Беременным, 
кормящим и людям, находящимся под медицинским 
наблюдением, необходимо проконсультироваться со 
своим лечащим врачом перед употреблением. Не 
использовать, если защитное кольцо сломано или 
отсутствует. Хранить в темном, прохладном, сухом месте.
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Calories 15
Total Carbohydrate  8 g  3%
 Dietary Fiber  4 g  14%
 Total Sugars  0 g  **
  Includes 0 g Added Sugars  0%
Protein  2 g
Vitamin A (as Beta-carotene from Blakeslea trispora)  630 mcg RAE  70%
Vitamin C 45 mg  50%
Vitamin D (as Cholecalciferol from Algae)  13 mcg  63%
Vitamin E  8 mg  51%
Vitamin K (as K₂ Menaquinone-7 from fermented Chickpea)  18 mcg  15%
Thiamin  1 mg  52%
Riboflavin 1 mg  50%
Niacin  8 mg  51%
Vitamin B₆  1 mg  50%
Folate (as Calcium-L-5-Methyltetrahydrofolate)  470 mcg DFE  117%
Vitamin B₁₂ (as Methylcobalamin)  20 mcg  817%
Biotin  16 mcg  53%
Pantothenic Acid  3 mg  51%
Calcium  20 mg  2%
Iron (as Liposomal Iron Pyrophosphate)  3 mg  17%
Iodine (from Kelp (Laminaria japonica) plant extract)  105 mcg  70%
Zinc   6 mg  51%
Selenium  29 mcg  52%
Manganese  1 mg  52%
Chromium  18 mcg  51%
Sodium  20 mg  1%
Potassium 20 mg  < 1%

Nutrition Blend:  405 mg **
Amla (Emblica officinalis) fruit extract, Guava (Psidium guajava) fruit extract, Holy basil (Ocimum 
sanctum) leaf extract, Moringa (Moringa oliefera) leaf extract, Lemon peel extract

Superfood Blend:  1380 mg **
Barley grass powder, Spirulina, Purslane extract, Brussel (Brassica oleracea) sprout extract, 
Chlorella powder, Cranberry (Vaccinium suhg. oxycoccos) fruit juice concentrate, Apple (Malus 
domestica) fruit juice concentrate, Strawberry fruit juice concentrate, Dark sweet cherry (Prunus 
avium) fruit juice concentrate, Black currant fruit juice concentrate, Goji berry (Lycium barbarum L.) 
fruit extract, Raspberry fruit juice concentrate, Elderberry (Sambucus nigra) juice concentrate, 
Acerola (Malpighia glabra) fruit extract, Acai (Euterpe oleracea) fruit powder, Kale (Brassica 
oleracea) juice powder, Celery stem juice powder, Green cabbage (Brassica oleracea var viridis L.) 
juice powder, Maqui berry (Aristotelia chilensis) fruit powder, Spinach (Spinacia oleracea L.) juice 
concentrate, Artichoke (Cynara scolymus L.) flower powder 

Bioavailability Boosting Blend: 4475 mg **
Gum acacia, Guar gum, Isomaltooligosaccharide, Sunflower lecithin, Apple fiber, Latilactobacillus 
sakei TCI147 (500 million CFU), Lactiplantibacillus plantarum TCI837 (500 million CFU), 
Lacticaseibacillus paracasei TCI727 (500 million CFU), Lactobacillus johnsonii TCI 369 (50 million 
CFU), Ginger root oil, Lavender flowering tops oil, Lemongrass aerial parts oil, Peppermint aerial 
parts oil, Wild orange peel oil 

Cellular Support Blend: 325 mg **
L-Methionine, Betaine anhydrous (sugar beets), Rosa roxburghii, N-Acetyl-Cysteine, Broccoli seed 
extract, Coenzyme Q10, Apple (Malus pumila) fruit powder, Pomegranate fruit extract, Turmeric 
rhizome extract, Grape (Vitus vinifera L.) seed extract, Ginkgo biloba fruit powder, Ginger root 
extract, Aronia melanocarpa fruit juice concentrate, Pine (Pinus pinaster) bark extract, Grape 
(Vitus vinifera L.) skin extract, Dandelion plant extract 

Biotransformation Blend: 2200 mg **
Pea protein, Rice Vinegar, Bromelain (from Pineapple), Actinidin (from Green Kiwi (Actinidia 
deliciosa) fruit extract), Papain (from Papaya), Blueberry (Vaccinium angustifolium) fruit powder, 
White grape (Vitis vinifera) fruit powder, Cranberry (Vaccinium macrocarpon) fruit powder, Apple 
(Malus pumila) fruit powder, Carrot (Daucus carota) root powder, Red grape (Vitis vinifera) fruit 
powder, Bayberry (Myrica rubra) fruit powder, Mulberry (Morus alba) fruit powder, Granadilla 
(Passiflora edulis) fruit powder, Pineapple (Ananas comosus) fruit powder, Lemon (Citrus limon) 
fruit extract, Broccoli (Brassica oleracea) stem powder, Celery (Apium graveolens) stem powder, 
Asparagus (Asparagus officinalis) stem powder 

* % Daily Value based on a 2,000-calorie diet
** Daily Value not established
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Supplement Facts
Serving Size 1 Sachet (9.4 g)
Servings per Container 30

Other Ingredients: Citric Acid (Cassava) (Preservative), Xanthan Gum (Emulsifier), 
Rebaudioside A (Sweetener), Pineapple Juice Concentrate and Mango Extract with 
Other Natural Flavors


