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Программа оздоровления
«Поддержание пищеварения» — месяц 3
Укрепление · Облегчение боли · Поддержка

ПРОДУКТЫ 
• PB Assist® Jr, 30 саше

• DigestZen®, 15 мл

• Имбирные леденцы, 30 штук

• Эфирное масло фенхеля, 15 мл

• Эксклюзивный подарок — сумка-органайзер  
PB Assist Jr

ОПИСАНИЕ 
В Программе оздоровления «Улучшение 
пищеварения» есть все необходимое, чтобы 
устранить нежелательные сбои и чувство 
дискомфорта, а также способствовать оздоровлению 
пищеварительной системы. 
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PB Assist® Jr 
Эта порошкообразная пробиотическая добавка 
отличается прекрасным вкусом и предназначена 
для детей или взрослых, испытывающих 
проблемы с глотанием таблеток. PB Assist Jr 
содержит 5 миллиардов живых клеток уникальной 
смеси шести пробиотических штаммов.

• Высыпьте добавку на язык, чтобы поддержать 
здоровый баланс микрофлоры в кишечнике  
и просто насладиться прекрасным ароматом  
и вкусом.

• Смешайте пробиотик со 120 мл воды или 
добавьте в йогурт, смузи или хлопья для 
завтрака для приема внутрь.

DigestZen®

Эта особая смесь сертифицированных чистых 
эфирных масел подтвержденного качества® 
включает в себя кардамон, кориандр, имбирь и 
фенхель, которые помогают устранить дискомфорт 
в желудке при приеме внутрь. DigestZen также 
содержит масла мяты перечной, аниса и тмина, 
которые помогают улучшить пищеварение и 
способствуют поддержанию здорового  
желудочно-кишечного тракта.

• Добавьте в воду или чай для поддержания 
здоровья желудочно-кишечного тракта  
и улучшения пищеварения.

• Капните каплю на язык и проглотите,  
что поможет сохранения естественного 
функционирования ЖКТ.



2

Программа оздоровления  
«Поддержание пищеварения» — месяц 3

Имбирные леденцы 
Благодаря полезным свойствам 
сертифицированных чистых эфирных масел® 
имбиря и лимона, эти леденцы dōTERRA 
обладают сладким пряным вкусом и помогают 
облегчить желудочный дискомфорт и поддержать 
здоровое пищеварение.

• Принимайте во время полета или 
автомобильной поездки, чтобы снизить 
дискомфорт в желудке.

• Медленно рассасывайте леденец во рту, 
чтобы поддержать здоровое пищеварение.

Фенхель 
Фенхель хорошо известен своим особенным 
ароматом и вкусом лакрицы, а также 
способностью улучшать пищеварение при 
приеме внутрь. 

• Добавьте каплю в воду или чай, чтобы 
способствовать здоровому пищеварению.

• Капните 1–2 капли под язык или в 
растительную капсулу Veggie Cap, чтобы 
улучшить пищеварение.

Сумка-органайзер PB Assist® Jr 
Этот органайзер позволяет брать с собой саше 
PB Assist Jr, куда бы вы ни направлялись.

• Возьмите его с собой, когда собираетесь  
в автомобильную поездку или на отдых.

• Держите органайзер под рукой на работе или 
в школе.

Все слова или зарегистрированные обозначения с товарными знаками являются товарными знаками  
или зарегистрированными товарными знаками компании dōTERRA Holdings, LLC
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