Cinnamon Bark (Scorfisoara)  ysTERRA|EUROPE

Cinnamomum zeylanicum 5 ml
PAGINA CU INFORMATII DESPRE
PRODUS

DESCRIEREA PRODUSULUI

Aroma calda si condimentata a scortisoarei este indragita
in intreaga lume. Scortisoara este obtinuta dintr-un arbore
tropical vesnic verde, care creste pana la 13 m inaltime si
are scoarta, frunzele si florile extrem de parfumate.
Scortisoara este utilizata din vechime in bucatarie, dar
uleiul esential care se extrage din ea este surprinzator de
versatil. Scortisoara este deseori utilizata in ape de gura si
gume de mestecat.
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UTILIZARI

* Pune 1 picatura de ulei esential de scortisoara in apa
calda sau ceai si bea incet.

<
o
o
w
3
10
T

« In urmatoarea retetd cu scortisoara pe care o prepari,
inlocuieste praful de scortisoara cu ulei esential de
scortisoara, pentru o aroma condimentata incantatoare.

@TGTM * Adauga o picatura la 100 ml de apa si foloseste
amestecul la gargara, pentru o curatare eficace a gurii si
improspatarea respiratiei.

INDICATII DE UTILIZARE

BENEFICII PRIMARE Pentru aromatizarea mancarurilor.

* De asemenea, Scortisoara este un ingredient

. e o PRECAUTII
foarte apreciat la prepararea de diferite aperitive, ; L
paini si deserturi. A se folosi doar diluat. Nu consumati mai mult de o picatura

pe zi. A nu se lasa la indeméana copiilor. Daca sunteti
gravida sau va aflati sub observatia unui medic, cereti sfatul
medicului. A se evita contactul cu ochii, interiorul urechilor,
zonele sensibile si cu mucoasele. In cazul contactului cu
pielea, dilueaza in mod generos cu un ulei de baza.
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