Bergamot (Bergamota) GIERRA [EURORE

Citrus bergamia 15 ml
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Citrus bergamia
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BENEFICII PRIMARE

¢ Presat la rece din coaja fructului de bergamota,
uleiul esential de Bergamota este unic si se obtine
din cel mai delicat fruct dintre cele folosite in
obtinerea uleiurilor de citrice, fiind apreciat pentru
calitatea aromei sale.

e Uleiul de Bergamota se utilizeaza frecvent la
masajul terapeutic, datorita actiunii sale calmante
la nivelul pielii.

 Este utilizat intr-o mare varietate de parfumuri,
creme, lotiuni, sdpunuri si produse pentru
ingrijirea tenului, datorita parfumului si
proprietatilor sale calmante.

DESCRIEREA PRODUSULUI

Bergamota este cea mai delicata dintre plantele citrice,
necesitand o clima si un sol special pentru a se putea
dezvolta. In Grecia, fructele incd necoapte sunt consumate
cu lingura, ca desert sau alaturi de cafea. Uleiul de
Bergamota este unic intre uleiurile de citrice si datorita
faptului ca binedispune si calmeaza in acelasi timp.
Bergamota se utilizeaza de sute de ani pentru efectul

sau calmant si de reintinerire a tenului.

UTILIZARI

* Adauga una-doua picaturi in lotiunea de curatare a
tenului pe care o prepari in casa.

 Aplica-l pe piele la dus si bucura-te de actiunea sa de
purificare a pielii.

» Combina-I cu Ulei de Cocos Fractionat pentru a obtine
un ulei de masaj cu efect calmant.

INDICATII DE UTILIZARE

Pentru masaj, amesteca 5 picaturi cu 10 ml de ulei caraus.
Pentru baie, amesteca 5 picaturi cu 5 ml de ulei caraus.
Pentru utilizarea ca parfum, amesteca 1 picatura cu 10
picaturi de ulei caraus. Doar pentru uz extern.

PRECAUTII

Posibila sensibilitate cutanata. A nu se lasa la indemana
copiilor. Solicita sfatul medicului daca esti gravida sau sub
tratament. A se evita contactul cu ochii, interiorul urechilor
si zonele sensibile. A se evita razele UV timp de 12 ore
dupa aplicare.

Toate cuvintele care contin simbolul de marca in curs de inregistrare sau marca inregistrata sunt marci in curs de inregistrare sau marci inregistrate ale companiei dGTERRA Holdings, LLC. ©2021 doTERRA Holdings, LLC RO EU Bergamot PIP 011121



