Arborvitae

doTERRA|EUROPE

PAGINA INFORMATII PRODUS

Thuja plicata 5 ml

DESCRIEREA PRODUSULUI

Cunoscut drept ,arborele vietii”, Arborvitae furnizeaza un
ulei esential cald si lemnos, care este utilizat deseori la
meditatie. In plus, Arborvitae poate avea proprietati de
curatare si poate fi util la ingrijirea pielii.

UTILIZARI

e Combina-l cu uleiuri de Cedru si Tamaie, pentru a crea
0 apa de colonie facuta in casa, cu parfum lemnos cald.

 Foloseste-l in timp ce practici yoga, pentru amplificarea
experientei, prin aplicare locala pe piele.
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* Aplica-l pe incheieturi si glezne inainte de drumetii sau
activitati in aer liber, pentru un plus de motivatie.

ARBORVITAE IN PRACTICA DE MINDFULNESS

@TG’M Uleiul esential de Arborvitae este uleiul perfect de folosit in
timpul meditatiei. Aroma sa stimuleaza si totodata
echilibreaza, daruindu-ti o senzatie de stapanire de sine si
constiinta revigorata. Foloseste-l in timpul meditatiei, prin
aplicarea pe piele, pentru a crea o stare de constientizare

BENEFICII PRIMARE profunda a momentului prezent (mindfulness).

* Arborvitae poate avea beneficii pentru piele. |ND|CAT” DE UTILIZARE

Uz extern: Pentru masaj, amesteca 5 picaturi cu 10 ml de
ulei caraus. Pentru baie, amesteca 5 picaturi cu 5 ml de ulei
caraus. Pentru utilizarea ca parfum, amesteca 1 picatura cu
10 picaturi de ulei caraus. Doar pentru uz extern.

« Utilizat frecvent in practicile de meditatie.

* Este cunoscut sub denumirea de ,arborele vietii”
si are numeroase beneficii si o aroma calda de
pamant.

PRECAUTII

Posibila sensibilitate cutanata. A nu se lasa la indemana
copiilor. Solicita sfatul medicului daca esti gravida sau sub
tratament. A se evita contactul cu ochii, interiorul urechilor
si zonele sensibile.
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