
PAGINA INFORMAŢII PRODUS

Toate cuvintele care conțin simbolul de marcă în curs de înregistrare sau marcă înregistrată sunt mărci în curs de înregistrare sau mărci înregistrate ale companiei dōTERRA Holdings, LLC. ©2025 dōTERRA Holdings, LLC  RO EU dōTERRA Adaptiv™ Capsules PIP  260825

Capsule dōTERRA Adaptiv™

DESCRIEREA PRODUSULUI 
O zi încărcată se poate transforma rapid într-o săptămână 
de lucru nonstop. Sarcinile și proiectele se adună, obligațiile 
sociale nu-ți lasă timp de relaxare și te trezești deseori că 
funcționezi pe pilot automat. Capsulele Adaptiv calmează 
simțurile, oferindu-ți acele mult meritate momente de răgaz. 
Extractele din plante și ingrediente studiate clinic, în 
proporții măsurate, creează o sinergie cu uleiurile esențiale 
și plantele cunoscute pentru proprietăţile lor de relaxare și 
liniștire, totul sub formă de capsule gata de consum. 
Senzația de blocare se va transforma în încredere și 
gândire clară. Recuperează-ți reziliența mintală prin 
schimbări practice în stilul de viață și cu ajutorul Capsulelor 
Adaptiv, care ameliorează disconfortul fizic și psihic. 

UTILIZĂRI
•	Deși reprezintă o completare benefică pentru rutina ta, 

suplimentele alimentare nu trebuie să înlocuiască o 
alimentație diversificată și echilibrată și un stil de viață 
sănătos.

•	A se citi toate enunțurile de atenționare și avertizare 
înainte de utilizare.

•	A nu se depăși porția recomandată.

INDICAŢII DE UTILIZARE
Ia 1 capsulă pe zi. A se păstra la loc uscat și răcoros.

PRECAUŢII 
A nu se lăsa la îndemâna copiilor. A nu se depăși doza 
zilnică recomandată. Suplimentele alimentare nu trebuie să 
înlocuiască o alimentație diversificată și echilibrată și un 
mod de viață sănătos. Femeile gravide sau care alăptează 
și persoanele care suferă de afecțiuni medicale cunoscute 
trebuie să consulte un medic înainte de utilizare.

Ingrediente: Ulei de Buglossoides arvensis 
(sămânță), acid gama-aminobutiric, capsulă 
(hidroxipropilmetilceluloză), agent de încărcare (ulei 
de șofrănel [Carthamus tinctorius] (sămânță)), agent 
de îngroșare (mono- și digliceride ale acizilor grași), 
ulei de levănțică (Lavandula angustifolia) 
(inflorescență), ulei esențial de coriandru (Coriandrum 
sativum) (sămânță), ulei esențial de portocală 
sălbatică (Citrus sinensis) (coajă), extract de șofran 
(Crocus sativus) (stamine), ulei esențial de fenicul 
(Foeniculum vulgare) (sămânță), colorant (concentrat 
de morcov), antioxidant (D-alfa-tocoferol).
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Supliment alimentar cu extracte din plante și 
uleiuri esențiale
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•	 Pot induce o senzație de calm și sentimente pozitive

•	 Ameliorează dispoziția și îmbunătățesc starea de 
spirit

•	 Ajută utilizatorul să se adapteze într-un mediu nou

•	 Favorizează momentele de relaxare și susțin 
claritatea cognitivă

•	 Fără OMG, lactate, soia și gluten; potrivite pentru 
vegani | 30 de capsule 

•	 Ulei de șofrănel (Carthamus tinctorius) (sămânță): 

	○ Dă luciu și strălucire părului, datorită conținutului 
de acizi grași esențiali, care fortifică filmul 
hidrolipidic al firului de păr 

	○ Ulei de levănțică (Lavandula angustifolia) 

	○ Contribuie la relaxarea optimă*

	○ Ajută la menținerea unui somn sănătos*

	○ Ajută la reducerea disconfortului funcțional 
abdominal* 

	○ Folosit pentru a îmbunătăți digestia în caz de stres 
temporar*

	○ Folosit pentru atenuarea stărilor de tensiune*

	○ Folosit pentru atenuarea stărilor de neliniște*

	○ Folosit pentru atenuarea stărilor de iritabilitate*

•	 Ulei de coriandru (Coriandrum sativum) (sămânță): 

	○ Susține funcția imunitară*

	○ Are un efect antioxidant semnificativ*

	○ Susține funcția cardiacă*

	○ Ajută la menținerea digestiei normale a 
grăsimilor*

	○ Ajută la menținerea nivelului normal de colesterol* 

•	 Extract de șofran (Crocus sativus) (stamine) 

	○ Ajută la menținerea mobilității și flexibilității 
articulare.*

	○ Contribuie la ameliorarea simptomelor 
menopauzei.*

	○ Folosită pentru îmbunătățirea calității somnului.*

	○ Folosită pentru atenuarea stărilor de tensiune.*

	○ Folosită pentru atenuarea stărilor de neliniște.*

	○ Folosită pentru atenuarea stărilor de iritabilitate.*

PRINCIPALELE INGREDIENTE ȘI BENEFICII

*Aceste afirmații cu privire la sănătate sunt încă sub rezerva hotărârii UE și a EFSA (Autoritatea Europeană pentru 
Siguranța Alimentară).
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