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Testate si de incredere

Trdim Tntr-o epocd Tn care avem la Tndemand o multime de optiuni si idei pentru
ingrijirea sanatatii. Avand atatea variante, ne punem adesea intrebarea:
in care sa avem incredere?

Raspunsul se afld Tn experienta personald. Puteti fi siguri ca ati facut alegerea corectd pe
masura ce descoperiti solutii simple, sigure si eficace.

Atunci cand veti experimenta personal beneficiile puternice ale uleiurilor esentiale,
veti intelege de ce dOTERRA™ revolutioneaza modul in care familiile fsi ingrijesc sandtatea.




Uleiuri esentiale CPTG
Certified Pure Tested Grade™

Atunci cand simtiti mirosul proaspat si reconfortant de pin, parfumul linistitor
de lavanda sau mirosul revigorant de ldmaie, va bucurati de uleiuri esentiale -
arome puternice si naturale.

in naturd, uleiurile esentiale se gasesc in radacinile, tulpinile, frunzele, rasinile, florile
si cojile plantelor. Uleiurile esentiale ajuta planta sd se adapteze la mediul in continua
schimbare - oferind atat protectie fmpotriva amenintdrilor cat si proprietati benefice.

Atunci cdnd compusii aromatici ai plantei sunt distilati pentru a obtine uleiuri
esentiale pure, puternice si eficace, acestia devin un instrument puternic
n mentinerea starii de bine a intregii familii.
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Viziunea doTERRA

Numele ,doTERRA" derivd din limba latind si inseamnd ,darul Pimantului".

In primévara anului 2008, un grup de profesionisti din domeniul sanatitii si al afacerilor, care
Tmpadrtaseau experiente personale profunde legate de beneficiile stimulatoare ale uleiurilor
esentiale, s-au reunit avand ca viziune comund crearea unor uleiuri esentiale de calitate testata
si prezentarea acestora in fata intregii lumi.

Acestia doreau ceva diferit, care sa fie pe placul tuturor - de la cei nefamiliarizati
cu uleiurile esentiale, la cei considerati experti in domeniu.

Cu toate cd dOTERRA a avut o crestere fenomenald, fondatorii se straduie sa
mentind cultura unei companii de mici dimensiuni, in care fiecare are locul sau
si un cuvant de spus.




Aspecte esentiale
® 2008 - CPTG Certified Pure Tested Grade™ devine un simbol al procesului de asigurare a calitdtii inegalabile doTERRA™.
® 2010 - se infiinteaza initiativa doTERRA Healing Hands - un efort filantropic care oferd remedii si sperantd intregii lumi.

@ 2014 - Prin Co-Impact Sourcing™, doTERRA pune la dispozitie uleiuri esentiale de cea mai naltd calitate, oferind totodata
autonomie financiara cultivatorilor si comunitatilor care constituie sursa acestor uleiuri esentiale.

@ 2018 - Peste 5.000.000 de consultanti revolutioneaza modul in care familiile isi ingrijesc sandtatea, prin solutii simple, sigure si eficace.

Ca parte a viziunii noastre de a stabili un nou standard pentru uleiurile esentiale de calitate testatd, doTERRA este implicatd in
dezvoltarea stiintei uleiurilor esentiale. Acest lucru este pus Tn practica in multiple si variate moduri de catre o puternica echipd
de cercetare-dezvoltare din cadrul doTERRA.

In acest departament lucreaza doctori in stiinte si profesionisti cu experientd, care strang studii stiintifice si clinice, identifica
necesitdtile de cercetare, concep si realizeaza studii care apoi sunt prezentate publicului. Pentru a realiza aceste studii, doTERRA
continud sd dezvolte relatii de colaborare cu departamentele de cercetare ale spitalelor, universitati si alte organizatii de cercetare.

Scopul final este de a intelege mai bine cum functioneaza uleiurile esentiale - cum interactioneazd componentele dintr-un
ulei esential, cum interactioneaza uleiurile esentiale cu celulele, cum afecteazd oamenii si cum ne pot imbunatati caminul
si alte medii.

Aceste studii sunt, de obicei, prezentate la conventiile noastre anuale mondiale si europene, iar apoi sunt puse la dispozitia
publicului prin diverse cdi. Acestea 1i ajuta pe consultantii si pe clientii dGTERRA sd fie informati, sd-si imbogateasca cunostintele
si sd se bucure de avantajele celor mai bune utilizari ale uleiurilor esentiale pentru o stare generald de bine.




Utile in orice situatie

Indiferent dacd achizitionati uleiuri esentiale pentru uz intern, pentru a vd bucura de avantajele aromaterapiei sau pentru aplicare
locald, uleiurile esentiale vd ajutd sd v mentineti in mod natural starea de bine a voastra si a familiei, cu incredere deplina.

doTERRA™ oferd o selectie de uleiuri esentiale simple, individuale, precum si o varietate de amestecuri speciale. Fiecare ulei
esential contine beneficii unice, in timp ce amestecurile de uleiuri esentiale creeaza un efect sinergic care intensifica si mai mult
beneficiile potentiale.

Pe 1anga uleiurile esentiale si amestecurile de uleiuri esentiale exclusive, va puteti bucura de uleiuri esentiale si Tn multe produse
obisnuite. De fapt, probabil v-ati bucurat deja de unele uleiuri esentiale - perisor (wintergreen) in guma de mestecat, arbore
de ceai (melaleuca) in produsele de ngrijire a parului si menta in pasta de dinti.
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d()TERgI&auté permanent modalitdti noi si inovatoare de a fncorpora valoarea
-, uIeil‘or esentiale in produsele pe care le folositi atat voi cat si familia voastra.
-

® Produse de ingrijire  ® Suplimente pentru starea de
a pielii bine

* Produse de ingrijire e Produse de curdtenie si pentru
a parului uz casnic

® Produse spa ® Produse pentru controlul
greutatii




Un amestec de
traditional si modern

Cand vine vorba de starea de bine a voastra si a familiei, doriti sa
vd asigurati cd produsele pe care le folositi sunt sigure si eficace.
Uleiurile esentiale sunt un amestec de traditional si modern.

doTERRA™ se bazeaza pe o retea globald de fermieri si cultivatori

ca sursd pentru uleiurile esentiale. Folosind cunostintele dobandite

pe parcursul a generatii intregi, acesti cultivatori stiu exact cAnd s&
recolteze plantele si ce anume sa culeaga din fiecare planta, pentru\
a obtine uleiuri esentiale cu cel mai inalt grad de puritate si eficacitate.

Nu doar recoltarea uleiurilor esentiale portantd. Trebuie sd Tntelegeti
si procesul de distilare - chiar si cel mai'mi€'detaliu poate afecta compozitia
uleiului esential. De aceea, la dOTERRA, avem incredere in producdtori, care
au perfectionat procesul in decursul timpului, transmitand cunostintele si

intelepciunea din generatie in generatie. -




Angajamentul doTERRA™ fatd de calitate fnseamna mai mult decat surse adecvate de uleiuri esentiale. Acesta tine cont

de practicile moderne de testare pentru asigurarea puritatii, eficacitatii si consistentei produselor. Cu ajutorul tehnologiilor de
ultimad ord si al chimistilor de renume mondial, specializati in analiza si identificarea compusilor aromatici, doTERRA testeaza
fiecare lot de uleiuri esentiale, pentru a se asigura cd veti primi de fiecare datd un ulei de Tnalta puritate si calitate.

Diferitele teste utilizate de doTERRA fac parte din protocolul de calitate CPTG Certified Pure Tested Grade™. Cand un tip de ulei
este considerat suficient de bun pentru a fi certificat CPTG, puteti fi siguri cd este pur, puternic si eficient.

doTERRA dezvolta parteneriate cu oameni de stiinta din domenii precum chimie, biologie, microbiologie, botanica si
medicind pentru a intelege mai bine de ce anume este nevoie pentru aprovizionarea, analiza si utilizarea corespunzatoare

a uleiurilor esentiale.

Printre testele incluse in protocolul CPTG
se numara:

e testarea organoleptica

e spectrometria de masa*

e cromatografia de gaze*

e testarea microbiand

® spectroscopia in infrarosu cu transformatd Fourier (FTiR)
e testarea chiralitdtii

* analiza izotopicd

e testarea pentru metale grele (dups caz)

*Cromatografie de gaze si analizd prin spectrometrie de masa (GC/MS)

Detector

Coloand
cromatografica
Butelie

de gaz



Solutii simple,

sigure si eficace

Fiecare persoana traieste o experientd
unicd atunci cand foloseste uleiurile
esentiale. Uleiurile esentiale au un impact
pozitiv asupra vietilor a mii de persoane,
n diverse moduri.

Poate cd ati auzit deja povestile emotionante
ale consultantilor sau ale altor persoane pe care le
cunoasteti, care folosesc uleiuri esentiale.
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Dup ce veti incepe sa folositi personal uleiurile esentiale, veti dori sa aflati mai multe
despre beneficiile acestora, despre cum pot fi folosite si, eventual, despre cum sd

va construiti propria afacere. doTERRA™ se straduie sd vd ofere informatiile de care
aveti nevoie prin intermediul site-ului nostru web doterra.com.
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co-impact

SOURCINGH

Recunoastem multiplele beneficii pe care ni le ofera uleiurile esentiale, precum si responsabilitatea
de a transmite mai departe aceste beneficii.

Printr-o strategie denumita ,Co-Impact Sourcing”, dOTERRA depune eforturi sa imbunatateasca vietile

si comunitatile din intreaga lume. Multe dintre uleiurile esentiale oferite de dGTERRA provin din tari in

curs de dezvoltare, in care cultivatorii si distilatorii se afla adesea la mila intermediarilor. Co-Impact
Sourcing contribuie la crearea de asociatii de cultivatori si distilatori, pentru a elimina necesitatea acestor
intermediari. Astfel, comunitatile locale primesc compensatii echitabile si prompte, care nu doar sustin
culturile si recoltele lor, ci au si un impact direct si imediat asupra comunitatii. dOTERRA lucreaza cu
aceste asociatii pentru a le oferi resursele, instrumentele si instruirea necesare asigurarii unui parteneriat
de lunga durata.

Pe langa Co-Impact Sourcing, d0TERRA depune eforturi sa ofere o viata mai buna familiilor care traiesc in
aceste comunitati prin intermediul initiativei dOTERRA Healing Hands. Organizatia internationald non-profit
inregistrata Healing Hands este hotarata sa imbunatateasca vieti si sa ofere speranta milioanelor de oameni
din intreaga lume.

Healing Hands este implicata in multe proiecte, printre care:

 imprumuturi sub forma de microcredite care ofera fonduri reinnoibile antreprenorilor din comunitatile in
curs de dezvoltare;

* puturi si programe de alimentare cu apa curata;

e construirea si renovarea de scoli si clinici;

furnizarea de echipamente si resurse medicale pentru spitale si clinici;

* educatie in materie de igiena si sanatate.




Initiativele Healing Hands Tncearcd sa ofere remedii si sperantd intregii
lumi, Tntr-un efort de a eradica bolile si sardcia din vietile oamenilor din
intreaga lume, invatandu-i sa se bizuie pe fortele proprii.

Healing Hands este implicatd in diferite proiecte de ajutorare
din intreaga lume. Donatii n valoare de 100.000 USD au fost

oferite n Piura, Peru si in Chiquimula, Guatemala, pentru a crea

noi fonduri pentru microcredite. Aceste imprumuturi oferd
fonduri reinnoibile antreprenorilor din comunitate. Printre
alte proiecte umanitare finantate de initiativa Healing Hands
se numara: donarea de materiale de constructii familiilor din
Filipine dupa taifunul Haiyan si construirea unui sistem de
alimentare cu apd Tn Haiti, care aprovizioneaza satenii cu apa

curata care nu mai trebuie fiartd. De asemenea, Healing
Hands este implicatd activ in educatie si asistenta medicala,
contribuind la renovarea si constructia de scoli in Guatemala
si Haiti. A donat echipamente si provizii medicale unui centru
medical din Ghana care avea nevoie disperatd de acestea.

in Bolivia, Healing Hands a contribuit la extinderea centrului
medical Jalsuri, pentru a face fatd mai bine nevoilor din ce

n ce mai mari ale clinicii.

Brupn ¢
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Ingrijiti-va de sanatatea voastral

Cand vine vorba de starea voastra de bine si a celor dragi, stim cd va doriti tot ce este mai bun. Cu doTERRA™, veti sti

exact ceea ce primiti.

Vd invitdm sa aflati singuri ce pot face pentru voi uleiurile esentiale si produsele infuzate cu uleiuri esentiale doTERRA.




doTERRA

Beneficii principale

* |Improspateaza si revitalizeaza pielea

e Are proprietati stimulatoare si energizante

e Concentratie mare de antioxidanti, esentiali pentru

starea de bine generala
* Reconfortant pentru minte si corp
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