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Misiunea Noastra

Prin dOTERRA, ne angajam sa impartasim cu intreaga lume beneficiile uleiurilor esentiale pentru o
viata mai buna. Vom face acest lucru prin:

» Descoperirea si dezvoltarea de produse bazate pe atat pe plan local, prin contact direct cat si pe plan
uleiuri esentiale cu cel mai inalt nivel calitativ din mondial, prin magazine online, personalizate.
lume, printr-o retea strategica de botanisti, chimisti,
cercetatori si profesionisti in domeniul sanatatii, cu  « Furnizarea de oportunitati de formare pentru toate

o inalta formare si o indelungata experienta. persoanele interesate s& afle cum pot fi utilizate
uleiurile esentiale de grad testat ca alternativa de
* Producerea uleiurilor noastre esentiale in conformitate ingrijire personala a sanatatii.
cu cel mai inalt standard de calitate, puritate si
siguranté utilizat in industrie - CPTG Certified Pure ¢ Reunirea de profesionbti in domeniul génétét]],
Tested Grade™ (Grad Testat Pur Certificat). adepti ai medicinei traditionale si alternative,

pentru a incuraja studiul si utilizarea uleiurilor
* Distribuirea produselor noastre prin Consultanti esentiale in practicile medicale moderne.
care, lucrand de acasa, prezinta, ii formeaza pe altii
si vand produsele dOTERRA pentru starea de bine,
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/0 Referinte rapide

Produsele esentiale de wellness exclusive dOTERRA™ sunt comercializate de catre Consultanti prin
distribuirea, personald, in mediul online, in retelele de socializare si in cadrul unor oportunitati fata in
fatd, precum si prin intermediul centrelor de wellness si spa. Pentru a plasa o comandd, poti alege una
dintre optiunile urmatoare:

¢ Viziteaza www.shop.doterra.com

* Contacteaza Consultantul care te-a introdus in d0OTERRA

» Contacteaza Serviciul Clienti prin intermediul www.doterra.eu

Esti interesat(a) sa faci parte din familia dOTERRA? Contacteaza Consultantul care te-a introdus in
dOTERRA sau viziteaza www.doterra.eu si selecteaza Jnscrie-te in dOTERRA” din partea

inferioara a paginii.

Fiindca lansam noi produse pe tot parcursul anului, te sfatuim
sa consulti pagina de produse dOTERRA nou adaugate pentru a
nu pierde actualizarile ultimelor produse!




Provestea doTERRA

In 2008, un grup de profesionisti in domeniul sanatatii si al antreprenoriatului s-au reunit sub viziunea comuna de a
Impartasi puterea uleiurilor esentiale lumii intregi. Fiecare dintre ei a inteles ca uleiurile esentiale - cand sunt obtinute din
zonele cele mai propice si sunt testate riguros pentru a asigura cele mai inalte niveluri de puritate si potenta - sunt darul
Pamantului catre umanitate. Au infiintat o companie si au numit-o doTERRA, un derivat din limba latina care inseamna
,Darul Pamantului”. Cu acest dar vine o mare responsabilitate de a respecta puterea fiecarui element, priceperea fiecarui
cultivator si potentialul fiecarei comunitati implicate.

dOTERRA urmareste sa obtina cele mai inalte niveluri de puritate si durabilitate, colaborand cu cultivatorilocali din
intreaga lume prin initiativa Co-Impact Sourcing™. Acest model unic utilizeaza parteneriate pe termen lung si reciproc
avantajoase cu furnizorii, in cadrul carora fermieri priceputi din zonele rurale supravegheaza plantele si mediile de
cultivare. In schimb, dGTERRA oferd locuri de munca platite echitabil, ducand la dezvoltarea economiilor locale si la
formarea de lanturi de distributie stabile si mai sandtoase.

Fiecare ulei esential dOTERRA este supus unor teste riguroase CPTG Certified Pure Tested Grade™ (Grad Testat Pur
Certificat), ghidate de progresele de ultima ora ale cercetarii si testarii in domeniul uleiurilor esentiale. dOTERRA
beneficiaza de cunostintele si priceperea in continua crestere a unui comitet medical consultativ, alcatuit din consultanti
in chimie, microbiologie, botanica, cercetare, fiziologie si nutritie din intreaga lume.

De la inceputurile dGTERRA, Consultantii independenti au impartasit beneficiile pentru viata ale uleiurilor esentiale
CPTG™ dOTERRA cu milioane de clienti din intreaga lume.

doTERRA s-a afirmat ca o companie globala in sectorul sanatatii integratoare si starii de bine, precum si drept cea mai
mare companie de uleiuri esentiale din lume.* In parteneriat cu profesionisti respectabili din domeniul medicinei si
parteneri de renume mondial in domeniul cercetarii, dOTERRA revolutioneaza ingrijirea sanatatii, oferind medicilor
posibilitatea de a integra medicina traditionala cu abordari alternative, care sa raspunda in mod individualizat nevoilor
privind starea de bine.

Astfel incat dOTERRA sa nu uite niciodata natura sacra a acestui dar, dOTERRA Healing Hands Foundation™, o
organizatie caritabild inregistrata in Statele Unite, ofera resurse si instrumente comunitatilor furnizoare de materii prime si
organizatiilor caritabile din intreaga lume, pentru autonomie economica, sanatate, educatie, salubrizare si lupta impotriva
traficului de fiinte umane.

Cu respect, oferim acest ,,dar al Pdmantului” tie si familiei tale.

* Lider verificat pe piata globala in ceea ce priveste aromaterapia si uleiurile esentiale



CPTG™

CPTG
Certified Pure Tested Grade™

Uleiurile esentiale dOTERRA CPTG Certified Pure Tested Grade™ sunt compusi aromatici puri si naturali, extrasi cu grija
din plante. Ele nu contin adaosuri sau ingrediente artificiale care le-ar dilua calitatile active si nu prezinta agenti de
contaminare sau alte reziduuri chimice.

Pe cat este de important sa tinem agentii de contaminare departe de uleiurile noastre, pe atat este de important sa ne
asiguram de prezenta compusilor activi in concentratiile adecvate, pentru a garanta siguranta si eficienta uleiurilor
noastre. Multe uleiuri sunt promovate ca uleiuri de uz terapeutic si unele pot sa fie pure, dar putine sunt supuse la
standarde de testare riguroase in privinta compozitiei chimice. Uleiurile esentiale dOTERRA CPTG Certified Pure Tested
Grade (Grad Testat Pur Certificat) sunt supuse unui proces de testare incrucisata, utilizand spectrometria de masa si
cromatografia de gaze, pentru a garanta concomitent puritatea extractului si potenta compozitiei fiecarui lot.

dOTERRA lucreaza in stransa colaborare cu o retea globala de chimisti si cultivatori dintre cei mai buni in domeniul
uleiurilor esentiale, pentru a selecta plante din speciile corecte, cultivate in medii ideale si recoltate cu grija la momentul
potrivit. Compusii aromatici ai plantelor sunt extrasi cu pricepere de distilatori cu experienta si sunt supusi analizei
chimice pentru a asigura puritatea si compozitia lor. Uleiurile esentiale dOTERRA CPTG Certified Pure Tested Grade (Grad
Testat Pur Certificat) reprezinta cele mai sigure si benefice uleiurile disponibile in prezent la nivel mondial.




Reteaua de cultivatori de plante si distilatori dOTERRA acopera intregul glob, din Italia in Madagascar, din Argentina
in Noua Zeelanda. Numai cele mai pure si mai potente uleiuri esentiale indeplinesc standardele noastre stricte CPTG
Certified Pure Tested Grade™ (Grad Testat Pur Certificat).

In timp ce exploreazd lumea pentru identificarea surselor de uleiuri de cea mai buna calitate, dOTERRA se
angajeaza, totodata, sa construiasca relatii durabile si avantajoase pentru cultivatorii sai. Realizam acest lucru prin
respectarea Principiilor noastre de baza privind obtinerea materiilor prime.

Peste jumatate dintre tarile din care dOTERRA obtine materiile prime necesare pentru cele peste 130 de uleiuri pe
care le produce sunt considerate tari in curs de dezvoltare. Prin Co-Impact Sourcing™, dOTERRA ajuta comunitatile
din aceste regiuni sa iasa din situatii de saracie si defavorizare, oferind parteneriate pe termen lung si reciproc
avantajoase cu furnizorii si locuri de munca durabile, cu venit stabil.

Surse de uleiuri dGTERRA Uleiuri obtinute prin Co-Impact Sourcing:
@ Solutii impotriva saraciei

o Responsabilitate fatd de mediu



Ce sunt uleiurile esentiale?

Ce sunt uleiurile esentiale?

Ce sunt
uleiurile esentiale?

Uleiurile esentiale sunt compusi aromatici naturali care se gasesc in semintele, scoarta, tulpinile, radacinile, florile si alte
parti ale plantelor. Parfumul lor poate fi minunat si puternic. Daca te-ai bucurat vreodata de darul unui trandafir, de o
plimbare pe langa un camp de levantica sau de parfumul de menta proaspat taiata, inseamna ca ai experimentat calitatile
aromatice ale uleiurilor esentiale. Uleiurile esentiale au puterea de a binedispune, a calma simturile si a starni reactii
emotionale puternice. Utilizarea uleiurilor esentiale nu se limiteaza, insa, la parfumul lor imbietor.

Uleiurile esentiale sunt utilizate din cele mai vechi
timpuri in anumite culturi, datorita proprietatilor
benefice pentru sanatate. Tendintele actuale catre o
validarii stiintifice a practicilor alternative de ingrijire a
sanatatii au condus la redescoperirea beneficiilor
profunde ale uleiurilor esentiale pentru sanatate. Multe
au proprietati puternice. Structura lor chimica unica le
permite sa ofere beneficii specifice prin aplicare localg,
iar anumite uleiuri pot fi utilizate intern.

Metoda de extractie

Uleiurile esentiale sunt de cele mai multe ori extrase
printr-un proces de distilare cu aburi la temperatura
redusa, prin care aburul este trecut sub presiune prin
materialul vegetal, eliberand uleiurile esentiale in abur.
Cand amestecul se raceste, apa si uleiurile se separg, iar
uleiul este colectat in forma sa cea mai pura. Pentru a
asigura un extract de ulei de cea mai buna calitate sicu
compozitia chimica corecta, temperatura si presiunea
trebuie sa fie monitorizate cu atentie. Un nivel insuficient
de caldura si presiune nu va permite eliberarea uleiului
pretios; un nivel excesiv poate scinda compozitia
chimica delicata a extractului si li poate altera potenta.

La fel de importanta ca procesul de extractie meticulos,
selectia atenta a speciilor de plante, partilor de plante si
metodelor de recoltare va asigura cele mai pure si mai
puternice uleiuri esentiale. Acest proces complex este
concomitent o arta si o stiinta si necesita o colaborare
intre cultivatori si distilatori cu experienta, pentru a
obtine un produs de calitate superioara.




Utilizari

Uleiurile esentiale sunt utilizate pentru o gama foarte larga de aplicatii emotionale si fizice. Pot fi utilizate individual
sau in amestecuri complexe, in functie de nevoile specifice si de rezultatele dorite. Utilizarea uleiurilor esentiale
este extrem de simpla si, in acelasi timp, are puterea sa ne schimbe viata. Totusi, consultarea cu cineva care a
folosit deja uleiuri esentiale ii va ajuta pe cei care le utilizeaza pentru prima data sa se bucure de o experienta mai
benefica si mai placuta.

Uleiurile esentiale contin extracte botanice puternic concentrate si trebuie sa fie utilizate doar conform indicatiilor.
Sunt, totusi, foarte concentrate si trebuie folosite cu grija. Foloseste intotdeauna numai uleiuri esentiale pure si tine
cont de toate avertismentele si instructiunile de pe eticheta. Uleiurile esentiale nu trebuie aplicate niciodata in ochi
sau in canalul auditiv. Daca apare roseata sau iritatie la utilizarea topica a uleiurilor esentiale, aplica un ulei caraus,
de exemplu Ulei de Cocos Fractionat, pe zona afectata - apa nu va dilua uleiurile esentiale. Cere sfatul medicului
inainte de a utiliza uleiuri esentiale daca esti gravida sau daca te afli sub observatia unui medic.

SEDON0



De unde incep?

De unde Incep?

Pachete si Colectii

Pachete si colectii - La dOTERRA, dorim sa iti facilitam experienta, oferindu-ti produsele esentiale de
care ai nevoie pentru casa, familie si stilul de viata. Fie ca esti la inceputul calatoriei tale sau ai devenit
deja expert in uleiuri esentiale, aceste pachete si colectii create cu grija sunt cel mai simplu mod prin
care poti beneficia de toate produsele esentiale!

Introduction to Essential Oils Kit

Perfect pentru incepatori, acest pachet de introducere in lumea uleiurilor esentiale
este tot ceea ce iti trebuie pentru a incepe sa experimentezi beneficiile uleiurilor
esentiale dOTERRA™ care 1ti pot schimba viata.

Stilute de 5 ml: Levantica, Lamaie, Menta

Family Essentials Kit

dOTERRA Family Essentials Kit contine 10 uleiuri esentiale si amestecuri - produsele
esentiale de uz zilnic pe care parintii au nevoie sa le aiba la indemana. Experimenteaza
modurile infinite in care uleiurile esentiale dOTERRA CPTG™ te pot ajuta sa-ti ajuti la
randul tau familia.

Sticlute de 5 ml: Levantica, Lamaie, Mentd, Tea Tree (Arbore de Ceai), Oregano, Tamaie,
Deep Blue™, dOTERRA Air™, ZenGest™, On Guard™

Home Essentials Kit

Imbunatateste curatenia, concentreaza-te pe zonele cu probleme si bucura-te de
alternativa pe baza de plante la produsele obisnuite din supermarketuri.
Imbunatateste si transforma orice activitate casnica cu ajutorul elementelor esentiale
de zi cu zi pentru casa ta.

Sticluta de 5 ml: Deep Blue™

Sticlute de 15 ml: Tamaie, Levantica, Lamaie, Tea Tree (Arbore de Ceai), Oregano,
Mentd, dOTERRA Air™, ZenGest™, On Guard™

Alt produs: Difuzor Petal

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne.
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MetaPWR™ System Kit

Conceput pentru a fi utilizat in cadrul unui sistem, fiecare produs MetaPWR ofera
o actiune specifica, dar, totodata, sustine si amplifica beneficiile celorlalte
produse.

Amestec de uleiuri esentiale MetaPWR™ 15 ml, Capsule moi MetaPWR™, Bilute
MetaPWR™, MetaPWR™ Assist, MetaPWR™ Advantage

Pentru mai multe detalii, consultati pagina 58.

Kids Collection

Cu o0 baza de Ulei de Cocos Fractionat, fiecare produs practic tip roll-on este gata
de a fi folosit, ajutandu-te in ingrijirea cu incredere a copiilor.

Sticlute de 10 ml: dOTERRA Thinker™, d6TERRA Calmer™, dOTERRA Stronger™,
dOTERRA Rescuer™, dOoTERRA Steady™, dOTERRA Brave™, d0TERRA Tamer™

Alte produse: Sapte cdpacele din silicon cu carabing, Flashcard-uri cu ilustratii,
Geanta cu carabina

Pentru mai multe detalii, consultati pagina 27.

AromaTouch™ Diffused Kit

Daca esti gata sa stapanesti AromaTouch Technique™, acest kit este perfect pentru
tine. AromaTouch combina beneficiile unice ale atingerii umane cu puterea uleiurilor
esentiale.

Sticlute de 5 ml: dOTERRA Balance™, Levantica, Tea Tree (Arbore de Ceai),
On Guard™, AromaTouch™, Deep Blue™, Portocala Salbatica, Menta

Alte produse: Ulei de Cocos Fractionat (115 ml), Difuzor Petal

Pentru mai multe detalii, consultati pagina 28.

dOTERRA together™ Kit

Acasa sau la birou, acest kit versatil este conceput pentru a aduce oamenii impreuna
prin puterea naturii. Impartaseste darul pretios al Naturii-Mama cu ajutorul uleiurilor
esentiale, care contribuie la crearea unui mediu ambient mai placut.

Sticluta de 5 ml: Motivate™

Sticlute de 15 ml: Eucalipt, Mandarina Verde, Levantica, Lamaie, Lemongrass, Menta,
Portocala Salbatica, doTERRA Adaptiv™, doTERRA Balance™, Citrus Bliss™,
On Guard™

Alte produse: Difuzor Laluz™, Brosura doTERRA Essentials, Cutie de lemn
gravata cu logo

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne.



De unde incep?

Daily Habits™ Kit

Acest kit include produse esentiale dGTERRA concepute pentru a face diferenta in
obiceiurile tale zilnice! De la sarcinile casnice la mediul de lucru, uleiurile esentiale vor
devein o parte obisnuitd a rutinei tale zilnice.
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Sticlute de 5 ml: On Guard™, dOTERRA Balance™, Tamaie, Lamaie, Levantica

Alte produse: Unguent Deep Blue™, ZenGest TerraZyme™, PB Assist+™, dOTERRA
Lifelong Vitality Pack™

(111
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Disponibil si in varianta vegana.

Cleanse & Restore Kit

Formulat cu ajutorul proprietatilor si beneficiilor unora dintre cele mai bune
amestecuri exclusive si extracte botanice dOTERRA, acest kit oferd o gama de
produse pentru a-ti reimprospata si revigora starea de bine.

dOTERRA Lifelong Vitality Pack™, PB Assist+™, GX Assist™, Zendocrine™ Capsule moi,
ZenGest TerraZyme™, ZenGest™ Capsule moi, DDR Prime™ Capsule moi

Disponibil si in varianta vegana.

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.
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dOTERRA Yoga Collection

Un trio exclusiv de amestecuri de uleiuri esentiale CPTG™, conceput de
dOTERRA pentru yoghinul din tine. ddTERRA Anchor, d6TERRA Align si
dOTERRA Arise sunt amestecurile perfecte pentru a-ti imbunatati stilul
de viata si practica de yoga. Aceste amestecuri contin arome cu efecte
de ancorare, restabilire a echilibrului si stimulare a spiritului cu fiecare
respiratie, conferind totodata forta si elasticitate corpului.

Sticlute de 5 ml: dGTERRA Anchor™, dOTERRA Align™, dGTERRA
Arise™

Sistemul dGTERRA Essential Aromatics™

Fiecare amestec delicat din acest pachet contine uleiuri esentiale CPTG
Certified Pure Tested Grade™ (Grad Testat Pur Certificat) care pot fi utilizate
pentru sustinere pe parcursul zilei.

Sticlute de 5 ml: dOTERRA Cheer™, dOTERRA Console™, dGTERRA Forgive™,
dOTERRA Motivate™, dOTERRA Passion™, dOTERRA Peace™

dOTERRA Essential Aromatics™ Touch Kit

Gama dOTERRA Essential Aromatics™ Touch contine sase amestecuri de
uleiuri esentiale unice combinate cu Ulei de Cocos Fractionat, in flacoane cu
bila de 10 ml, pentru aplicare externa practica si delicata. Aceste amestecuri
exclusive ofera beneficii specifice pentru intreaga familie si pot fi aplicate zilnic
in puncte specifice de pe corp, pentru sprijin pe tot parcursul zilei.

Sticlute de 10 ml: dOTERRA Cheer™, dOTERRA Console™, dOTERRA Forgive™,
dOTERRA Motivate™, dOGTERRA Passion™, dOTERRA Peace™

dOTERRA Touch™ Kit

Incluzand noua dintre cele mai apreciate uleiuri esentiale ale noastre
(Levantica, Menta, Tamaie, Arbore de Ceai, ZenGest, dOTERRA Air,

On Guard, Oregano si Deep Blue), dOTERRA Touch™ Kit este o alegere
convenabila pentru a sprijini nevoile intregii familii.

Sticlute de 10 ml: Levantica, Menta, Tamaie, Tea Tree (Arbore de Ceali),
ZenGest™, dOTERRA Air™, On Guard™, Oregano, Deep Blue™

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.



Uleiuri Esentiale Individuale

Uleiuri Esentiale Individuale

Uleiuri Esentiale Individuale

Colectia de uleiuri esentiale individuale dOTERRA™ contine cele mai fine extracte aromatice disponibile in

prezent in lume. Fiecare ulei ofera esenta vie a plantei din care este extras, planta care a fost recoltata cu grija

si distilata cu atentie in diferite zone din intreaga lume. Fiecare ulei trebuie sa respecte standarde stricte de
puritate si potenta. Reunind o paleta minunata de energii extrase din plante, uleiurile esentiale pot fi utilizate
individual sau in amestecuri, pentru a obtine beneficii personalizate.

i - .
V Case vyroby su vsetky informécie spravne. 13
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Arborvitae
ULEI ESENTIAL PUR
Thuja plicata | 5 ml

Supranumit ,.arborele vietii”, Arborvitae
are dimensiuni maiestuoase si ofera
numeroase beneficii.

« Poate avea beneficii pentru piele

« Utilizat frecvent in practicile
de meditatie

Piper Negru
ULEI ESENTIAL PUR
Piper nigrum | 5 ml

Stimulant si aromat, uleiul esential de
Piper Negru da gust oricarei retete.

« Intensifica aroma preparatelor
culinare

* O componenta de aroma versatila,
utilizata frecvent in intreaga lume la
retete sarate, deseori macinat din
boabe de piper

Cardamom
ULEI ESENTIAL PUR
Elettaria cardamomum | 5 ml

Tnrudit indeaproape cu ghimbirul,
cardamomul este cunoscut drept un
costisitor condiment culinar, precum
si pentru beneficiile sale variate.

* Condiment aromat pentru
gatit si copt

« Aroma erbacee racoritoare si
mentolata, ideald pentru supe, salate
si asezonarea retetelor sarate

Telind (samanta)
ULEI ESENTIAL PUR
Apium graveolens | 15 ml

Utilizata incd din secolul al V-lea in
China, telina a devenit un condiment
celebru intrebuintat la o mare
varietate de feluri de mancare.
Semintele sunt partea plantei care
contine cea mai mare cantitate de ulei
esential, extras prin distilare cu aburi

» Cunoscut pentru aroma sa complexa,
puternica, dulce si condimentata

» Un adaos aromat la 0 mare varietate
de feluri de mancare

AOTERFATR oW

Busuioc
ULEI ESENTIAL PUR
Ocimum basilicum |15 ml

Facand parte din familia mentei,
busuiocul este o planta ierboasa
benefica, utilizata frecvent la gatit.

* O componenta de aroma versatila,
utilizata frecvent in intreaga lume la
o varietate de retete

« Aroma alimentara erbacee

Molid Negru
ULEI ESENTIAL PUR
Picea mariana | 5 ml

Utilizat din vremuri stravechi de
populatiile native americane pentru
a sustine sanatatea pielii si ca parte
a vindecarii spirituale, uleiul de
Molid Negru este un ulei esential
lemnos puternic.

« Ofera o senzatie calmanta la
nivelul pielii

* Induce sentimente de relaxare si calm
« Calmeaza iritatiile minore ale pielii

« Contribuie la oferirea unui masaj
calmant si reconfortant dupa
activitatile fizice intense

Cassia
ULEI ESENTIAL PUR
Cinnamomum cassia | 15 ml

Strans inrudita cu scortisoara, cassia
are un parfum minunat si o traditie de
utilizare de mii de ani.

« Se foloseste la gatit in locul
scortisoarei

« Ingredient foarte apreciat la
prepararea multor aperitive, paine
si deserturi diferite

Coriandru (frunza)
ULEI ESENTIAL PUR
Coriandrum sativum |15 ml

Extras din frunzele plantei de
coriandru, uleiul esential de Coriandru
(Frunza) este utilizat frecvent pentru
aroma sa proaspata si savuroasa

« |deal pentru sosuri si o varietate de
mancaruri savuroase

« Confera alimentelor o nota
proaspata, aromata

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne.
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Bergamota
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus bergamia |15 ml

Presat la rece din coaja fructului de
bergamotd, uleiul esential de
Bergamota este unic intre uleiurile
de citrice.

« Se utilizeaza frecvent la masajul
terapeutic, datorita actiunii sale
calmante la nivelul pielii

« Aplica-l pe piele la dus pentru a te
bucura de actiunea sa de purificare

Musetel Albastru Marocan
ULEI' ESENTIAL PUR
Tanacetum annuum | 5 ml

Uleiul esential de Musetel Albastru
Marocan este extras din planta
mediteraneeana anuala cu flori galbene
cu acelasi nume. Ingredient important in
multe amestecuri dOTERRA, printre care
dOTERRA Balance™ si Deep Blue™.

* Are 0 actiune de calmare cand este
aplicat local

« Culoarea sa albastru intens poate
pata, se recomanda utilizarea cu
grija si diluarea

+ Adauga o picdturd la crema
hidratanta sau lotiunea de curdtare a
fetei preferata si aplic-o local pentru a
reduce aparitia imperfectiunilor pielii

Cedru
ULEI ESENTIAL PUR
Juniperus virginiana | 15 ml

Cunoscut pentru culoarea sa bogata si
parfumul cald si lemnos, uleiul esential
de Cedru ofera o multitudine de
beneficii pentru piele.

* Are proprietati purificatoare cand
este adaugat in lotiunea tonica
sau crema hidratanta pentru
ingrijirea tenului

« Contribuie la mentinerea aspectului
sanatos al pielii

Scortisoara
ULEI ESENTIAL PUR
Cinnamomum zeylanicum | 5 ml

Scortisoara este utilizata din
vechime in bucatarie, dar uleiul
esential care se extrage din aceasta
este surprinzator de versatil.

» Un ingredient foarte apreciat la
prepararea de diferite aperitive,
paine si deserturi

«» Poate fi utilizat pentru a inlocui
scortisoara macinata in retetele
tale preferate



dOTERRATS

Citronella

Citronella
ULEI ESENTIAL PUR
Cymbopogon winterianus | 15 ml

Extras din frunza unui soi de iarba
inalta originara din Asia, uleiul esential
de Citronella are o0 aroma proaspata
revigorantd. Este companionul
perfect pentru camping, drumetii si
orice alte activitati pe care le-ai putea
face pentru a te bucura de
frumusetile naturii.

+ Poate sustine aspectul curat al pielii
+ Calmeaza pielea si scalpul

* Dilueaza dupa necesitati si
aplica pe piele

Copaiba

ULEI ESENTIAL PUR
Copaifera reticulata, officinalis,
coriacea si langsdorffii | 15 ml

Copaiba este similar cu piperul negru
si este utilizat in practicile medicale
traditionale de catre nativii din
Brazilia. Uleiul de copaiba este utilizat
pe scara larga in produse cosmetice
si parfumuri.

* Mentine pielea curata si catifelata
* Reduce aparitia imperfectiunilor

Vezi Copaiba Touch la pagina 24

Brad Duglas
ULEI ESENTIAL PUR
Pseudotsuga menziesii | 5 ml

Acest brad inalt, vesnic verde, are o
aroma dulce si revigoranta, cu usoare
note de lamaie!

« Favorizeaza buna dispozitie si
creeaza 0 ambianta pozitiva prin
aplicare locald, daruind utilizatorului
0 senzatie de revigorare

* Obtinut din brazii vesnic verzi din
Noua Zeelanda, uleiul de Brad
Duglas are proprietati purificatoare
cand este aplicat pe piele

Tamaie

ULEI ESENTIAL PUR

Boswellia (Tamaie Indiana) carteri,
frereana si sacra |15 ml

Probabil cel mai pretios dintre uleiurile

antice, uleiul esential de Tamaie este

deosebit de versatil la capitolul

utilizari si beneficii.

* Poate contribui la hidratarea si
obtinerea unui aspect intinerit al pielii

* Induce sentimente de relaxare si
echilibreaza dispozitia

« Calmeaza pielea

Vezi Frankincense Touch la pagina 24

Salvie
ULEI ESENTIAL PUR
Salvia sclarea | 15 m

Salvia este cunoscuta pentru
proprietdtile sale calmante si
linistitoare cand este aplicata pe piele.

+ Uleiul esential de Salvie este un
ingredient fundamental al
Amestecului exclusiv pentru zile
delicate ClaryCalm™ de la dOTERRA

« Favorizeaza relaxarea, pregatindu-te
pentru un somn de noapte odihnitor

* Sprijina aspectul sanatos al parului
si al scalpului

Coriandru (Samanta)
ULEI ESENTIAL PUR
Coriandrum sativum |15 ml

Un condiment frecvent utilizat in
bucatarie, un strop de ulei esential de
(Samanta) transforma intr-o clipa
orice fel de mancare.

* |deal pentru preparate sarate

» Administreaza intern o picatura de
ulei de Coriandru (Samanta) dupa ce
ai luat 0 masa Imbelsugata pentru a
ameliora putin disconfortul

* Se utilizeaza in anumite retete
pentru gustul de ierburi aromatice

Eucalipt

ULEI ESENTIAL PUR

Eucalyptus radiata, polybractea,
kochii, loxophleba si globulus |15 ml

Derivat din frunzele de eucalipt, uleiul
esential de Eucalipt contine multi
compusi benefici.

« Favorizeaza relaxarea prin uz extern

» Adauga o picatura la crema
hidratanta preferata si aplic-o pe
piele cu miscari circulare

+ Utilizeaza-l in asociere cu uleiurile
de Levantica, Brad Duglas si
Chiparos, pentru proprietatile lor
calmante si relaxante

Muscata
ULEIESENTIAL PUR
Pelargonium graveolens | 15 ml

Utilizarea uleiului esential de muscata
dateaza inca din Egiptul Antic, cand
egiptenii foloseau uleiul de muscata
pentru infrumusetarea pielii.

« Ajutd la mentinerea aspectului
sanatos si curat al pielii

« Are un efect calmant cand este
aplicat pe piele dupa dus

« Adauga cateva picdturi la sampon
sau balsam, pentru a obtine o
stralucire sanatoasa intensa a parulu

V Case vyroby su vsetky informacie spravne.

Uleiuri Esentiale Individuale

Cuisoare
ULEI'ESENTIAL PUR
Eugenia caryophyllata | 15 ml

Un condiment mult apreciat la gatit,
ale carui beneficii si utilizari dateaza
inca din China si India antica.

« Se utilizeaza frecvent drept
condiment la gatit

« Pot fi utilizate si in afara
bucatdriei, datorita proprietatilor
lor unice si puternice

Chiparos
ULEI ESENTIAL PUR
Cupressus sempervirens | 15 ml

Uleiul de Chiparos este utilizat
frecvent in centre SPA si la masaje
terapeutice, datorita nenumaratelor
sale beneficii pentru piele.

* Are un efect de stimulare si, totodata,
echilibrare a emotiilor, ceea ce il face
util pentru controlul dispozitiei

» Amelioreaza aspectul tenului gras

Fenicul
ULEI ESENTIAL PUR
Foeniculum vulgare | 15 ml

Utilizat de-a lungul secolelor, uleiul
esential de fenicul are numeroase
beneficii si 0 aroma distinctiva de
lemn dulce.

« Poate fi utilizat la aromatizarea
supelor, sosurilor si salatelor

« Pune o picaturd de ulei de Fenicul in
apa sau ceai, in loc sa cedezi poftei
de dulciuri

Ghimbir
ULEI ESENTIAL PUR
Zingiber officinale | 15 ml

Uleiul esential de Ghimbir de la
dOTERRA este extras din rizomul
proaspat al plantei de ghimbir.
Ghimbirul este apreciat in special
pentru aroma sa dulce.

* Un condiment culinar utilizat pe
scara largd, in numeroase retete din
intreaga lume

« Foloseste-I n locul ghimbirului uscat
sau proaspat cand prepari prajituri
ca turtd dulce si biscuiti cu ghimbir



Grapefruit
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus X paradisi | 15 ml

Cunoscut pentru gustul sau racoritor
si acrisor, grapefruit-ul este fructul
rotund, galben-portocaliu, al unui
arbore de citrice vesnic verde.

« Confera mancarurilor si bauturilor o
aromd deosebit de intensa care
stimuleaza buna dispozitie, datorita
profilului sdu robust, de citrice

» Aroma alimentara acrisoard
bine pronuntata

Helichrysum
ULEI ESENTIAL PUR
Helichrysum italicum | 5 ml

Distilat din florile unui tip de ierburi
vesnic verzi, Helichrysum este unul
dintre cele mai pretioase si cautate
uleiuri esentiale.

* Reduce aparitia petelor si
imperfectiunilor pielii

* Maseaza-| pe tample si pe ceafd
pentru o senzatie linistitoare

+ Ajuta la obtinerea unui ten luminos

Vezi Helichrysum Touch la pagina 26

Lamaie
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus limon | 15 ml

Acest ulei este unul dintre cele mai
bine vandute, are utilizari si beneficii

multiple si este presat la rece din coaja

de lamaie, pentru a-i pastra caracterul
delicat si proprietatile puternice.

» Aroma alimentara acrisoara

« Poate fi utilizat pentru a conferi o
aroma racoritoare apei sau la o
multime de retete dulci si sarate

* Binedispune, energizeaza si
imbunatateste starea de spirit

Lamaie Verde
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus aurantifolia | 15 ml

Parfumul intens de citrice al uleiului
esential de Lamaie Verde il face
indispensabil in orice colectie de
uleiuri esentiale.

« Obtinut prin presare la rece din
coaja de lamaie verde, pentru a
pastra natura sa delicata si
proprietatile sale utile si puternice

« Poate fi utilizat pentru a conferi o
aroma acrisoara apei sau la o
multime de retete dulci si sarate

+ Aromad alimentara dulce-acrisoara
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Mandarina Verde
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus nobilis | 15 ml

Presat din fructul necopt al
mandarinului, uleiul esential de
Mandarina Verde este unic intre
uleiurile esentiale de citrice prin
aroma si utilizarile sale.

« Favorizeaza senzatiile de calm

« Utilizeaza uleiul de Mandarina
Verde la gatit sau in apa de baut,
pentru a conferi rapid un plus de
aroma revigoranta

lenupar
ULEI ESENTIAL PUR
Juniperus communis | 5 ml

Derivat dintr-un arbust conifer, uleiul
esential de lenupadr are o istorie bogata
de utilizari si beneficii traditionale

* Aplica o picaturd local pentru a
favoriza mentinerea unui ten curat
« Are efecte calmante si de restabilire

a echilibrului prin uz extern

Eucalipt Citronat
ULEI ESENTIAL PUR
Eucalyptus citriodora | 15 ml

Uleiul de Eucalipt Citronat ofera
numeroase beneficii prin uz extern,
avand o actiune puternica benefica
pentru piele. Eucaliptul Citronat este
cunoscut, de asemenea, pentru aroma
sa revigoranta, care contribuie la
crearea unui mediu inviorator.

« Contribuie la purificarea pielii

« Aroma revigoranta care binedispune
« Ofera numeroase beneficii topice

+ Aditia perfectd la un masaj calmant

Vanilie de Madagascar
ABSOLUT
Vanilla planifolia | 5 ml

Pretuita inca din antichitate de catre
azteci, folosita adesea in parfumuri,
vanilia este una dintre cele mai
indragite arome din lume, iar
productia acesteia este una dintre cele
mai costisitoare.
« Poate fi hidratanta pentru piele,
datorita Uleiului de Cocos Fractionat
+ Foloseste ca parfum personal de lux,
perfect pentru orice ocazie sau ca
parfum de zi

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.

Guaiacwood

Guaiac
ULEI ESENTIAL PUR
Bulnesia sarmientoitree | 15 ml

dOTERRA btine materiile prime pentru
uleiul esential de Guaiac din Paraguay,
prin mijloace etice si durabile. Impreuna
cu partenerul nostru sursa, schimbam
viitorul periclitat al Padurii Gran Chaco,
una dintre zonele cu cea mai mare
biodiversitate din lume.

+ Folosit la parfumuri fine si produse
pentru ingrijirea tenului, datorita
parfumului sdu de pdmant, usor dulce

Levantica
ULEI ESENTIAL PUR
Lavandula angustifolia | 15 ml

Levantica este apreciata de mii de ani
pentru aroma inconfundabild si
proprietatile benefice pentru sanatate.

« Este utilizata pe scara larga pentru
calitatile sale calmante si relaxante

» Adauga o picatura in rutina ta de
infrumusetare pentru a mentine o
piele sandtoasa

» Adauga-l in apa de baie pentru a te
spala de griji sau aplica-I pe tample
si pe ceafa

Vezi Lavender Touch la pagina 26

Lamaita
ULEI ESENTIAL PUR
Cymbopogon flexuosus |15 ml

Lamaita produce un ulei esential citric
fumuriu, care ofera o multime de
beneficii celui care il foloseste.

« Utilizat in bucataria asiatica, la
supe, ceaiuri si curry

+ Se combind bine cu Busuioc,
Cardamom sau Menta Creata

+ Aromd alimentara erbacee fumurie

Maghiran
ULEI ESENTIAL PUR
Origanum majorana | 15 ml

Cunoscut si sub denumirea de
,dulceata iernii” sau ,,bucuria muntilor”,
aroma erbacee a uleiului de Maghiran
poate fi utilizata la o varietate de retete.

« Aditiv alimentar erbaceu cald

« Foloseste uleiul esential de Maghiran
la urmatoarea reteta care prevede
utilizarea de maghiran uscat
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Roinita
ULEI ESENTIAL PUR
Melissa officinalis | 5 ml

Cel mai rar ulei al nostru, Roinita are un
parfum dulce si proaspat de citrice si o
gama larga de proprietati benefice.

+ Contribuie la calmarea starilor
de incordare

* Prin uz extern, uleiul de Roinita
poate favoriza relaxarea

* Reintinereste pielea

Paciuli
ULEI ESENTIAL PUR
Pogostemon cablin |15 ml

Paciuli este recunoscut cu usurinta
datorita parfumului sdu bogat de
mosc dulce.

* Amesteca-I cu alte uleiuri esentiale,
pentru a obtine un parfum sau o apa
de colonie cu note dulci, moscate

« Poate fi folosit frecvent pentru
calmarea si curatarea pielii

* Poate induce o stare de calm

Petitgrain
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus aurantium |15 ml

Uleiul esential Petitgrain are o aroma
proaspata, usor erbacee, si 0 gama
larga de utilizari.

« Aplicarea locald poate favoriza
sentimentele de calm si relaxare

« Dilueaza si aplica pe piele pentru a
reduce aparitia imperfectiunilor
tenului

* Proprietatile relaxante ale uleiului
esential de Petitgrain pot fi
benefice la masaj

Trandafir
ULEI ESENTIAL PUR
Rosa damascena | 5 ml

Cunoscut ca ,regele uleiurilor
esentiale”, uleiul esential de Trandafir
este unul dintre cele mai pretioase
uleiuri esentiale din lume. Petalele de
trandafir produc o aroma florala dulce,
renumitd in industria parfumurilor si a
uleiurilor esentiale.

* Trandafirul are o aroma florala
dulce, cu proprietati benefice
asupra dispozitiei

« Reduce aparitia imperfectiunilor pieli
+ Uniformizeaza coloritul pielii

Vezi Rose Touch (Trandafir) la pagina 26

dOTERRATS

Mir
ULEI ESENTIAL PUR
Commiphora myrrha | 15 ml

Utilizat de-a lungul timpurilor in
diferite scopuri - de la meditatie la
imbalsamare - uleiul esential de Mir
este recomandat frecvent si astdzi.

+ Contribuie la favorizarea echilibrului
emotional si a starii de bine

* Are proprietati unice de curatare si
imbunatatire a aspectului tenului

» Calmeaza pielea

Menta
ULEI ESENTIAL PUR
Mentha piperita | 15 ml

Unul dintre cele mai bine vandute
produse, uleiul esential de Menta ofera
o multime de beneficii pentru sanatate.

+ Aromatizant racoritor si intens pentru
smoothies, prdjituri si alte deserturi

« Cand te simti coplesit de caldura de
vara, adauga o picatura de ulei de
Mentd si un fruct tdiat, ca l[amaie
verde sau capsuni, la un pahar cu
apa, pentru a obtine o bautura
racoritoare delicioasa

Vezi Peppermint Touch (Mentd) la pagina 25

Piper Roz
ULEI ESENTIAL PUR
Schinus molle | 5 ml

Un arbore sacru pentru incasi, uleiul
esential de Piper Roz este distilat din
fructul arbustului de piper roz. Un ulei
excelent pentru condimentarea
urmatoarei mese.

+ Ulei usor fructat si piperat, care va
adauga fara indoiala varietate si
profunzime aromei

« Uleiul de Piper Roz poate inlocui
piperul negru ca aromatizant pentru
preparatele culinare

Rozmarin
ULEI ESENTIAL PUR
Rosmarinus officinalis | 15 ml

Considerat sacru In culturile antice
greacd, romand, egipteana si ebraica,
uleiul esential de rozmarin are o
multime de utilizari.

» Adauga o aroma savuroasa, erbacee
la carnuri si specialitati culinare
« Parfum erbaceu energizant

» Adauga-I la carnuri si aperitivele
preferate, pentru un plus de savoare

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.
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Uleiuri Esentiale Individuale

Oregano
ULEI ESENTIAL PUR
Origanum vulgare |15 ml

Derivat din frunzele plantei oregano,
uleiul esential de Oregano are multe
utilizari traditionale si moderne.

* Aroma alimentara erbacee
condimentata

* |deal pentru supe, salate si
asezonarea oricarei retete sarate

+ Parfum si aroma incredibil de
pronuntata cand este folosit la gatit

Vezi Oregano Touch la pagina 25

Bilute de Menta
ULEI ESENTIAL PUR
Mentha piperita | 125 bilute

Bucura-te de efectul proaspat si
revigorant al uleiului esential de Menta
in formatul practic de bilute solubile.

+ Pastreaza aceste bilute practice in
geanta sau In ghiozdanul copilului
pentru ajutor, cand pleci de acasa

« Ofera toate beneficiile uleiului
esential de Menta

Musetel Roman
ULEI ESENTIAL PUR
Anthemis nobilis | 5 ml

Deosebit de versatil, uleiul esential
de Musetel Roman este extras din
floarea plantei de musetel.

* Aplica pe talpi la culcare

« Sprijina sanatatea parului
si a scalpului

* Are un efect calmant cand este
aplicat pe piele si corp

Santal
ULEI ESENTIAL PUR
Santalum album | 5 ml

Cu o traditie documentata de utilizare
de-a lungul a cateva milenii, Santalul
are o mare varietate de aplicatii.

« Ajutd la obtinerea unui ten curat si
cu aspect sandtos

» Adauga doua picaturi la o baie
fierbinte, pentru a facilita relaxarea

» Mult apreciat traditional pentru
utilizarea prin ardere in timpul
practicilor de meditatie din intreaga
lume, cu scopul de a creste nivelul
de mindfulness

17
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Santal Hawaiian
ULEI ESENTIAL PUR
Santalum paniculatum | 5 ml

Obtinut dintr-o sursa regenerabila din
Hawaii, uleiul esential de Santal
Hawaiian dOTERRA oferd o gama
larga de beneficii.

« Imbunatateste aspectul pielii
si parului

« Utilizat frecvent la meditatie si yoga,
datorita proprietatilor sale de
echilibrare si stimulare prin uz extern

Menta Creata
ULEI ESENTIAL PUR
Mentha spicata | 15 ml

Cunoscut pentru aroma sa dulce si
mentolatd, uleiul esential de Menta
Creatd este deseori utilizat la gatit.

+ O optiune mai delicata pentru cei
care considerd ca uleiul esential de
Menta este prea puternic

+ Se combind bine cu Levantica,
Rozmarin, Busuioc, Menta si Eucalipt

» Confera un plus de aroma
deserturilor, bauturilor, salatelor
sau aperitivelor

Tea Tree

(Arbore de ceai)
ULEI ESENTIAL PUR
Melaleuca alternifolia | 15 ml

Uneori denumit ,melaleuca”, uleiul
esential de Arbore de Ceai este
alcatuit din 90 de compusi diferiti si
are aplicatii nelimitate.

» Ofera beneficii pentru par,
piele si unghii

» Recunoscut pentru efectul sau de
curatare siintinerire a pielii, careia ii
confera o prospetime revitalizata

Vezi Tea Tree Touch (Arbore de Ceai) la
pagina 25

Turmeric
ULEI ESENTIAL PUR
Curcuma longa |15 m

Turmericul este o planta aromatica din
familia ghimbirului, utilizata de secole
in China, India si Sri Lanka. Are o
aroma calda condimentata care
intensifica in mod spectaculos gustul
mancarurilor tale savuroase preferate.

« Turmericul confera un plus de aroma
mancarurilor savuroase

« Incearca s& adaugi 1-2 picaturi in ceai

sau apa de baut, pentru o aroma
subtila de ierburi

dOoTERRA™

Brad Siberian
ULEI ESENTIAL PUR
Abies sibirca |15 ml

Cu parfumul sau lemnos proaspat,
uleiul esential de Brad Siberian poate
avea un efect calmant si linistitor cand
este aplicat pe piele.

* Are un efect de alinare in cazul
utilizarii la masaj

+ Calmeaza iritatiile minore ale pielii
prin aplicare locala

« Utilizeaza-| la masaj pentru un efect
calmant reconfortant dupa
activitatea fizica intensa

Nard
ULEI ESENTIAL PUR
Nardostachys jatamansi | 5 ml

Nardul este utilizat de mai multe
secole, in mod traditional, pentru
ungerea oamenilor de onoare si in
practicile ayurvedice la sanatate
din India.

« Aroma care binedispune si poate
induce o senzatie de relaxare si calm

« Purifica pielea si ajuta la curdtarea si
obtinerea unui straluciri sandtoase a
pielii prin aplicare locald

« Combina o picatura cu crema
hidratantd, pentru un efect de
netezire sau catifelare a pielii

Cimbru
ULEI ESENTIAL PUR
Thymus vulgaris | 15 ml

Cimbrul, cunoscut de cei mai multi
dintre noi drept condiment utilizat
frecvent in bucatarie, produce un ulei
esential puternic.

« Are 0 aroma proaspata de ierburi

« Aromatizant alimentar parfumat
si condimentat

» Minunat in marinade pentru carne,
aperitive savuroase, paine si altele

Vetiver
ULEI ESENTIAL PUR
Vetiveria zizanioides | 15 ml

Uleiul esential de Vetiver este apreciat
pentru aroma sa bogata, exotica,
complexa si este utilizat pe scara larga
la realizarea parfumurilor.

+ Uleiul esential de Vetiver este
cunoscut pentru efectele sale de
echilibrare prin uz extern

« Utilizeaza-I la un masaj de relaxare

* Aplica-I pe talpi inainte de culcare,
pentru a crea o atmosfera
odihnitoare fnainte de a adormi

V Case vyroby su vietky informdcie spravne.

Salvie Spaniola
ULEI ESENTIAL PUR
Salvia lavandulifolia \ 15ml

Obtinut prin distilare cu abur din
frunzele si tulpinile de salvie spaniola,
uleiul esential are o aromd camforata
si erbacee, asemanadtoare salviei.

+ Un adaos excelent la rutina ta de
frumusete sau Ingrijire a tenului,
datorita proprietatilor sale de
reimprospatare

« Poate fi folosit pentru a sustine
concentrarea in momentele de
concentrare profunda

Tangerina
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus reticulata |15 ml

Uleiul esential de Tangerind are o
aroma dulce-acrisoard, similara cu cea
a altor uleiuri de citrice, favorizand
buna dispozitie.

» Gustul sau revigorant face Tangerina
ideald pentru orice reteta care
presupune utilizarea de citrice

« Da o notd acrisoara prajiturilor

* Se combina bine cu uleiurile calde si
condimentate, ca cel de Scortisoara
sau Cuisoare

Tulsi (Busuioc Sfant)
ULEI ESENTIAL PUR
Ocimum sanctum | 5 ml

Aroma calda si dulce de tulsi
aminteste de busuiocul proaspat tdiat
Cu o nota de cuisoare si creeaza o
atmosfera imbietoare.

* Proprietati calmante, de relaxare

« Poate sprijini aspectul sanatos al
pielii

Portocala Salbatica
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus sinensis | 15 ml

Presat la rece din coaja fructului, uleiul
esential de Portocald Salbatica este
unul dintre cele mai bine vandute
uleiuri esentiale de la dOTERRA,
datorita aromei sale energizante si
beneficiilor multiple.

« Aplica-I local pentru a beneficia de
proprietdtile energizante ale
portocalei sdlbatice

* Pentru un dus revigorant, adauga
cateva picaturi de ulei esential la
gelul de dus si sdpuneste-te



Yarrow|Pom )
DUO ACTIV DE ORIGINE BOTANICA
30 ml

Yarrow|Pom combina beneficiile
uleiului esential de coada soricelului cu
cele ale uleiului de rodie (samanta)
presat la rece.

+ Uleiurile de coada soricelului si rodie
(samanta) sprijina hidratarea si
restabilesc aspectul sanatos al pielii
si pot reduce aparitia
imperfectiunilor pielii

» Adauga-I la crema ta hidratanta,
pentru beneficii de hidratare sporite

OOTERRENg ¥ =

Ylang Ylang
ULEI ESENTIAL PUR
Cananga odorata | 15 ml

Uleiul esential de Ylang Ylang, celebru
pentru parfumul sau exceptional, are o
multitudine de beneficii.

* Favorizeaza relaxarea cand este
utilizat la masaj

« Apreciat pentru aroma sa intensa,
Ylang Ylang este utilizat la parfumuri
si produse pentru ingrijirea parului

* Binedispune si, totodata, are un
efect calmant

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.

Uleiuri Esentiale Individuale




Amestecuri de uleiuri esentiale

Amestecuri de Uleiuri Esentiale

Amestecurile de uleiuri esentiale dOTERRA sunt formule exclusive, cu aplicatii specifice pentru starea de
bine. Sunt rezultatul intelepciunii adunate de-a lungul a multi ani de experienta in domeniul uleiurilor esentiale
si al validarii unei baze tot mai mari de studii stiintifice si de cercetare. Canalizand energiile vii inerente
plantelor, fiecare formula este echilibrata in mod sinergic pentru a creste potenta si beneficiile produselor si
contine numai uleiuri esentiale CPTG Certified Pure Tested Grade™ (Grad Testat Pur Certificat).
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dOoTERRA abode™
AMESTEC DE IMPROSPATARE
15 ml

dOTERRA abode™, amestecul care
poarta semnatura doTERRA,
reprezintad o combinatie dinamica de
uleiuri esentiale CPTG™ care contin
Lamaie Verde, Verbina Exoticd, Cassia,
Eucalipt Citronat, Tea Tree (Arbore de
Ceal), Eucalipt Kochii, Coriandru
(Frunza), Lavandina si Mirt Lamaios.

* Cu o formula bazata pe uleiurile
esentiale CPTG cunoscute pentru
compusii de curatare pe care li
contin, inclusiv limonen, gerenial
sineral

« Confera o aroma proaspata,
de citrice

doTERRA Air-X™
AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE

15ml

Foloseste Air-X™ pentru a te ajuta la

improspatare si purificare. Adaugarea

uleiului esential de Tamaie te poate

ajuta sa calmezi pielea, reducand

aparitia imperfectiunilor.

* Un amestec de uleiuri esentiale de
Verbind Exotica, Tangering,
Grapefruit, Tamaie si Cardamom

* Are 0 aroma intensa de citrice,
lemnoasa si usor erbacee

dOTERRA Arise™
AMESTEC PENTRU INSPIRATIE
5ml

Amestecul pentru inspiratie de la
dOTERRA inspird momente de
motivatie pentru atingerea
potentialului maxim.

« Utilizeaza dOTERRA Arise™ cand
practici urmatoarele posturi de yoga:
postura stand in picioare cu bratele
sus, postura de intindere laterala din
stand in picioare si postura semilunii

* Aplica pe tample, incheieturi si
gat pentru a induce sentimente
de fericire

* Bucura-te de beneficiile
amestecului Arise cand iti propui
sa atingi noi obiective

doTERRA Cheer™
AMESTEC PENTRU BUNA
DISPOZITIE

5ml

Ca o raza de soare, Amestecul pentru
buna dispozitie dOTERRA Cheer™ are
puterea sa te incarce cu energie
pozitiva. Aroma proaspata si
luminoasa a amestecului de uleiuri
esentiale de citrice si condimente va
insenina orice moment al zilei.

« Ofera un plus de veselie, fericire si
energie pozitiva in timpul masajului

+ Cheer contine uleiuri de citrice si
condimentate, care contribuie la
caracterul sau cald, imbietor

Vezi d6TERRA Cheer Touch la pagina 24

doTERRA Adaptiv™
AMESTEC CALMANT
15 ml

dOTERRA Adaptiv™ este un amestec
exclusiv care combina uleiuri esentiale
de Portocala Salbatica, Levantica,
Copaiba, Menta Creata, Magnolie,
Rozmarin, Neroli si Arbore de Ampar.
Pastreaza Adaptiv la indemana pentru
a te ajuta sa te linistesti in medii sau
situatii noi.

+ Contribuie la ameliorarea dispozitiei,
prin aplicare pe piele

* Calmeaza pielea
+ Aroma calmanta si relaxanta

Vezi Adaptiv Touch la pagina 24

dOoTERRA Align™

AMESTEC PENTRU RESTABILIREA
ECHILIBRULUI

5ml

Amestecul pentru restabilirea
echilibrului dGTERRA Align™ te
ajuta sa ai incredere in fortele
proprii si sa ai o atitudine deschisa
fata de toate oportunitatile.

« Posturile de yoga perfecte in
combinatie cu aroma Align sunt
razboinic Il, triunghi si poarta

« Sustine acceptarea de sine,
increderea in fortele proprii si
fluiditatea in yoga

* Aplica-l pe zonele dorite in timpul
practicii de yoga sau oricand pe
parcursul zilei

AromaTouch™
AMESTEC PENTRU MASAJ
15 ml

Uleiurile esentiale sunt utilizate pentru
masaj de foarte mult timp. De aceesa,
dOTERRA a creat un amestec exclusiv
pentru masaj, care creste eficacitatea
diferitelor tehnici de masaj, cu ajutorul
uleiurilor esentiale cu efect de relaxare
si alinare.

* Aplica AromaTouch™ pe gat si umeri
pentru a favoriza relaxarea

« Are efecte de alinare si relaxare

« Uleiul AromaTouch poate fi utilizat,
de asemenea, in tehnica de masaj al
mainilor AromaTouch Hand
Technique™

Citrus Bliss™
AMESTEC REVIGORANT
15 ml

Esentele puternice de Portocald
Salbatica, Lamaie, Grapefruit,
Mandarina, Bergamota, Tangering,
Clementina si o nota de Absolut de
Vanilie se combina pentru a crea acest
amestec unic si armonios, care te va
binedispune cu siguranta.

+ Incepe-ti ziua cu buné dispozitie,
aplicand Citrus Bliss™ dimineata,
pentru a te inviora si a te umple
de energie

« Cu proprietati revigorante

« Creeaza o aroma vesela
in timpul masajului

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.

Amestecuri de uleiuri esentiale

dOTERRA Air™
AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE
15ml

Acest amestec mentolat revigorant
are efecte calmante si linistitoare prin
uz extern. dOTERRA Air™ este
imbogatit cu o combinatie de uleiuri
care ajuta organismul sa se racoreasca
Si sa se revitalizeze, eliberand cdile
respiratorii.

« Utilizeaza-| prin aplicare locala
inainte de activitatile in aer liber

+ Calmeaza simturile

* Induce o senzatie de eliberare a
cailor respiratorii

Vezi dOTERRA Air Touch la pagina 24

doTERRA Anchor™
AMESTEC DE ANCORARE
5ml

Amestecul de ancorare dOTERRA
Anchor™iti confera un plus de
incredere in fortele proprii, pentru a-ti
putea aborda practica de yoga si
intreaga viata cu putere si calm.

« Posturile perfecte de yoga ce pot fi
asociate acestui amestec sunt
meditatie in pozitia sezand,
postura coloanei rasucite pe
jumatate si Bhu Mudra

* Aplica pe incheieturi, la baza coloanei
vertebrale si pe talpi pentru a sustine
senzatia de calm si deplinatate

+ Sustine sentimentul de stabilitate,
care constituie baza necesara
pentru a creste

doTERRA Balance™
AMESTEC PENTRU ECHILIBRARE
15ml

Amestecul dOTERRA Balance™ este o
combinatie subtila de uleiuri
esentiale, care induce armonie, liniste
si 0 senzatie de relaxare, printr-un
efect de echilibrare.

* Cu uleiuri esentiale de Molid, Lemn
de Ho, Musetel Albastru Marocan,
Musetel German si Tamaie

* Induce sentimente de liniste
si echilibru

* Favorizeaza senzatia de
relaxare si armonie

Vezi d6TERRA Balance Touch la pagina 24

ClaryCalm™
AMESTEC PENTRU ZILE DELICATE
flacon cu bila de 10 ml

ClaryCalm™ are un efect calmant si
linistitor cand il aplici local si
echilibreaza dispozitia pe tot
parcursul lunii.

* Aplica-l pe abdomen pentru un
masaj calmant care te va ajuta sa
te simti mai bine

« Ajutd la calmarea si echilibrarea
emotiilor amplificate

« Oferd o senzatie racoritoare cand
este aplicat local pe piele

21
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doTERRA Console™
AMESTEC PENTRU ALINARE
5ml

Amestecul pentru alinare doTERRA
Console™ utilizeaza uleiuri esentiale
florale dulci si arboricole pentru a
induce o senzatie de alinare,
conducandu-te pe calea sperantei.

+ Adauga-I la Uleiul de Cocos
Fractionat si foloseste-| la un
masaj calmant

« Favorizeaza sentimentul de
speranta si optimism

» Combina Tamaia, Paciuli, Ylang
Ylang, Labdan, Santal Amyris,
Santal, Trandafir si Osmanthus

Vezi d6TERRA Console Touch la pagina 24

Deep Blue™

AMESTEC PENTRU CALMAREA
DISCONFORTULUI

flacon cu bila de 10 ml

Cu o formula menita sa calmeze
durerea si sa racoreasca, Deep Blue™
este utilizat ca amestec bogat de
uleiuri esentiale, perfect pentru un
masaj dupa o zi lunga de
antrenament intens.

« Aceleasi beneficii ca cele ale
amestecului Deep Blue, intr-un
flacon practic cu bila

* Are efecte de relaxare

« Calmeaza durerea in zonele vizate

Vezi Deep Blue Touch la pagina 24

InTune™
AMESTEC PENTRU CONCENTRARE
flacon cu bila de 10 ml

Uleiurile esentiale atent selectionate
din Amestecul pentru concentrare
InTune™ conlucreaza pentru a sprijini
eforturile de concentrare pe o
anumita sarcina.

* Aplica InTune pe tdmple si pe ceafd
inaintea desfasurdrii sarcinilor

* Aplica-l cu usurinta utilizand
flaconul practic cu bild

» Sustine eforturile de atentie si
concentrare pe o0 anumita sarcina

doTERRA Motivate™
AMESTEC PENTRU INCURAJARE
5ml

Cu totii avem nevoie de puting
incurajare din cand in cand, iar
dOTERRA Motivate™ face exact
acest lucru! Cu aroma sa proaspata,
curata si mentolata, acest amestec
iti va da sentimente de incredere,
optimism si determinare.

» Combina uleiuri esentiale de
citrice si mentolate

* Aplica-l dimineata pentru a-ti
incepe ziua in forta

+ Contribuie la stimularea increderii
in sine, curajului si credintei

Vezi d6TERRA Motivate Touch la pagina 25

DDR Prime™
AMESTEC PENTRU REGENERARE
15 ml

DDR Prime™ combind beneficiile
uleiurilor esentiale de Cuisoare,
Cimbru si Portocala Salbatica.

* Include, de asemenea, uleiuri
esentiale ca Tamaie, Lamaita si
Cimbru de Gradina

» Adauga 1-2 picaturi in bauturile cu
citrice, ceaiuri sau in apa

» Adauga cateva picaturi intr-o
capsula vegetala

doTERRA Forgive™
AMESTEC PENTRU REINNOIRE
5ml

Amestecul pentru reinnoire dOTERRA
Forgive™, cu uleiuri esentiale
arboricole si erbacee, te va ajuta sa
descoperi actiunea eliberatoare a
iertarii, uitarii si deciziei de a merge
mai departe.

« Favorizeaza echilibrul emotional in
viata de zi cu zi

* Binedispune si stimuleaza
gandirea pozitiva

« Favorizeaza sentimentele de
multumire, alinare si rdbdare

Vezi d6TERRA Forgive Touch la pagina 24

MetaPWR™
AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE
15ml

Dezvoltat de cercetatorii clinici si
medicali dOTERRA, Amestecul
MetaPWR este formulat cu proportii
echilibrate specifice de uleiuri
esentiale CPTG™ de Grapefruit,
Lamaie, Menta, Ghimbir si Scortisoara.
* MetaPWR poate stimula simturile si
contribui la imbunatatirea dispozitiei
daca este adaugat la preparatele
culinare

« Un adaos benefic la rutina ta de
wellness, in completarea alegerilor
alimentare sanatoase

« Foloseste-le impreuna cu Sistemul
MetaPWR™ complet, pentru a-ti trai
viata din plin

On Guard™
AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE
15 ml

Fiind unul dintre cele mai populare
amestecuri de uleiuri esentiale de la
dOTERRA, On Guard™ este un produs
indispensabil, datorita beneficiilor
incredibile pe care le ofera. On Guard
este un amestec perfect, pe care e
bine sa-l ai la indemana pe tot
parcursul anului.

+ Conferd bauturilor calde si
deserturilor o aroma placuta,
picanta, de citrice

+ Inmoaie cateva felii de mar intr-un
bol cu apa si o picaturd de On Guard
pentru a obtine o gustare sanatoasa

Vezi On Guard Touch la pagina 25

V Case vyroby su vsetky informdcie spravne.
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Deep Blue™

AMESTEC PENTRU CALMAREA
DISCONFORTULUI

5ml

Amestecul pentru calmarea
disconfortului Deep Blue™ reuneste
opt uleiuri esentiale cu proprietati de
calmare si racorire a articulatiilor si
muschilor. Uleiurile esentiale de
Wintergreen si de Menta au impreuna
un efect calmant, in special dupa un
antrenament intens.

+ Ofera o senzatie de racorire si
calmare a durerii in zonele vizate

* Creeazad o experienta de masaj
revitalizanta si reconfortanta

« Deep Blue are un efect de relaxare
si calmare a durerilor articulare
si musculare

HD Clear™
AMESTEC PENTRU TEN
CU PROBLEME

flacon cu bila de 10 ml

Cel mai revolutionar amestec pentru
tenul cu probleme, HD Clear™ este
realizat din uleiuri esentiale benefice
pentru piele, care vor contribui la
mentinerea aspectului neted, curat si
sanatos al pielii.

* Se aplica usor pe zonele vizate,
datorita flaconului practic cu bila
* Benefic pentru obtinerea unui ten

fard imperfectiuni
* Mentine pielea curatd, fara
imperfectiuni si hidratata

Bilute MetaPWR™
BILUTE CU ULEIURI ESENTIALE
125 de bilute

Bilutele MetaPWR™ reprezinta un
mod simplu si practic de a integra
amestecul de uleiuri esentiale
MetaPWR in rutina ta zilnica de
wellness si exercitii fizice. Bilutele
sunt usor de luat in geanta, de
pastrat acasa sau pe birou, pentru a
te ajuta sa ai o alimentatie
sanatoasa, oricand si oriunde.

« Fara OMG, lactate, soia, gluten,
conservanti, indulcitori artificiali
sau arome

« Iti ofera stimulul ideal de care ai
nevoie inainte si in timpul unui
antrenament intens

Bilute On Guard™
BILUTE CU ULEIURI ESENTIALE
125 de bilute

Bilutele On Guard™ asigura o doza
plind de arome din amestecul exclusiv
dOTERRA ce contine Portocala
Salbatica, Cuisoare, Scortisoara,
Eucalipt si Rozmarin, toate incluse in
mici bilute vegetale care se

dizolva in gura.

+ Consuma-le iarna, in timpul
calatoriilor sau cand te afli in mijlocul
unor grupuri mari de oameni

« Oferd o metoda de administrare

practica pentru amestecul de uleiuri
esentiale On Guard
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doTERRA Passion™
AMESTEC PENTRU INSPIRATIE
5ml

Amestecul pentru inspiratie dOTERRA
Passion™ realizat din uleiuri esentiale
condimentate si ierboase te va ajuta
sa redescoperi entuziasmul vietii.

* Pentru a te ajuta sa aprinzi
creativitatea, gandirea clara si
curiozitatea in spatiul de lucru, ia
Passion cu tine la locul de munca

« Aplica-l pe incheieturi si pe piept pe
parcursul intregii zile pentru a te
stimula inspiratia si pasiunea

Vezi d6TERRA Passion Touch la pagina 25

dGTERRA Purify™
AMESTEC PENTRU IMPROSPATARE
15 ml

Unul dintre preferatele utilizatorilor de
produse dOTERRA, dO6TERRA Purify™
contine uleiuri esentiale de Lamaie si
Lamaie Verde, cunoscute pentru
proprietdtile lor de curatare, alaturi de
uleiul de Brad Siberian.

« Benefic pentru pielea iritata, Purify
are proprietati de curatare
puternice care pot ajuta la
calmarea iritatiilor pielii

« Utilizeaza Purify pentru calmarea
iritatiilor pielii, ca cele cauzate de
muscaturile de insecte si a atenua
senzatia de disconfort

dOTERRA SuperMint™
AMESTEC DE MENTA
15 ml

dOTERRA SuperMint™ are la bazé o
formula ce fuzioneaza perfect cele
mai bune uleiuri de menta de la
dOTERRA, pentru un amestec
proaspat, pur si convingator.

« O combinatie de uleiuri esentiale de
Menta, Menta Japoneza, Menta
Citratd si Menta Creata

« Cand este adaugat la retete dulci
sau sarate, confera o nota
mentolata care exalta gustul si
trezeste simturile

Vezi d6TERRA SuperMint Touch la
pagina 25

TerraShield™ Spray
AMESTEC PENTRU AER LIBER
30 ml

Spray-ul TerraShield™ contine
uleiuri esentiale si alte uleiuri
vegetale cunoscute din vechime
pentru capacitatea lor de a oferi
protectie in aer liber.

« Datorita sticlutei practice cu
pulverizator, TerraShield Spray e
simplu de luat cu tine oriunde

« Poate fi utilizat in siguranta de toti
membrii familiei

SALUBELLE

BEAUTY BLEND
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PastTense™
AMESTEC PENTRU RELAXARE
flacon cu bila de 10 ml

PastTense™ este un amestec aparte de
uleiuri esentiale cunoscute pentru
capacitatea lor de a favoriza stabilitatea
si echilibrul emotional. Cunoscute
pentru efectele lor calmante asupra
corpului, uleiurile esentiale din
PastTense induc instantaneu o stare de
relaxare si calm.

* Aplica-I cu usurinta utilizand flaconul
practic cu bild

* Induce stabilitate si echilibru in
sfera emotionala

Salubelle™
AMESTEC PENTRU FRUMUSETE
flacon cu bila de 10 ml

Amestecul pentru frumusete
Salubelle™ este formulat ca adjuvant
pentru ingrijirea tenului, contribuind la
reducerea factorilor favorizanti pentru
aparitia semnelor de imbatranire a
pielii. Aceste uleiuri esentiale unice au
fost selectate de experti pentru
beneficiile lor pentru piele.

+ Contribuie la reducerea aparitiei
imperfectiunilor

+ Favorizeaza obtinerea unui ten cu
aspect intinerit

« Utilizeaza-I ca parte din rutina ta
de dimineata si de seara pentru
ingrijirea tenului

Bilute SuperMint™
BILUTE CU ULEIURI ESENTIALE
125 de bilute

Bucura-te de beneficiile Amestecului
de uleiuri esentiale SuperMint™,
oriunde si oricand ai nevoie.
Oferindu-ti o explozie de aroma
mentolata racoritoare, bilutele
SuperMint te ajuta sa te
reimprospatezi, in special dupd o
masa grea, reducand disconfortul in
mod delicat.

» Ofera un mod practic de a folosi
Amestecul dGTERRA SuperMint in
orice moment al zilei

* Revigoreaza simturile cu aroma lor
proaspata, mentolata si erbacee

Zendocrine™
AMESTEC PENTRU REPORNIRE
15 ml

Zendocrine™ este uleiul perfect pentru
cei care vor sa initieze o schimbare a
propriului stil de viata. Foloseste
Zendocrine zilnic, prin addugare
intr-un pahar cu apa!

* Pentru aromatizarea mancarurilor

» Adauga 1 picatura in bauturile cu
citrice, ceaiuri sau in apa

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne.

dOTERRA™S

Amestecuri de uleiuri esentiale

dOoTERRA Peace™
AMESTEC PENTRU LINISTIRE
5ml

dOTERRA Peace™, un amestec de
uleiuri esentiale florale si mentolate, iti
reaminteste ca nu trebuie sa fii perfect
pentru a-ti gasi pacea. Incetineste
ritmul, respira adanc si reconecteaza-
te cu sinele calm si echilibrat din tine.

+ dOTERRA Peace include uleiuri
relaxante si calmante, precum
Levantica, Maghiranul, Vetiver si
Ylang Ylang

+ Induce o senzatie de pace si incredere

Vezi dOTERRA Peace Touch la pagina 25

dOTERRA Serenity™
AMESTEC PENTRU SERENITATE
15 ml

dOTERRA Serenity™ este un amestec
de uleiuri esentiale pentru serenitate,
care favorizeaza linistea si relaxarea.
dOTERRA Serenity combina uleiuri
esentiale cunoscute pentru capacitatea
lor de calmare a starilor emotionale.

« Efectele amestecului Serenity se
simt imediat prin uz extern

* Adauga 2-3 picaturi la o baie
calda, alaturi de saruri Epsom,
pentru a crea o experienta
relaxanta si regeneratoare

« Contribuie la crearea unui mediu
odihnitor pentru dormit

TerraShield™
AMESTEC PENTRU AER LIBER
15 ml

Amestecul pentru aer liber
TerraShield™ este o formula sigura,
care poate fi utilizata de toti membrii
familiei, atat in aer liber, cat siin casa.

* la intotdeauna cu tine TerraShield
in excursiile cu cortul sau la
activitatile desfasurate in aer liber

« Combina uleiuri esentiale cunoscute
din vechime pentru actiunea lor de
protectie impotriva factorilor de
mediu iritanti

* Aplica TerraShield pe picioare, brate
si gat nainte de a iesi in aer liber

ZenGest™
AMESTEC DE SUSTINERE
15 ml

Acest amestec unic cu uleiuri esentiale
de Ghimbir, Menta, Chimen si Fenicul
este benefic pentru disconfortul
abdominal. Un ulei indispensabil,
acasa si oriunde te-ai aflal

» Adauga 1-2 picaturi in apa sau ceai
dupa mese copioase sau grele

« Adauga 1-2 picaturi in apa sau ceai
inaintea unei calatorii cu avionul
sau cu masina

* la ZenGest™ la tine cand calatoresti
sau pleci de acasa, pentru un sprijin
practic, imediat

Vezi ZenGest Touch la pagina 25
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dOTERRA Touch

Amestecuri de Uleluri
doTERRA Touch™

Obtinerea echilibrului perfect intre protejarea pielii sensibile si furnizarea beneficiilor uleiurilor esentiale nu
estedoarostiinta, cisioarta. doTERRA Touch™ asigura acest echilibru. Facilitand aplicarea datorita flacoanelor
cu bila de 10 ml, produsele dOTERRA Touch sunt ideale pentru copii, adulti si in special pentru persoanele cu
pielea sensibila. Poti incepe sa te bucuri imediat de beneficiile uleiurilor esentiale cu aceste sticlute gata de
utilizare. Bucura-te de caracterul practic si beneficiile produselor doTERRA Touch chiar astazi.
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dOoTERRA Adaptiv™
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

Cand ai nevoie de ajutor pentru a te
calma, dOTERRA Adaptiv™ e solutia.
Pastreaza Adaptiv la indemana pentru a
te ajuta sd te linistesti in medii sau situatii
noi. Foloseste Adaptiv in combinatie cu
Adaptiv Touch pentru rezultate sinergice.

« Contribuie la ameliorarea dispozitiei,
prin aplicare pe piele

« Pastreaza acest flacon practic cu bild in
poseta sau in ghiozdanul copilului,
pentru a-l putea folosi in deplasare!

» Calmeaza pielea

doTERRA Cheer™

TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

dOTERRA Cheer™ Touch combina Uleiul
de Cocos Fractionat cu aroma proaspata
si vesela a amestecului pentru buna
dispozitie dOTERRA Cheer. Ca o raza de
soare, amestecul pentru buna dispozitie
Cheer Touch are puterea sa te incarce cu
energie pozitiva.

« Oferd un plus de veselie, fericire si
energie pozitiva in timpul masajului

« Prin uz extern, Cheer poate induce
sentimente de optimism, revigoreaza
si binedispune

Deep Blue™

TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

Bucura-te de beneficiile amestecului
nostru exclusiv de uleiuri esentiale Deep
Blue™, intr-o formula delicata, perfecta
pentru copii si adulti.

* Induce o senzatie calda, piscatoare,
cand este aplicat pe piele, pentru un
efect reconfortant localizat

« Aplica-l in cadrul unui masaj de relaxare
dupa o zi lunga si beneficiaza de
efectele sale de reintinerire

« Pastreaza-l in geanta de sala pentru
a-l avea mereu la indemana

TERRA
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dOTERRA

dOTERRA Air™
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

Bucura-te de beneficiile AOTERRA Air™
oriunde te-ai afla, datorita aplicarii delicate
sirapide a dOTERRA Air Touch! Acest
amestec mentolat revigorant are efecte
calmante si linistitoare prin uz extern.

* Calmeaza simturile

* Induce o senzatie de eliberare a
cailor respiratorii

« Foloseste-I impreuna cu alte produse
dOTERRA Air

doTERRA Console™

TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

dOTERRA Console™ Touch favorizeaza
sentimente de alinare si speranta.
Amestecul pentru alinare d6TERRA
Console Touch te poate ajuta sa gdsesti
bucuria si fericirea in viata ta.

« Aplica-l pentru a favoriza sentimente
de speranta

* Bucura-te de toate beneficiile
amestecului dOTERRA Console, intr-un
flacon practic cu bila

« Combina Tamaia, Paciuli, Ylang Ylang,
Labdan, Santal Amyris, Santal,
Trandafir si Osmanthus

doTERRA Forgive™
TOUCH
flacon cu bild de 10 ml

dOTERRA Forgive™ Touch contine
uleiurile esentiale arboricole si erbacee
din amestecul nostru exclusiv doTERRA
Forgive, in combinatie cu Ulei de Cocos
Fractionat, pentru aplicare delicata si
usurinta in utilizare. Aroma proaspata,
lemnoasa a amestecului pentru
reinnoire dOTERRA Forgive Touch
favorizeaza sentimentele de multumire,
usurare si rabdare.

« Flacon practic cu bila usor de utilizat

+ Favorizeaza echilibrul emotional in
viatade zicu zi

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne.
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dOTERRA Balance™
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

Aroma proaspatd si lemnoasa a
amestecului dOTERRA Balance™ Touch
este perfecta atunci cand ai nevoie de
putind armonie in viata ta. Acest amestec
practic dOTERRA Touch este perfect de
pastrat laindemana, atat acasa, cat siin
deplasare!

* Bazat pe o formuld cu uleiuri esentiale
benefice la nivel emotional, induce o
senzatie de calm si o stare de bine

+ Combina uleiuri esentiale de Molid,
Lemn de Ho, Musetel Albastru Marocan,
Musetel German si Tamaie

Copaiba

TOUCH BLEND

flacon cu bild de 10 ml

Uleiul de copaiba este utilizat pe scara

larga in produsele cosmetice, inclusiv in

sapunuri, creme, lotiuni si parfumuri,

datorita capacitatii sale de a calma pielea.

+ Combina uleiul esential CPTG™ de
Copaiba cu Uleiul de Cocos Fractionat

+ Un ulei versatil, Copaiba Touch poate fi
aplicat usor, datorita formatului tip
roll-on

+ Parfum de lemn, rasina si pamant

Frankincense (Tamaie)
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

dOTERRA Frankincense Touch (Tamaie)
ofera beneficiile binecunoscute ale
uleiului esential de Tamaie, intr-un
flacon practic cu bila.

» Calmeaza pielea, reducand
imperfectiunile

« Stimuleaza sentimentele de pace,
relaxare si satisfactie

+ Contribuie la hidratarea pielii sifi
conferd un aspect intinerit
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dOTERRA Hope™
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

Extractele florale si din frunze se combina
cu Portocala Salbatica, Vetiver, Santal,
Cedru, Bergamotd, Piper Roz si alte uleiuri
esentiale, intr-o baza de Ulei de Cocos
Fractionat, gata de aplicat pe punctele de
puls si pe maini.
« Aplica-I pe incheieturi, gat si punctele de
puls, pentru un parfum personalizat
« Pdstreaza-l in geanta si aplica-I pe tot
parcursul zilei, pentru a te binedispune
« Flacon practic cu bila usor de utilizat,
pentru aplicare simpla pe tot
parcursul zile

Oregano
TOUCH
flacon cu bild de 10 ml

dOTERRA Oregano Touch oferd o optiune
delicata pentru persoanele cu piele
sensibila, care pot obtine astfel beneficiile
uleiului esential de Oregano.

+ Aplica Oregano Touch pe
imperfectiunile pielii, pentru actiune
tintita asupra zonelor cu probleme

* Maseaza-| pe talpi pentru a obtine
beneficiile uleiului esential de Oregano

+ Oregano are proprietati purificatoare
care pot contribui la reducerea aparitiei
imperfectiunilor

dOoTERRA SuperMint™
TOUCH BLEND

flacon cu bila de 10 ml

Prin aplicare locala, dOTERRA SuperMint™
Touch racoreste pielea si daruieste o
aroma revigoranta, energizanta.

» Formulat cu uleiuri esentiale de Mentg,
Menta Japoneza, Menta Citrata si Menta
Creatd intr-o baza de Ulei de Cocos
Fractionat

+ Foloseste-I la un masaj calmant
racoritor, pentru a te bucura de senzatia
de reimprospatare dupa antrenament

« Incearca doTERRA SuperMint Touch
pentru racorirea pielii dupa expunerea
la soare

dOTERRA Whisper™
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

Fiecare ulei esential din amestec are o
aroma imbietoare proprie, dar cand sunt
combinate, aceste uleiuri ofera un parfum
deosebit, care incita simturile persoanei
care il poarta si ale celor din jur.

* Are 0 aroma moscata calda care
ademeneste si incita simturile,
cand il aplici local

« Cand este aplicat pe piele, parfumurile
calde, delicate si florale sunt
completate de uleiurile esentiale
puternice si dinamice de Trandafir,
Santal Hawaiian si Bergamota
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dOoTERRA Motivate™
TOUCH
flacon cu bild de 10 ml

dO6TERRA Motivate™ Touch te va ajuta
sa-ti eliberezi puterea creativa si sa
gasesti curajul dat de redobandirea
increderii in sine.

« Contribuie la stimularea increderii in
sine, curajului si credintei

« Amestecul de uleiuri esentiale
dOTERRA Motivate este formulat cu
uleiuri care inspira simturile

» Combina uleiuri esentiale de
citrice si mentolate

dOoTERRA Passion™
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

dOTERRA Passion™ Touch combina Uleiul
de Cocos Fractionat cu amestecul
condimentat si erbaceu dOTERRA Passion,
pentru a te ajuta sa redescoperi
entuziasmul vietii.

+ Combina Ulei de Cocos Fractionat,
Cardamom, Scortisoara, Ghimbir,
Cuisoare, Santal, lasomie, Vanilie
si Damiana

» Amestec pentru inspiratie, cu 0 aroma
veseld siincitanta prin uz extern

« Toate beneficiile amestecului dOTERRA
Passion, intr-un flacon practic cu bila

Peppermint (Menta)
TOUCH

flacon cu bila de 10 ml

dOTERRA Peppermint Touch (Menta)
combind uleiul esential de Menta si Uleiul
de Cocos Fractionat, pentru a-ti oferi o
multitudine de beneficii prin uz extern.

* Revigoreaza si trezeste simturile

« Aplica-l cand studiezi sau cand te
trezesti, pentru a te simti revigorat(a)
inca de dimineata

« Formatul Touch practic este perfect
pentru calatorii si cand pleci de acasa

ZenGest™
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

ZenGest™ Touch este diluat cu Ulei de
Cocos Fractionat dOTERRA, ceea ce il face
delicat cu pielea sensibila. Flaconul practic
cu bila face din ZenGest Touch un ulei
indispensabil, acasa si oriunde te-ai afla!

» Amestec unic de uleiuri esentiale de
Ghimbir, Fenicul si Coriandru (Sdmanta)

« Aplica in zona stomacului sau pe talpi
dupa ce ai consumat 0 masa copioasa
sau grea

« Pastreaza-l la indemana in timpul
zborurilor sau al altor calatorii, pentru un
sprijin practic, imediat

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne.
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doTERRA Touch

On Guard™
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

Bucurati-va de aroma unica si beneficiile
puternice ale amestecului de uleiuri
esentiale On Guard™, printr-un flacon
practic cu bila.

« Perfect atat pentru copii, cat si
pentru adulti

 Aplicd On Guard Touch pe incheieturi
sau punctele de puls, dimineata
sau seara

« Flaconul practic cu bila este
partenerul perfect cand calatoresti
sau pleci de acasa!

dOTERRA Peace™
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

Amestecul pentru linistire dOTERRA
Peace™, cu uleiuri esentiale florale si
mentolate, iti reaminteste ca nu trebuie sa
fii perfect pentru a-ti gasi pacea.
Incetineste ritmul, respird adanc si
reconecteaza-te cu sinele calm si echilibrat
din tine.

« Induce sentimente de pace, linistire
si multumire

* Creeaza o aroma reconfortanta,
perfecta pentru meditatie si practica
de yoga, prin uz extern

« Utilizeaza-I la un masaj linistitor

Tea Tree (Arbore de Ceai)
TOUCH

flacon cu bila de 10 ml

Echilibrul perfect intre uleiul esential de
Arbore de Ceai si Uleiul de Cocos
Fractionat a dat nastere la dGTERRA Tea
Tree Touch (Arbore de Ceai), ideal pentru
utilizarea pe pielea delicata si sensibila.

* Recunoscut pentru efectul sau de
curdtare si intinerire a pielii

« Intéreste si intinereste parul,
pielea si unghiile

« Calmeaza iritatiile pielii
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Uleiuri Florale doTERRA Touch™

Cele mai cautate uleiuri esentiale florale din natura, care ofera beneficii puternice, nu au fost niciodata mai
simplu si mai practic de folosit. Creeaza-ti propriul parfum personal unic, 0 ambianta pozitiva sau sprijina
aspectul sanatos al pielii, prin aplicarea individuala sau combinata a acestor uleiuri florale pretioase.

Magnolia

Helichrysum
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

Supranumit si ,floarea vesnicd” sau
,floarea nemuritoare”, Helichrysumul este
utilizat frecvent in compozitia produselor
cosmetice, datorita capacitatii sale de a
conferi pielii un aspect reintinerit.

« Sprijind aspectul curat al tenului, datorita
proprietatilor de reinnoire si regenerare

+ Ofera un parfum dulce ca mierea si o
actiune calmanta prin aplicare locala

Magnolia (Magnolie)
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

Uleiul esential de Magnolie are o aroma
fructata si florala care poate favoriza
calmarea si alinarea. Realizat prin

combinarea cu Uleiul de Cocos Fractionat,

Magnolia Touch (Magnolie) are efecte de
hidratare si calmare a pielii.

» Combina-I cu Bergamota si Ylang Ylang,

prin aplicare locald, pentru a sprijini
aspectul sanatos al pielii

* Aplica-I pe piele, pentru o senzatie
de calm si relaxare
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Jasmine (lasomie)
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

Bucura-te de parfumul mult-apreciat si de
numeroasele beneficii ale uleiului de
lasomie, in acest amestec disponibil in
flacon cu bila practic.

* Reduce aparitia imperfectiunilor pielii

« Poate fi utilizat ca parfum personal

* Include-Iin rutina de ingrijire a tenului,
pentru a te bucura de un ten radios

Neroli
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

Neroli Touch poate fi utilizat pentru
calmarea pielii si reducerea aparitiei
petelor. Neroli incurajeaza, de asemenea,
relaxarea si binedispune.

« Favorizeaza buna dispozitie

« Calmeaza pielea

* Faciliteaza relaxarea

TERRA
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Lavender (Levantica)
TOUCH
flacon cu bila de 10 ml

Utilizat pe scara larga pentru proprietatile
sale calmante, doTERRA Lavender Touch
(Levantica) ofera confort si calmeaza
pielea, inducand sentimente de relaxare.

+ Calmeaza iritatiile ocazionale ale pielii

« Aplica pe piele pentru efecte benefice
asupra pielii

* Foloseste-| pentru a favoriza
sentimentele de calm si relaxare

Rose (Trandafir)
TOUCH

flacon cu bila de 10 ml

Rose Touch (Trandafir) ofera o modalitate
economica si practica de a te bucura de
beneficiile uleiului esential de Trandafir,
unul dintre cele mai pretioase uleiuri
esentiale din lume.

« Flaconul cu bila al produsului Rose
Touch (Trandafir) face utilizarea
convenabila si practica

« Contribuie la echilibrarea nivelului de
hidratare al pielii, conferind acesteia
un aspect optim

* Aplica-I pe gat siincheieturi ca parfum
personal dulce, floral




Pachetul Kids Collection

Kids Collection

Pachetul Kids Collection

Fie ca esti un expert sau un utilizator incepator al uleiurilor esentiale, dOTERRA Kids Collection reprezinta trusa
completa si gata de utilizat de uleiuri esentiale pentru intregul corp, creata pentru a incuraja persoanele care
au grija de cei mici.

Cu o formula special gandita pentru mintile, corpurile si emotiile celor aflati in crestere, aceste amestecuri de
uleiuri esentiale includ combinatii unice atent echilibrate pentru a conferi beneficii puternice, avand in acelasi
timp un efect protector asupra pielii delicate.

HETENAA

Grounding Blend

Courage Blend

dOTERRA Brave™
AMESTEC PENTRU CURAJ
flacon cu bild de 10 ml

Cu o0 aroma luminoasa si calda, dOTERRA
Brave™ este amestecul perfect pentru a te
revigora si a-ti da putere cand te simti
lipsit de motivatie.

« Include uleiuri esentiale de Portocala
Salbatica, Santal Amyris, Osmanthus si
Scortisoara, intr-o baza de Ulei de
Cocos Fractionat

« Utilizeaza amestecul pentru curaj Brave
pe parcursul zilei, pentru a-ti stimula
increderea in sine

« Foloseste Brave inainte de a infrunta
situatii noi sau diferite, pentru a-ti da
curaj si siguranta

dOoTERRA Steady™
AMESTEC PENTRU
ECHILIBRARE

flacon cu bild de 10 ml

Avand efecte de calmare a pielii si
stimulare a bunei dispozitii, JOTERRA
Steady™ este un amestec excelent pentru
uz zilnic.

+ Contine uleiuri esentiale de Santal
Amyris, Brad Balsamic, Coriandru
(Samanta) si Magnolie, intr-o baza de
Ulei de Cocos Fractionat

« Amestecul pentru echilibrare Steady are
0 aroma delicatd, placuta si usor
fructata, care poate favoriza alinarea
trairilor emotionale prin uz extern

* Induce sentimente de calm si
echilibreaza dispozitia

doTERRA Thinker™
AMESTEC PENTRU
CONCENTRARE

flacon cu bila de 10 ml

Pentru a crea o atmosfera stimulanta si
optimistd, benefica pentru creativitate si
concentrare, include dOTERRA Thinker™
in activitatile de studiu zilnice.

+ Contine Vetiver, Clementing, Mentd si
Rozmarin, intr-o bazd de Ulei de
Cocos Fractionat

* Aplica-l cand studiezi sau lucrezi la un
proiect complex, pentru a te concentra
pe sarcina de indeplinit

* Aplica-I pe incheieturi sau pe maini si
inspird, pentru a stimula gandirea
clara si vigilenta

e N

D=

dOoTERRA Calmer™
AMESTEC PENTRU
SERENITATE

flacon cu bila de 10 ml

Amestecul pentru serenitate dOTERRA
Calmer™ creeaza o atmosferd senind, care
iti permite sa transformi ora de culcare
intr-un moment de pace binevenita.

« Contine uleiuri esentiale de Levantica,
Cananga, Lemn de Buddha si Musetel
Roman, intr-o baza de Ulei de
Cocos Fractionat

« Aplica-l pe piele pentru a-ti induce
sentimente de calm si liniste

« Aplica Calmer pentru a contribui la
mentinerea calmului pe parcursul
intregii zile

dOoTERRA Stronger™
AMESTEC PROTECTOR
flacon cu bila de 10 ml

dOTERRA Stronger™ este amestecul
perfect pentru sustinerea rezistentei
organismului, zilnic sau atunci cand nu te
simti prea bine.

« Contine Cedru, Verbina Exotica, Tamaie
si Extract de Trandafir, intr-o baza de
Ulei de Cocos Fractionat

* Aplica-l pe maini, genunchi si picioare,
dupa o zi lunga si plind

« Favorizeaza aspectul sanatos al pielii

V Case vyroby su vietky informacie spravne.

dOTERRA Rescuer™
AMESTEC PENTRU
CALMAREA DURERII
flacon cu bild de 10 ml

Dupa o zi plina de activitati, aplica
amestecul pentru calmarea durerii
dOTERRA Rescuer™ pentru o senzatie
de relaxare.

« Contine uleiuri esentiale de Levantica,
Menta Creata, Copaiba si Zanthoxylum,
intr-o baza de Ulei de Cocos Fractionat

« Rescuer contine uleiuri care te pot ajuta
sa reduci starile de incordare

* Maseaza-| la nivelul umerilor, gatului si
spatelui, pentru o senzatie reconfortanta

dOTERRA Tamer™
AMESTEC PENTRU DIGESTIE
flacon cu bila de 10 ml

dOTERRA Tamer™ contine beneficiile

J unice ale uleiurilor esentiale CPTG™ de

- | Menta Creata, Menta Japonezad si
Ghimbirr, intr-o baza de Ulei de Cocos
Fractionat dOTERRA. Impreund, aceste

‘ uleiuri contribuie la calmarea

[ disconfortului dupa o masa imbelsugata.

» Aroma calmanta iti poate oferi la nevoie
un efect linistitor localizat
« Asigura un masaj abdominal calmant

« Se aplica usor pe zonele vizate, datorita
flaconului practic cu bila

dOTERRA Kids Collection

Pachetul include:

« Sapte flacoane cu bild de 10 ml cu uleiuri esentiale

si amestecuri
dOTERRA Brave™
doTERRA Calmer™
dOTERRA Rescuer™
dOTERRA Steady™

* Sapte capacele din silicon cu carabine
« Cartonase cu instructiuni ilustrate
» Geanta cu carabina

dOTERRA Stronger™
dOTERRA Tamer™
dOTERRA Thinker™
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AromaTouch Technique™

Ce este
AromaTlouch Technique™?

dOTERRA AromaTouch Technique™ este o metoda simpla pas-cu-pas pentru aplicarea localad a uleiurilor
esentiale, astfel incat sa obtii 0 experienta profunda benefica pentru starea generala de bine.

Pachetul AromaTouch Technigue include sticlute de 5 ml de dOTERRA Balance™ Amestec pentru echilibrare,
Levantica, Arbore de Ceai, Amestec de uleiuri esentiale On Guard™, AromaTouch™ Amestec pentru masaj,

Deep Blue™ Amestec pentru calmarea durerii, Portocala Salbatica, Menta si o sticluta de Ulei de Cocos Fractionat.
Adresandu-se in egald masura utilizatorilor incepatori si profesionistii autorizati, AromaTouch Technigue
marcheaza o noud abordare extraordinara in aplicarea si intensificarea beneficiilor uleiurilor esentiale.




AromaTouch Technique™

aromatouch
TECHNIQUE

AromaTouch Technique™ Kit

Poti amplifica beneficiile oferite de uleiurile esentiale CPTG™
prin integrarea AromaTouch Technique in ritualul pe care il
asociezi starii tale de bine. Acest pachet contine sticlute de

5 ml cu opt uleiuri CPTG utilizate in AromaTouch Technique,
precum si caseta de prezentare a AromaTouch Technique. De
asemenea, la achizitionarea acestui pachet, vei primi si Uleiul
de Cocos Fractionat dOTERRA.

De asemenea disponibil: Pachet de Inscriere AromaTouch
Diffused Kit cu Difuzor Petal.

PASUL 1 PASUL 2 PASUL 3 PASUL 4
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V Case vyroby su vsetky informaécie spravne. 29
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Difuzoare

Difuzoare

Concepute pentru a-ti oferi relaxarea ideala, precum si alte beneficii uimitoare, difuzoarele doTERRA
sunt dispozitive simplu de utilizat, potrivite pentru familia si caminul tau. Transforma orice spatiu

intr-o oaza de liniste si buna-dispozitie, prin difuzarea uleiurilor esentiale CPTG™ preferate.

Difuzor doTERRA Volo™

Superbul difuzor cu ultrasunete dOTERRA Volo™ este
disponibil in finisaje de onix si marmura, fiind perfect
pentru orice incapere din casa sau la birou. Volo are o
parte superioara din piatra de polirasini prelucrate
manual, cu model tip diamant personalizat si setari de
iluminat optionale: fara luming, lumina calda si lumina
chihlimbarie.

« Posibilitatea de a seta difuzarea pe o durata de una,
trei sau sase ore, inclusiv pentru nivelul maxim
de pulverizare

* Pana la 14 ore la nivelul cel mai scazut de pulverizare

Difuzor doTERRA Laluz™

Transforma orice spatiu intr-un refugiu de lux cu

dO6TERRA Laluz™. Laluz nu e doar un difuzor - este o

piesa de design interior modern pentru casa ta.

« Setdri de 0 ord, doua ore si patru ore, chiar si cand
alegi intensitatea maxima de pulverizare

« Acopera o suprafata de pana la 30 m?

« Pana la opt ore, daca folosesti pulverizarea de
intensitate scazuta

« Setari de lumina in functie de dispozitia pe care o ai:
difuza, calda, levantica
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Difuzor doTERRA Roam™

Exteriorul difuzorului dOTERRA Roam™ este realizat din
piatra naturald, macinata si slefuita, astfel ca fiecare difuzor
este unic. Restul difuzorului este realizat dintr-o rasina
ecologica reciclata post-consum, care contribuie la
frumusetea sa simpla si naturala.

« Optiuni fara cablu, cu alimentare de la baterie (statie
de incarcare inclusa)

« Permite atat difuzarea continud, cat si intermitenta (5
minute PORNIT, 5 minute OPRIT)

« Pulverizeaza delicat incdperi de pana la 25 m? si are un
rezervor de apa de 100 ml

doTERRA

Difuzor Pilot™

Convenabil si usor, Difuzorul Pilot™ este perfect pentru
spatiile mai mici. Designul compact si neutru al
difuzorului se potriveste cu orice incapere.

« Baterie reincarcabild - asadar, nu va trebui sa iti faci
griji sa gasesti o priza in apropiere
« Pulverizare dupa preferinte - optiune de difuzare

continud timp de patru ore si pana la opt ore de
difuzare intermitenta

* Realizat in mod responsabil din materiale ecologice



Umidificator si Difuzor
de Arome dGTERRA Dawn™
Umidificatorul si difuzorul de arome dOTERRA Dawn™ este
conceput pentru a crea nivelul suprem de confort in orice
incapere. In modul inteligent ,,somn”, mentine nivelul de
umiditate ideal pe tot parcursul noptii, contribuind la
crearea mediului perfect pentru un somn odihnitor.
+ Difuzeaza continuu pana la 22 de ore
* Poti adauga apa si uleiuri esentiale fara sa fie

nevoie sa scoti vreun capac
« Nivel de zgomot redus
* Oprire automata de siguranta
» Dimensiuni: 15 x 27 cm
 Capacitate apa: 1.8 |

Difuzoare

d6TERRA

Difuzor dOTERRA Petal™ 2.0

Difuzorul Petal™ de la dOTERRA este un difuzor mic si
simplu de utilizat, care ofera o varietate de beneficii.
Acest difuzor practic este stabil, usor si simplu de utilizat.

« Setdri de difuzare continud pentru 2 si 6 ore si
intermitenta pentru 12 ore (5 minute pornit,
5 minute oprit)

« Lumina LED optionala

« Pulverizarea ultrafind acopera o suprafata de
pana la 33 m?

Difuzor doTERRA Lumo™

Transforma orice incapere intr-o 0aza de liniste
reconfortanta, prin difuzarea de uleiuri esentiale CPTG™
cu un difuzor cu ultrasunete, inspirat din natura, cu
design personalizat. Include un Amestec pentru
serenitate dOTERRA Serenity™.

* Sapte optiuni de culoare a luminii

« Difuzare personalizabild - continua pentru 2 sau
5 ore, intermitenta pentru 10 ore (4 minute pornit,
4 minute oprit)

» Acoperire pana la 50 m?

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne.
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dGTERRA Baby

Produsele dOTERRA Baby sunt o modalitate sigura si eficienta de ingrijire a parului fin si a pielii
delicate a bebelusului tau. Formula care sta la baza produselor noastre are in vedere sanatatea
bebelusului tau.



V Case vyroby su vsetky informadcie spravne.

d6TERRA Baby

Crema Pentru Eritem Fesier doTERRA
609

Sigura si eficientd, crema pentru eritem fesier dOTERRA
se intinde cu usurinta pe pielea delicata, pentru a trata si
a preveni iritatia de scutec. Tmbogétité Cu un amestec
unic de uleiuri esentiale CPTG™ de Levantica, Morcov
(Samanta) si Arbore de Ceai, Crema pentru eritem fesier
dOTERRA sustine calmarea si mentinerea aspectului
s&natos al pielii. In plus, untul de shea Muyao intens
asigura hidratarea, lasand pielea moale si catifelata.
Protejeaza-i pe cei mici cu aceasta crema delicata,
conceputa in special pentru pielea delicata a bebelusului.

+ Uleiurile esentiale CPTG de Levantica, Morcov
(Samanta) si Arbore de Ceai contribuie la calmarea si
mentinerea aspectului sanatos al pielii

« Se absoarbe cu usurinta in pielea delicata, pentru a
contribui la tratarea si prevenirea eritemului fesier

« Conceputa cu grija pentru pielea sensibild a bebelusilor

Gel de Baie dOTERRA Pentru Bebelusi
(par si corp)
295 ml

Gelul de baie pentru par si corp pentru bebelusi doTERRA
este alegerea sigurd si eficienta pentru baia bebelusului
tau, de la crestet pana la degetele. Acest produs spumant,
care nu irita ochii, combind ingrediente simple si delicate.
Un amestec calmant de extract de vanilie cu uleiurile
esentiale CPTG™ de Levantica si Musetel Roman lasd un
parfum delicat de nou-nascut pe pielea bebelusilor, dar
sia copiilor mai mari. Prevazut cu o pompa practicd, usor
de utilizat, Gelul de baie dGTERRA pentru bebelusi (par si
corp) simplifica foarte mult imbdierea celor mici, lasandu-
va mai mult timp pentru joaca.

« Contine un amestec calmant de extract de vanilie si
uleiuri esentiale CPTG de Levantica si Musetel Roman

« Ingrediente simple si delicate

« Fara lacrimi



Deodorant doTERRA

dOTERRA a creat deodorante speciale, sigure si eficiente, care sa te ajute sa invingi caldura si sa pastrezi
senzatia de prospetime pe intreaga durata a zilei. Acum e mult mai simplu sa te joci cu cei mici, sa alergi
dupa autobuz sau sa te antrenezi pentru semi-maraton.




dBTERRA
DEODORANT

Deodorant dOoTERRA
IMBOGATIT CU dGTERRA BALANCE™
759

Deodorantul nostru pe baza de ulei esential dOTERRA
Balance™ combina bicarbonatul de sodiu, care
protejeaza in mod activ impotriva mirosurilor neplacute
si tapioca, eficient in absorbtia umezelii si oferirea unei
senzatii de prospetime de lunga durata.

+ Contine uleiuri esentiale CPTG™ de Molid, Lemn de
Ho, Musetel Albastru Marocan, Musetel German
si Osmanthus

» Amidonul de tapioca ajuta la absorbtia umezelii de
la subrat, oferindu-ti o senzatie de prospetime pe
tot parcursul zilei

* Bicarbonatul de sodiu ajuta la neutralizarea si
prevenirea mirosurilor neplacute

Deodorant dOoTERRA
IMBOGATIT CU CITRUS BLISS™
759

Deodorantul nostru imbogatit cu Citrus Bliss™ contine
un amestec exclusiv de uleiuri esentiale, combinat cu
bicarbonat de sodiu, care protejeaza activ impotriva
mirosurilor neplacute si tapioca, pentru a absorbi
umezeala si a conferi o senzatie de prospetime de
lunga durata.

* Include uleiuri esentiale CPTG™ de Portocala Salbatica
(coaja), Lamaie (coaja), Grapefruit (coaja), Lamaie
Verde (coaja), Mandarina (coaja), Tangerina (coaja),
Clementina (coaja) si Bergamota (coaja)

» Amidonul de tapioca ajuta la absorbtia umezelii de
la subrat, oferindu-ti o senzatie de prospetime pe
tot parcursul zilei

* Bicarbonatul de sodiu ajuta la neutralizarea si
prevenirea mirosurilor neplacute

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.

Deodorant dOTERRA

dOTERRA"

DEODORANE

OOTERRA Douglas Fir&
Greek Orange

Deodorant dOTERRA
IMBOGATIT CU ULEIURI ESENTIALE
DE BRAD DUGLAS S$I PORTOCALA
GRECEASCA do6TERRA

759

Acest deodorant delicat contine uleiuri esentiale
CPTG™ de Brad Duglas si Portocalad Greceasca. Aceste
uleiuri esentiale marca dOTERRA sunt combinate cu
magneziu, care protejeaza activ impotriva mirosurilor
neplacute si tapioca, eficient in absobtia umezelii,
pentru o prospetime de durata.

+ Contine uleiuri esentiale CPTG de Brad Duglas si
Portocala Greceasca, ce induc o dispozitie pozitiva
si energica pe tot parcursul zilei

» Amidonul de tapioca ajuta la absorbtia umezelii de
la subrat, daruindu-ti o senzatie uscata de
prospetime pe tot parcursul zilei

* Magneziul poate sa proteze impotriva
mirosurilor nepldcute
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UTILIZARE ESENTIALA

Utilizare Esentiala

Beneficiile uleiurilor esentiale CPTG™ pot fi obtinute prin diferite metode de utilizare. dOTERRA faciliteaza
diferitele optiuni de utilizare a uleiurilor esentiale in diferitele lor forme, oferind produse de calitate care
respecta aplicatiile traditionale si istorice, dar si aplicatiile moderne cu difuzoare de ultima generatie.
Utilizarea unei varietati de metode de aplicare poate oferi 0 experienta unica si palpitanta cu fiecare ulei.
Urmeaza recomandarile de utilizare pentru a beneficia de o aplicare sigura.

Capsule Vegetale
160 de capsule

Personalizeaza-ti regimul de
suplimente alimentare cu uleiuri
esentiale, folosind capsulele vegetale
cu absorbtie rapida si simpla.

« Fara conservanti, gelating, grau,
zahar, amidon, lactate si produse de
origine animala

« Realizate din ingrediente vegetale inerte

Realizat cu capsule vegetale
fara lauril sulfat de sodiu

.

Ulei de

Cocos Fractionat
15 mi

Ideal pentru combinarea cu uleiurile esentiale

de uz extern.

» Emolient ultra-usor

« Solubilitate completa pentru toate uleiurile
esentiale; fara miros, fara culoare, nu pateaza

V/ Case vyroby su vsetky informdacie spravne.

VEGETABLE

Lotiune Pentru Maini si Corp
doTERRA SPA
200 ml

Rasfata-ti pielea cu Lotiunea pentru maini si corp
dOTERRA SPA - o formula usoard, non-grasa, care
contine uleiuri de jojoba si macadamia (samanta),
unturi de murumuru si cupuassu (samanta) si extracte
hranitoare din plante.

« Se combina cu usurinta cu uleiul tau esential preferat,
pentru o experientd aromatica personalizata

« Uleiurile de floarea-soarelui si macadamia
(samanta) sunt cunoscute pentru proprietatile lor
hidratante exceptionale si pentru capacitatea lor de
a mentine bariera de hidratare a pielii

Lotiune Pentru Maini si Corp
dOTERRA SPA x 3

trei tuburi a cate 200 ml




Utilizare Esentiala

Ingrijire Personala

dOTERRA ajuta utilizatorii sa faca fata problemelor frecvente, oferind totodata o experienta de ingrijire
personalizata, prin folosirea uleiurilor esentiale. Fiecare produs dOTERRA are proprietati de hranire a
pielil, ajutand utilizatorii sa obtina rezultatele dorite.

Dropsuri cu Ghimbir
30 de dropsuri

Unguent cu Uleiuri Esential

Correct-X™
15 ml

»

Dropsurile cu ghimbir dOTERRA 1ti asigura
beneficiile uleiului esential CPTG™ de
Ghimbir sub forma practicad a unor dropsuri
naturale. Aroma dulce-condimentata a
ghimbirului este combinata cu o picatura
de ulei esential de Lamaie, pentru a
intensifica aroma dropsului.

Correct-X™ este un unguent cu utilizari
multiple, care contribuie la calmarea si
mentinerea curata a pielii in timpul
procesului de regenerare dupa expunerea
la agenti nocivi. Acest unguent fara
petrolati si fara conservanti este delicat si
neiritant, ceea ce il face ideal pentru
pielea sensibila.

dOTERRA

[ ESSENTIAL OINTMENT

Iy

 Drops practic, cu gust delicios

+ Contine beneficiile uleiurilor esentiale

e e e e de Lamaie si Ghimbir

* E bine sa-1 ai la indemana cand calatoresti
sau exact atunci cand ai nevoie

« Sigur si simplu de utilizat

+ Utilizeaza uleiuri esentiale CPTG™ de
Tamaie, Helichrysum, Arbore de Ceai,
Cedru si Levantica

2 ism

= CORRECT-

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.
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doTERRA Air™

Respiratia adanca are efect de curatare, eliberare si revigorare. Stimuleaza mintea si da energie
corpului. Este esenta vietii, temeiul vitalitatii. Combinatia remarcabila de uleiuri esentiale din Amestecul
dOTERRA Air™ mentine o senzatie de eliberare a cailor respiratorii si faciliteaza respiratia, ajutandu-te
sa te simti confortabil pe tot parcursul anului.

dGTERRA

cAll r L
4 ]

dOTERRA Air™ Dropsuri dOoTERRA Air™ Baton dOTERRA Air™

AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE 30 de dropsuri 1259

1oml Beneficiile uleiurilor esentiale CPTG™ selectionate Bucura-te de practicitatea, absorbtia rapida si
Acest amestec mentolat revigorant are efecte din amestecul dOTERRA Air™ se regasesc in aceste  aplicarea usoara oferite de Batonul dOTERRA
calmante si linistitoare prin uz extern. d6TERRA dropsuri romboidale practice si cu gust excelent. Air™. Aceasta metoda de aplicare unica a

Air™ este Imbogatit cu o combinatie de uleiuri
care ajuta organismul sa se racoreasca si sa se
revitalizeze, eliberand cdile respiratorii.

amestecului de uleiuri esentiale dOTERRA Air

Amestecul exclusiv include Lamaie, Menta, poate fi utilizats oriunde si oricand.

Eucalipt, Cimbru, Roinita si Cardamom

S _ _ . « Se utilizeaza ca alternativa rapida si practica la * Emana vapori revigoranti
+ Combing uleiuri esentiale de Dafin (Frunza), amestecul dOTERRA Air « Are un efect racoritor calmant prin uz local
Menta, Eucalipt, Arbore de Ceal, Lamaie, * Pastreaza-le la indemana in poseta sau in + Sistem de aplicare rapid si practic

Ravensara si Cardamom o ) geanta de voiaj, pentru sprijin specific in
+ Poate reduce efectele amenintarilor sezoniere deplasare

+ Favorizeaza un somn odihnitor

Vezi d6TERRA Air Touch la pagina 24

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne.



dOTERRA Serenity™

doTERRA Serenity™

dOTERRA Serenity™ este un amestec de uleiuri esentiale, care favorizeaza linistea si relaxarea. Efectele acestui
amestec pentru serenitate se simt imediat, oferindu-ti o stare de liniste perfecta. d0TERRA Serenity combina
uleiuri esentiale cunoscute pentru capacitatea lor de a atenua starile de incordare si a calma emotiile.

n
doTERRA

dOoTERRA Serenity™ Capsule Moi dOTERRA Serenity™

AMESTEC PENTRU SERENITATE COMPLEX PENTRU SERENITATE

15 ml 60 de capsule moi vegetale

dOTERRA Serenity™ calmeaza emotiile si creeaza un sentiment Capsulele moi dOTERRA Serenity™ iti permit sa te bucuri cu

de pace si o stare de bine. usurinta de beneficiile Amestecului pentru serenitate dOTERRA

) e . Serenity, combinand beneficiile uleiului esential de Levantica si
+ Contine Levantica, Cedru, Lemn de Ho, Ylang Ylang, Maghiran, ale L-teaninei, care au facut obiectul multor studii de cercetare,

Mu$etje| Roman, \/et|ve.r, extract de \/am.he, Sgntgl Hawaiian cu cele ale extractelor de balsam de lamaie, fructul pasiunii si
+ Favorizeazad relaxarea si creeaza un mediu odihnitor pentru somn musetel, intr-o capsula moale vegetala.

Efectele amestecului Serenity se simt imediat prin aplicare locala B .
« Capsula moale vegetala

« Bucura-te cu usurinta de beneficiile amestecului pentru
serenitate dOTERRA Serenity, intr-o capsuld moale practica

‘// 77\‘ Realizat cu capsule moi
N\ gastrorezistente

Pachet Combo Serenity
Sticluta de 15 ml si 1 flacon de capsule moi

V Case vyroby su vsetky informacie spravne.
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Deep Blue™

Amestecul exclusiv Deep Blue™ este o combinatie de uleiuri esentiale CPTG™ (Grad Testat Pur
Certificat) cu actiune calmanta, creat pentru calmarea disconfortului si beneficii la nivel local.
Disponibil in diferite formate, pentru a-ti oferi sustinere acolo unde ai nevoie.

i
q
4
x
W
3

DEEP BLUE™
AMESTEC PENTRU CALMAREA
DISCONFORTULUI

5 ml | Flacon cu bila de 10 ml

Un amestec sinergic de uleiuri esentiale CPTG™,
Deep Blue™ induce o senzatie calda, piscatoare,
cand este aplicat pe piele.

+ Contine uleiuri esentiale deWintergreen, Camfor,
Menta, Musetel Albastru Marocan, Musetel
German, Ylang Ylang, Helichrysum si Osmanthus

» Aplica-lin cadrul unui masaj de relaxare

Vezi Deep Blue Touch la pagina 24

V Case vyroby su vsetky informdcie spravne.

dATERRA

Stick

Baton Deep Blue™

Infuzat cu Amestecul de uleiuri esentiale CPTG™
pentru calmarea disconfortului Deep Blue™ si
beneficiind in plus de proprietatile uleiului de
Copaiba, Batonul Deep Blue sub forma solida ofera
0 puternica si rapida alinare locala. Calmant, practic
si eficient, se usuca rapid, asa ca poate fi aplicat
inainte, in timpul sau dupa antrenament.

« Ofera alinare locala, temporarg, in zonele cu
probleme

« Include emolienti hidratanti care lasa pielea
moale, fara a o ingrasa



Unguent Deep Blue™
120 ml

Imbogatit cu Amestecul pentru calmarea
disconfortului Deep Blue™, Unguentul Deep
Blue este produsul preferat al sportivilor.

+ Formulat cu amestecul exclusiv de uleiuri
esentiale Deep Blue si alte ingrediente
puternice

» Conceput pentru a contribui la calmarea,
relaxarea si restabilirea naturala a confortului in
zonele cu probleme

+ Amestecat intr-o baza de agenti emolienti
hidratanti, care-ti lasa pielea catifelata, fara a fi
onctuoasa

Deep Blue
Polyphenol Complex™
60 de capsule vegetale

Acum, gama Deep Blue™ contine un supliment alimentar
cu polifenoli puternici.

« Contine o formula in curs de brevetare cu extract de
Boswellia (Tamaie Indiana)

* Include extracte standardizate exclusive de ghimbir,
curcuma, resveratrol si alti polifenoli care calmeaza
durerea si au un efect reconfortant

( ") Realizat cu capsule vegetale
\ ~/ fara lauril sulfat de sodiu

V Case vyroby su vsetky informacie spravne.

Deep Blue™

Unguent Deep Blue™ - Mostre
zece mostre a cate 2 ml

Bucura-te de beneficiile specifice ale Unguentului Deep
Blue™, intr-o cutie avantajoasa de 10 bucati.
Impértaseste puterea sa calmantd cu ceilalti, la
evenimente sportive, la sala de sport sau in deplasare.

« Formula pe baza amestecului pentru calmarea
durerii Deep Blue

« Simplu de impartasit cu ceilalti si practic de
luat in deplasare
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On Guard™

On Guard”™

On Guard™ este unul dintre cele mai populare si mai versatile amestecuri de uleiuri esentiale de la
dOTERRA. Combinatia exclusiva de uleiuri esentiale de Portocala Salbatica, Cuisoare, Scortisoara,
Eucalipt si Rozmarin este o componenta activa in prima linie de aparare a casei si a organismului.
Amestecul On Guard a fost incorporat intr-o varietate de produse dOTERRA, care ofera modalitati
diferite de utilizare a beneficiilor sale puternice.

@

| ONGUARD!
~Toothpaste

Whiening

dSTERRA
o

On Guard™
AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE
15 ml

Fiind unul dintre cele mai populare

amestecuri de uleiuri esentiale de la

dOTERRA, On Guard™ este un produs

indispensabil, datorita beneficiilor incredibile

pe care le ofera. On Guard este un amestec

perfect, pe care e bine sa-I ai la indemana pe

tot parcursul anului.

« Confera bauturilor calde si deserturilor o
aroma placuta, picanta, de citrice

+ Inmoaie cateva felii de mar intr-un bol cu
apa si o picatura de On Guard pentru a
obtine o gustare sanatoasa

Vezi On Guard Touch la pagina 25

Dropsuri On Guard™
30 de dropsuri

Bucura-te de beneficiile On Guard™ cu
ajutorul dropsurilor pentru gat practice si
delicioase.

* Simplu de avut la indemana exact atunci
cand ai nevoie

+ Contin amestecul de uleiuri esentiale
On Guard

* Au la baza o formuld cu zahar natural din
trestie de zahar cultivata prin mijloace
ecologice si sirop de orez brun

Pasta de dinti On Guard™

139

Dinti curati, cu beneficiile suplimentare ale
amestecului de uleiuri esentiale On Guard™.
+ Formula fara fluor

+ Uleiul esential de Ment& combinat cu
amestecul exclusiv On Guard confera
respiratiei tale 0 aroma proaspata de
menta si scortisoara

Mostre de Pasta de Dinti
On Guard™

zece mostre, 2 g fiecare

$
]
)
3

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne.

Bilute On Guard™
125 de bilute

Bilutele On Guard™ asigurd o doza plina de
arome din amestecul exclusiv dOTERRA ce
contine Portocala Salbatica, Cuisoare,
Scortisoara, Eucalipt si Rozmarin, toate
incluse in mici bilute vegetale care se dizolva
in gura.

+» Oferd o modalitate practica de a obtine
beneficiile unice ale amestecului de uleiuri
esentiale On Guard

» O doza plina de arome ale uleiurilor
esentiale Portocala Salbatica, Cuisoare,
Scortisoard, Eucalipt si Rozmarinlyptus

Capsule moi On Guard™+
60 de capsule moi vegetale

Capsulele moi On Guard™+ combina
amestecul exclusiv de ulei esential On Guard
cu uleiuri esentiale de Piper Negru, Oregano
si Roinita.

‘// \ Realizat cu capsule moi
\_____“ gastrorezistente

Ata Dentara On Guard™

50m

Dublu impregnata cu Amestecul de uleiuri
esentiale CPTG™ On Guard, aceasta ata dentara
din nylon ajuta la reducerea placii dentare,
contribuind astfel la reducerea cariilor.



doTERRA

Apa de gura
On Guard™
473 m

Proprietatile puternice ale produsului

On Guard™ - un amestec exclusiv de uleiuri
esentiale CPTG™ - combina beneficiile oferite
de Portocala Salbatica, Cuisoare, Scortisoard,
Eucalipt, Rozmarin si Mir pentru a sustine
igiena orala.

» Amestecul exclusiv de uleiuri esentiale
On Guard ce contine Portocala Salbatica,
Cuisoare, Scortisoara, Eucalipt si Rozmarin
curata gura

* Extractul de Salvadora persica ajuta la
mentinerea dintilor curati, reducand
depunerile excesive de placa

* Foloseste Apa de gura On Guard pentru a
te ajuta sa-ti mentii dintii si gingiile curate

Sapun Spumant Pentru Maini

On Guard™
473 ml

Sapunul spumant pentru maini On Guard™
curata mainile, daruind totodata o aroma
revigoranta de uleiuri esentiale, care iti lasa
mainile curate si cu un parfum proaspat
de citrice.

» Cu ambalaj practic constand dintr-o sticla
de 473 ml care umple recipiente dozatoare
de spuma de 237 ml

» Formula are la baza cu amestecul unic de
uleiuri esentiale On Guard

Solutie Concentrata Pentru

Curatenie On Guard™
355 ml

Produsul ideal pentru curatenie, solutia
concentratd pentru curatenie On Guard™ este
imbogatita cu amestecul de uleiuri esentiale
On Guard.

+ Nu contine conservanti, ceea ce il face un
produs de curatenie de uz casnic sigur si
eficient

« Combina derivate din plante cu amestec de
uleiuri esentiale On Guard

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne.

dOTERRA

On Guard™

Spray Purificator

Pentru Maini On Guard™
27 ml

Spray-ul purificator pentru maini On Guard™

purifica mainile prin efectul sau de curatare a

pielii, utilizand o pelicula extrem de fing, cu

uscare rapida. Acest spray practic este perfect

pentru calatorii, scoald, serviciu si

familii active.

+ Imbogatit cu extract de mar hidratant

« Amestecul de uleiuri esentiale On Guard
conferd o aroma condimentata si
revigoranta de citrice

« Pulverizeaza-| pe reazemele pentru brate si
masutele din avion atunci cand calatoresti

* Pulverizeaza-| pe covorasele pentru yoga si
alte echipamente din sala de sport pentru a
purifica suprafata inainte de utilizare

Sapun Spumant Pentru Maini
cu 2 Recipiente Dozatoare
On Guard™

473 ml de sapun pentru maini, 2 recipiente
dozatoare

Rezerva Unica
473 ml de sapun pentru maini

Set de Doua Rezerve
doua pungi a cate 473 ml de sapun pentru maini

Detergent de rufe On Guard™
947 ml

Detergentul de rufe On Guard™ este un
detergent de rufe 6X extrem de concentrat,
care utilizeaza puterea amestecului

On Guard, alaturi de enzime biologice,
pentru a identifica si a indeparta petele,
|asand rufele uimitor de curate.

+ Contine 10 ml de ulei esential On Guard

» Amestec unic, din enzime naturale
biologice
» 64 de cicluri de spalare per flacon
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doTERRA™ sun

Toate produsele dOTERRA Sun sunt potrivite pentru vegani, fara efecte nocive asupra barierei de corali
si fara ingrediente sintetice ca ftalati, oxibenzona si parfumuri sintetice. Bucura-te de protectia solara pe
baza de minerale care iti ofera beneficii incredibile, pentru o piele care arata si se simte la fel de tanara
cum te simti tu.




dOTERRA sun

e

FACE+BODY (30)

doTERRA sur

FACE +BODY (39

Lotiune de Protectie Solara cu
Filtru Mineral Pentru Fata si
Corp dOoTERRA™ Sun

150 ml

Lotiunea de protectie solara cu filtru mineral
pentru fatd si corp dOTERRA sun contine
uleiuri esentiale de Mandarina Rosie,
Magnolie, Lamaita, Ylang Ylang, Morcov
(Samanta), Tamaie si Helichrysum, pentru o
aroma minunat de usoara si de vesela.
Formula sa hranitoare, hidratanta si
calmanta aluneca usor pe piele si ofera pana
la 80 de minute de protectie rezistenta la
apa - aplic-o generos inainte de o zi
petrecuta la soare, pentru protectie din cap
pana-n picioare.
« Ofera protectie cu FPS 30, intr-o crema
hidratanta cu textura placuta
+ Contine oxid de zinc fara nanoparticule,
ulei de avocado, aloe vera, ulei de zmeura
(samanta) si vitamina E

Baton de Protectie Solara cu

Filtru Mineral Pentru Fata si

Corp dOTERRA™ Sun

509

Tti prezentdm cea mai noud forméa de

protectie solard, cu aplicare precisa: Batonul

de protectie solara cu filtru mineral pentru

corp. Cu uleiuri esentiale de Mandarina

Rosie, Magnolie, Lamaitd, Ylang Ylang,

Morcov (Sdmanta), Tamaie si Helichrysum,

acest baton de protectie solara hidrateaza si

protejeaza pielea.

« Ofera protectie cu FPS 30, intr-un baton
simplu de utilizat

» Formula hranitoare, intens hidratanta este
testata dermatologic si rezistenta la apa
pentru pana la 80 de minute

dOTERRA sun

BODY @

doTERRA suf

doTERRA" sun

Spray de Protectie Solara cu
Filtru Mineral Pentru Corp
dOTERRA™ Sun

170 ml

Aromele florale de Magnolie, Ylang Ylang si

Helichrysum se combind cu Mandarina Rosie,

Lamaita, Morcov (Samanta) si Tamaie, pentru

a crea 0 aroma delicata, care binedispune.

Este ambalat intr-un flacon spray din aluminiu,

fara aerosoli, cu pulverizare continug, pentru

aplicare simpla pe tot corpul si protectie pana
la 80 de minute.

+ Ofera protectie cu FPS 30, intr-un spray cu
filtru mineral cu actiune hidratanta si textura
usoara

+ Contine oxid de zinc fara nanoparticule, ulei
de avocado, aloe vera, ulei de zmeura
(samantd) si vitamina E

Spray de corp dupa plaja

doTERRA™ sun

1709

Proprietatile hidratante ale acidului hialuronic

si cele calmante oferite de aloe vera se

combina cu extractul de arnica montana

(floare), creand o formula cu actiune de

hidratare profunda. Adaosul de uleiuri

esentiale de Copaiba, Levantica, Lamaita,

Mentd, Mentd Japoneza, Helichrysum, Santal,

Musetel Albastru Marocan, Tamaie si

Coriandru (Samanta) ii confera o aroma

proaspata si veseld, dar totodata subtild si cu

efect de echilibrare.

+ Calmeaza si racoreste pielea

+ Contine aloe vera, acid hialuronic, ceai verde
si vitamina E

» Formula hranitoare, intens hidratanta este
testata dermatologic si rezistenta la apa




Tngrijirea Tenului

doTERRA Verage™

Verage™ este un sistem exclusiv de produse naturale pentru ingrijirea tenului, care hranesc si hidrateaza
tenul sireduc semnele vizibile ale imbatranirii. Tehnologia avansata pe baza de plante utilizata in produsele
Verdge favorizeaza crearea unui echilibru lipidic optim - acelasi echilibru pe care il regasim in cazul tenului
Cu aspect tanar si sanatos. Fiecare produs este compus din adevarate daruri ale Pamantului: extracte de
plante hranitoare, uleiuri esentiale CPTG™ pure si puternice si ingrediente naturale selecte. Colectia pentru
ingrijirea tenului dOTERRA Verage ofera rezultate care se vad si se simt.




Gel Pentru Curatare Verage™
60 ml

Gelul pentru curdtare Verage™ lasa pielea moale si
catifelatd, iar aroma sa erbacee proaspata
energizeaza simturile.

« Portocala sdlbatica si busuiocul sunt cunoscute
pe scara larga pentru capacitatea lor de curdtare

« Uleiul esential de Arbore de Ceai este recunoscut
pentru efectul sdu de curatare si intinerire a pielii

Lotiune Tonica Verage™
50 ml

Lotiunea tonica Verage™ combind uleiuri esentiale
CPTG™ cu extracte hranitoare din plante, pentru a
sustine aspectul intins, tonifiat si neted al tenului

- oriunde si oricand.

* Pregateste-ti si revigoreaza-ti pielea prin efectul
combinat al uleiurilor esentiale CPTG si al
extractelor de plante care intind, tonifica si
netezesc pielea

» A doua etapa a programului de ingrijire a tenului
Verdge, aceasta lotiune tonica pregateste pielea
pentru emolientii bogati din serul hidratant si
crema hidratanta Verdge

* Aplicare usoara prin pulverizare

Ser Hidratant

Immortelle Verage™
15 ml

Experimenteaza efectele anti-imbatranire ale Serului
hidratant Immortelle Verdge™. Aceasta formula
puternica combina uleiurile esentiale CPTG™ cu
extractele de plante, pentru a te ajuta sa ai un
echilibru optim al nivelului de lipidesi sa obtii o piele
cu aspect intinerit.

« Utilizeaza uleiurile esentiale CPTG din compozitia
popularului amestec dOTERRA Salubelle™,
pentru o piele radioasa

* Complexul de lipide este mult mai eficient decat
cremele hidratante obisnuite, deoarece utilizeaza
lipide similare cu cele care se regasesc in mod
natural in pielea tanara

Crema Hidratanta Verage™
30 ml

Excelenta pentru toate tipurile de piele, Crema
hidratanta Verage™ combina uleiuri esentiale
CPTG™ de Muscata si lenupar, absoluturi de lasomie
si Catina si extracte din plante, pentru a contribui la
hidratarea profunda si hranirea pielii.

+ Catina si untul de shea hranesc si netezesc pielea

Colectia Pentru ingrijirea
Tenului Verage™

O colectie care reuneste Gelul pentru curatare,
Lotiunea tonica, Serul hidratant Immortelle si Crema
hidratanta Verdge™, pentru o piele frumoasd, cu
aspect sanatos

ingrijirea Tenului

Beneficii Dovedite Clinic Ale
Ingredientelor Produselor Verage

* Netezesc textura tenului

* Reduc aparitia imperfectiunilor

« Contribuie la obtinerea unui ten cu aspect intinerit
* Diminueaza aspectul porilor vizibili

* Uniformizeaza culoarea tenului

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne.
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Ingrijirea Tenului

Yarrow|Pom

Combinatia de ulei esential de coada soricelului si ulei de rodie (samanta) extras prin presare la rece
stabileste un nou standard de vitalitate si luminozitate a tenului. Uleiul esential de coada soricelului si
uleiul de rodie (samanta) reprezinta baza colectiei dOTERRA Yarrow|Pom: Duo activ de origine botanica
Yarrow|Pom si Ser regenerator pentru corp Yarrow|Pom. Produsele Yarrow|Pom au cu adevarat impact,
oferind o abordare botanica puternica a starii de bine generale. Aceasta linie de produse concepute
stiintific este revolutionara - o abordare noua a rutinei de infrumusetare.

dOTERRA

> 100 ml

Body Renewal

dOTERRA

Botanical Duo

Jil Blend

Yarrow|Pom 3
DUO ACTIV DE ORIGINE BOTANICA
30 ml

Yarrow|Pom este un amestec exclusiv creat de experti,
care utilizeaza ulei esential de coada soricelului si ulei de
rodie (sdmantd) obtinut prin presare la rece, pentru a da
nastere produsului perfect pentru calmarea pielii si a
emotiilor pe tot parcursul zilei.

* Foloseste-I in cadrul rutinei de ingrijire a tenului,
pentru a obtine o piele cu aspect intinerit si sanatos
sau a reduce aparitia imperfectiunilor

» Adauga-l la crema ta hidratanta, pentru beneficii
de hidratare sporite

+ Creeaza o experientd de masaj relaxanta

Yarrow|Pom
SER REGENERATOR PENTRU CORP
100 ml

Serul regenerator pentru corp Yarrow|Pom este un ser
matasos luxos, imbogatit cu compusi bioactivi puternici,
oferindu-ti tot ce e mai bun pentru ingrijirea pielii si
infrumusetare. Uleiul esential de coada soricelului si
uleiul de rodie (sdmanta) presat la rece actioneaza
sinergic pentru a-ti darui o piele cu aspect sandtos. Alte
uleiuri esentiale CPTG™ incluse in acest ser sunt Musetel
Roman, Yuzu, Mentd si Cananga. Uleiurile de jojoba,
floarea soarelui si strugure (samanta) ofera beneficii

de hidratare profunda. De asemenea, extractul de

cafea (bob) si esterii de rodie conferd stralucire pielii si
imbunatatesc aspectul acesteia, pentru a ardta minunat
din cap pana-n picioare.

+ Uleiul esential de coada soricelului confera pielii un
aspect sanatos

+ Uleiurile de jojoba, floarea soarelui, avocado, strugure
(sdmanta) sporesc hidratarea pielii

« Extractul de cafea (bob) este un agent de ingrijire a
pielii si asigura un aspect mai neted al pielii

+ Serul regenerator pentru corp Yarrow|Pom este plin
de compusi bioactivi puternici

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.
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ingrijirea Tenului

doTERRA HD Clear™

HD Clear™ este un sistem in trei pasi cu actiune sinergica, prin care fiecare produs aplicat amplifica
actiunea celui precedent, pentru a curata si a purifica tenul in profunzime si a asigura un echilibru
optim de hidratare. Obtinute din extracte pure din plante, ingredientele care intra in alcatuirea
produselor HD Clear sunt delicate, calmeaza pielea, dar sunt totodata deosebit de eficiente. Utilizarea
zilnica a produselor HD Clear ajuta la reducerea aparitiei cosurilor, calmeaza pielea si favorizeaza
obtinerea unui ten curat si sanatos. HD Clear ofera o solutie naturala pentru tenul cu probleme de
toate varstele.

HD Clear™
AMESTEC PENTRU
TEN CU PROBLEME
flacon cu bila de 10 ml

Amestecul pentru ten cu probleme HD Clear™ te | dOTE RRA
ajuta sa obtii un ten curat si neted, indiferent de |
varsta. Realizata cu ulei de chimion negru |
(samanta) si uleiuri esentiale CPTG™, aceasta |
formula poate fi aplicata in zone specifice ale \
tenului si corpului. |

« Contine un amestec unic de ulei de chimion \
negru, alaturi de uleiuri esentiale CPTG de |
Lemn de Ho, Arbore de Ceai, Eucalipt, -
Muscata si Verbing Exotica -

* Mentine tenul curat, conferind pielii o 1
senzatie de catifelare si curdtare

Spuma Pentru Curatare

HD Clear™
50 ml

Descopera solutia perfecta pentru tenul cu
probleme de toate varstele, cu Spuma pentru
curatare HD Clear™.

™

« Uleiul esential de Arbore de Ceai este cunoscut
pentru capacitatea sa de purificare a pieli

» Un extract specializat din alge contribuie la ‘
hidratarea tenului i

Lotiune Pentru Fata dOTERRA
HD Clear™
50 ml |

™

Lotiunea pentru fatd HD Clear™ este un
produs hidratant cu textura usoard si non-
grasa, care se absoarbe rapid si mentine pielea
fara cosuri pe tot parcursul zilei. Preparata din
extracte vegetale si uleiuri esentiale CPTG™
Grad Testat Pur Certificat, aceasta formula
exclusiva imbunatateste textura pielii, ofera
hidratare optima si te ajuta sa ai un ten curat.

hdclear

facial lotion

« Contine un amestec unic de ulei de chimion
negru (samanta), aldturi de uleiuri esentiale
CPTG Lemn de Ho, Arbore de Ceai, Eucalipt,
Muscata si Verbina Exotica

* Aminoacizii de origine naturald imbunatatesc
textura pielii

haclear

foaming face wash
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Incompatibil cu stilul de viata vegan

HD Clear™ Kit

Acest pachet contine Spuma pentru curatare,
Amestecul pentru ten cu probleme si Lotiunea
pentru fata HD Clear™, pentru un ten frumos
si echilibrat.

Incompatibil cu stilul de viatd vegan
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Ingrijirea Tenului

doTERRA Essential Skin Care

50

dOTERRA Essential Skin Care este 0 gama de produse de ingrijire a tenului concepute pentru a mentine
senzatia si aspectul de ten tanar, sanatos si frumos, maximizand puterea uleiurilor esentiale atent
selectionate CPTG Certified Pure Tested Grade™, combinata cu tehnologii de ultima generatie si
extracte naturale prezente in fiecare produs. Actionati asupra semnelor vizibile de imbatranire si
preveniti formarea de noi semne de imbatranire cu dOTERRA Essential Skin Care.

dOTERRA TR
i

Lotiune Pentru Curatarea Fetei
18 ml

Lotiunea pentru curdtarea fetei d6TERRA
Essential Skin Care este conceputd pentru a fi
utilizata zilnic, dimineata si seara, pentru a
contribui la mentinerea pielii curate si purificate.
Substantele de curatare naturale din cocoil-
izetionat de sodiu si acid stearic spala cu
delicatete toate impuritatile, Iasand tenul curat,
proaspat si catifelat. Aceasta lotiune de curatare
contine, de asemenea, uleiuri esentiale CPTG™
de Arbore de Ceai si Menta, cunoscute pentru
aromele lor racoritoare, pentru ca ingrijirea
tenului sa devina si mai placuta.

Crema Exfolianta
70g

Bucura-te de o piele proaspata si regenerata cu
Crema exfolianta dOTERRA. Integrata liniei de
produse pentru ingrijirea esentiala a tenului,
Crema exfolianta revigoranta contine uleiuri
esentiale CPTG™ de Grapefruit si Menta pentru a
crea o experienta aromatica reconfortanta.
Esterii din jojoba, ce se gasesc si in crema
exfoliantd, actioneaza pentru netezirea pielii, iar
substantele vegetale din extractele de
mandaring, iasomie si brusture ajuta la

tonifiere si hidratare.

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.

Ser de Netezire a Pielii
30 ml

Continand uleiurile esentiale CPTG™ Grad Testat
Pur Certificat de Tamaie, Santal Hawaiian si Mir,
serul de netezire a pielii dAOTERRA are la baza o
formula stiintifica ce contribuie la hidratarea
tenului, reducand aparitia imperfectiunilor pielii.
Serul de netezire a pielii intinde si netezeste
pielea, prin actiunea extractelor naturale sia
altor ingrediente atent selectionate, cu
eficacitate dovedita stiintific in obtinereai unui
aspect tonic si intinerit al pielii.

Incompatibil cu stilul de viata vegan



Crema Hidratanta
48 g

Hidratarea intensiva mult-asteptata de tenul tau:

Crema hidratanta doTERRA contine ingrediente
bogate in substante emoliente, pentru a oferi
hidratare intensa si a hrani tenul. Crema noastra
hidratanta contribuie la reducerea aparitiei
imperfectiunilor, ajutd la reinnoirea barierei pielii
pentru o piele cu aspect intinerit, iar formula sa
bogata asigura o hidratare activa rapida, fara a
|&sa pielea grasa. Ingredientele sunt atent
selectionate pentru a conferi un aspect intinerit
tenului, precum si pentru a reduce semnele
vizibile de imbatranire. O poti folosi atat ziua,
cat si noaptea.

Gel Pentru imbunatatirea
Luminozitatii Tenului
30ml

Uleiurile esentiale CPTG™ de Bergamota

FCF (fara furocumarind), lenupar si Roinita
se combind cu extracte naturale, vitamine

si tehnologii moderne de preparare a
ingredientelor, pentru a conferi tenului
luminozitate si un ton uniform. Gelul pentru
imbunatatirea luminozitatii tenului de la
dOTERRA ofera un mod delicat si eficient

de a imbunatati semnificativ luminozitatea
tenului, reducand aparitia petelor intunecate
si a hiperpigmentarii, fara sa foloseasca
substantele chimice agresive care se regdsesc
in alte produse pentru luminozitatea tenului.
Poate fi utilizat pe toata suprafata tenului sau
localizat, pe petele intunecate.

Crema Anti-Aging Pentru Ochi
15 ml

Crema anti-aging pentru ochi doTERRA
combina ingrediente cu eficacitate dovedita
clinic cu uleiuri esentiale CPTG™ de Tamaie,
Ylang Ylang si Musetel Albastru Marocan, pentru
a actiona asupra semnelor de imbatranire din
zona delicata din jurul ochilor, contribuind in
timp la reducerea aparitiei liniilor fine si ridurilor.
Aceasta formula inovatoare hidrateaza si
amelioreaza fermitatea si tonicitatea tenului.
Aplicatorul unic cu sfera de otel racoreste si
calmeaza zona de sub ochi, contribuind la
reducerea pungilor, in timp ce aplica delicat
crema in zonele vizate.

Incompatibil cu stilul de viata vegan
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Crema Hidratanta
Anti-Aging
50 ml

Este important sa iti ingrijesti pielea indiferent
de varsta, iar Crema hidratanta anti-aging
dOTERRA te poate ajuta in acest sens. Aceasta
crema hidratanta combing ingrediente de
ultima generatie cu uleiuri esentiale CPTG™
Grad Testat Pur Certificat de Levantica,
lasomie, Muscatd si Tamaie. Impreund, aceste
ingrediente pot favoriza senzatia de piele
moale si sandtoasa.

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.

ingrijirea Tenului

SALUBELLE

- BEAUTY BLEND.

doTERRA

Salubelle™

AMESTEC PENTRU FRUMUSETE
flacon cu bila de 10 ml

Acest amestec exclusiv combina uleiuri esentiale
rare, care au fost utilizate de-a lungul istoriei
datorita beneficiilor lor pentru frumusete.
Amestecul pentru frumusete Salubelle™ are la
baza o formula care ajuta la ingrijirea tenului,
contribuind la reducerea factorilor favorizanti
pentru aparitia semnelor de imbatranire a pielii.
Aceste uleiuri esentiale unice au fost selectate
de experti pentru beneficiile lor pentru piele.
Flaconul practic cu bila faciliteaza aplicarea
amestecului Salubelle pe fata, gat si decolteu.

+ Contribuie la reducerea aparitiei
imperfectiunilor

« Favorizeaza obtinerea unui ten cu
aspect intinerit

-

SGTERRA

PORE
REDUCING
TONER

Lotiune Tonica Astringenta
18 mi

Conceputd pentru a reduce in mod vizibil
aparitia porilor, Lotiunea tonicd astringenta
dOTERRA contine uleiuri esentiale CPTG™ de
Levantica, Ylang Ylang si Musetel German
pentru a calma pielea. De asemenea,
extractele inovatoare din fructe si plante
tonifica si echilibreaza tenul, cresc nivelul de
hidratare si sustin aspectul sanatos al tenului.
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dOTERRA SPA

doTERRA SPA

dOTERRA SPA este o gama de produse imbogatite cu uleiuri esentiale, care ofera o experienta
aromatica de tip SPA la domiciliu. Fiecare produs are la baza o formula creata cu grija din ingrediente
naturale, pentru a lasa pielea catifelata, neteda si improspatata pe tot parcursul zilei.

Balance
BATH BAR

Sapun de Baie Balance™
139

Sapunul de baie dOTERRA Balance™ contine Amestecul pentru echilibrare
dOTERRA Balance, pentru a-ti oferi o experienta calmanta si a te ajuta sa-ti
regasesti echilibrul. Utilizand o combinatie exclusiva de uleiuri esentiale
CPTG™, ce include Molid Negru, Lemn de Ho, Tamaie, Musetel Albastru
Marocan si Musetel German, sapunul de baie ofera o aroma calda si lemnoasa.

« Sapunul negru african, realizat dintr-o combinatie de unt de shea, ulei de
cocos, ulei de palmier (sémbure) si coaja de cacao, contribuie la
imbunatatirea senzatiei de hidratare a pielii

« Uleiul de floarea-soarelui, substanta emolienta din compozitia sapunului,
hidrateaza si reintinereste pielea

« Combina uleiuri esentiale CPTG de Molid Negru, Lemn de Ho, Tamaie,
Musetel Albastru Marocan si Musetel German

Sapun de Baie Serenity™
N3g

Sapunul de baie dOTERRA SPA Serenity™ este un sapun unic, care asigura
o senzatie, un efect spumant, o aroma si o experientd de curatare unice.
Imbogatit cu aroma calmants si relaxanta a amestecului nostru pentru
serenitate dOTERRA Serenity, acest sdpun de baie te va cufunda intr-o
stare fericita de calm.

» Amestecul de uleiuri esentiale dOTERRA Serenity creeazd o
atmosfera relaxanta

« Uleiul de jojoba (samanta) este cunoscut pentru capacitatea sa de
absorbtie rapida si hidratare profunda

« Glicerina de origine vegetald hidrateaza pielea si ajuta la mentinerea
barierei de hidratare a pielii, oferind totodata o experienta delicata de
aplicare, formand o spuma usoara

« Sucul de aloe (frunza) are efecte hidratante, calmante si emoliente
asupra pielii

« Argila de caolin natural confera sapunului o tentd minunata de levantica

Sapun de Baie Hidratant
Nn3g

Sapunul de baie hidratant doTERRA™ SPA este un sapun unic, care asigura
o senzatie, un efect spumant, o aroma si o experienta de curatare unice.
Bucura-te de o experienta bogata si aromatica de curatare ca la SPA, cu
sapunul de baie original dOTERRA.

+ Uleiul esential de Bergamota purifica si calmeaza pielea

« Uleiul esential de Grapefruit are o aroma energizanta care te binedispune
« Uleiul de jojoba (samanta) hidrateaza

+ Tine-l1anga cada pentru a-l avea mereu la indemana

Citrus Bliss Invigorating

BATH BAR

Sapun de Baie Revigorant Citrus Bliss™
139

Sapunul de baie revigorant Citrus Bliss™ revigoreaza, purificd si iti
ddruieste un plus de energie in rutina ta zilnica. Amestecul exclusiv
de uleiuri esentiale din Citrus Bliss creeaza o aroma armonioasd, care
eleveaza simturile.

« Formula sa include Amestecul revigorant Citrus Bliss ce contine Portocald
Sélbatica, Lamaie, Grapefruit, Mandaring, Bergamota, Tangerina si
Clementina care te ajuta sa te relaxezi si sa ai o dispozitie buna

« Sferele exfoliante de ceard de floarea-soarelui si pudra de coaja de
portocala iti permit sa obtii o piele moale, neteda si intinerita
in mod natural

« Glicerina de origine vegetald hidrateaza pielea si ajuta la mentinerea
barierei de hidratare a pielii, oferind totodata o experienta delicata de
aplicare, formand o spuma usoard

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.
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doTERRA

Refreshing
BODY WASH

Lotiune Pentru Maini Citrus Bliss ™
75 ml

Aceasta formuld usoara hidratanta cu substante
emoliente de ingrijire si extracte naturale din plante
iti mentine pielea sandtoasa si hidratatd. Cunoscut
pentru aroma sa care binedispune, amestecul
exclusiv Citrus Bliss™ confera acestei lotiuni
proprietati energizante si revigorante.

» Formula care hidrateaza mainile fara sa lase
pielea grasa

« Uleiurile de floarea-soarelui si macadamia
(sdamanta) sunt cunoscute pentru proprietatile lor
hidratante exceptionale si pentru capacitatea lor
de a mentine bariera de hidratare a pielii

» Dimensiune practica, perfectd pentru calatorii sau
pentru utilizare acasa sau la serviciu

Masca Detoxifianta cu Namol
1349

Rasfata-ti pielea cu darurile pretioase ale
pamantului - uleiuri esentiale CPTG™, argile de
pamant, minerale purificatoare si plante hranitoare.

« Imbogétita cu uleiuri esentiale de Mir, lenupar si
Grapefruit, cunoscute pentru beneficiile lor de
curatare si netezire

+ Untul de shea ofera o senzatie de hidratare a pielii

Lotiune Pentru Maini Si Corp
200 ml

Rasfata-ti pielea cu Lotiunea pentru maini si corp
dOTERRA SPA - o formula usoard, non-grasa, care
contine uleiuri din seminte de jojoba si macadamia,
unturi din seminte de murumuru si cupuassu si
extracte hranitoare din plante.

« Tl poti combina cu usurinta cu uleiul tiu esential
preferat, pentru o experienta aromatica
personalizata

+ Uleiurile de floarea-soarelui si macadamia
(sdmanta) sunt cunoscute pentru proprietatile lor
hidratante exceptionale si pentru capacitatea lor
de a mentine bariera de hidratare a pielii

» Formula non-grasa lasa pielea moale, catifelata si
Cu aspect sanatos

Disponibila siin pachet de 3 bucati

Spray Hidratant Pentru Corp
125 ml

Simte hidratarea completa a intregului corp!
Beneficiile amestecului de uleiuri esentiale Beautiful
Captivating se combina cu proprietdtile hidratante
asigurate de cocos, floarea-soarelui, avocado si
fructul pasiunii. Acest spray hidratant va contribui
la imbunatatirea aspectului general al pielii,
facand-o sanatoasa si radioasa.

« Contribuie la curatarea si hranirea pielii,
conferindu-i un parfum revigorant

+ Uleiurile de floarea-soarelui, avocado si fructul
pasiunii contribuie la calmarea, catifelarea si
hidratarea pielii, pentru un aspect general
radios si sanatos

« Trigliceridele caprilice/caprice (derivate din nuca
de cocos) au efect de ingrijire si mentin bariera
naturala a pielii

Balsam de Buze
original, tropical sau herbal | 4,5 g

Balsamul de buze d6TERRA SPA este o formula
naturala pe baza de uleiuri vegetale, plante si
uleiuri esentiale care hidrateaza si netezesc buzele,
oferindu-le totodata parfumul si gustul unic al
uleiurilor esentiale. Odata cu noua formuld, am
adaugat doua noi uleiuri esentiale - Portocala
Salbatica si Menta - la compozitia initiala. Balsamul
de buze herbal contine amestecul vegetal revigorant
de uleiuri esentiale de Verbena Citronata, Maghiran
si Menta Creata. Bucura-te de aromele paradisului
cu uleiurile esentiale de Ylang Ylang, Clementing si
Lamaie Verde din Balsamul de buze tropical.

* Fiecare balsam de buze contine un amestec
specific de uleiuri esentiale, care oferd o
experienta senzoriala unica

+ Uleiul de moringa este un emolient care contribuie
la Imbunatatirea aspectului si texturii buzelor

« Uleiul de avocado asigura hidratare, acizi grasi
esentiali si catifelare, pentru buze cu aspect sanatos

Disponibil si in pachet de 3 bucati, unul pentru fiecare aroma

Incompatibil cu stilul de viata vegan

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne.

d6TERRA SPA

Gel de dus Revigorant
250 ml

Gelul de dus revigorant dOTERRA SPA este un
gel de dus natural, imbogatit cu uleiuri esentiale,
care oferd o experienta de curatare aromatica si
bogata, ca la SPA.

+ Uleiul esential de Bergamota are o0 aroma care
binedispune si echilibreaza

* Uleiul esential de Grapefruit are 0 aroma
energizanta si revigorantd care te binedispune

* Metil-oleoil-tauratul de sodiu este un agent de
curatare delicat extras din acizii grasi esentiali din
grasimile si uleiurile vegetale

Unt de Corp Nutritiv
198 ¢g

Rasfata-ti pielea cu hidratarea bogata si senzatia
de lux oferita de Untul de corp nutritiv doTERRA
SPA. Baza acestei formule naturale combina
unturile de shea si de cacao, cunoscute pentru
proprietatile lor de hidratare profunda si mentinere
a elasticitatii pielii.

« Uleiurile esentiale de Portocala Salbatica, Brad
Duglas si Tamaie oferd beneficii
aromatice revigorante

» Untul de shea hidrateaza in profunzime si
creste elasticitatea pielii

+ Uleiul de jojoba (saméanta) se absoarbe rapid
in piele, avand o actiune de hidratare, hranire
si catifelare

Incompatibil cu stilul de viata vegan

Exfoliant de corp
2269

Exfoliantul de corp dOTERRA SPA este un exfoliant

de corp care iti rasfata simturile. Contine trestie

de zahar pentru a exfolia delicat si a netezi pielea,

|dsand-o sandtoasa si radioasa.

« Uleiul de migdale dulci are rol de hidratare si
asigura o buna alunecare pe piele

+ Uleiul de floarea-soarelui calmeaza si ofera o
textura catifelata pielii
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Pentru ingrijirea parulu

Proprietatile calmante si de curatare ale uleiurilor esentiale se reflecta in multe dintre activitatile noastre
zilnice, inclusiv in mentinerea unui par curat, cu aspect sanatos. Utilizand produse pentru ingrijirea parului
infuzate cu uleiuri esentiale puternice, poti obtine cu usurinta un par moale si stralucitor, fara sa te expui la
ingredientele agresive care se gasesc de regula in produsele obisnuite pentru ingrijirea parului.



Pentru ingrijirea parulu

4 N\
Beneficiile Ingredientelor Esentiale Pentru Ingrijirea Parului

« Contribuie la protejarea parului vopsit « Par puternic si disciplinat

« Efecte dovedite pentru o texturad matasoasa * Reduc ruperea parului

« Imbunatatesc rutina de ingrijire a parului si « Amestec exclusiv de uleiuri esentiale pentru par si scalp
simplifica pieptanarea cu aspect sanatos

+ Mentin hidratarea parului si scalpului

Sampon protector dGTERRA
500 ml

Samponul protector dOTERRA este un produs de
curatare delicat si revigorant care lasa parul
proaspat si moale. Infuzat cu uleiuri esentiale de
Menta, Eucalipt, Arbore de Ceai si Menta Verde,
acest sampon nu contine substante chimice
agresive, inclusiv sulfati, siliconi si parabeni.
Pentru rezultate optime, foloseste-I impreuna cu
Balsamul zilnic de par dOTERRA.

» Samponul protector dOTERRA are la baza o
formula destinata folosirii zilnice

+ Delicat si sigur cu parul vopsit

Balsam de par fara clatire
do6TERRA

237 ml

Creat pentru toate tipurile de par, Balsamul
fara clatire dOTERRA netezeste, protejeaza si
descurca parul, pentru a-i reda stralucirea
naturala. Fara substante chimice agresive si
infuzat cu uleiuri esentiale CPTG™ de Portocalad
Salbatica, Lamaie Verde, Musetel Albastru
Marocan si Magnolie, impreuna cu extract de
Osmanthus, spray-ul usor de utilizat poate
contribui la hidratare, elimina incurcaturile si
poate proteja parul de caldura de la coafare.

« Spray usor de folosit bazat pe o formula fara
care nu necesita clatirea

* Poate descurca si netezi parul

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.

Dally Conditioner
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Balsam zilnic de par d6TERRA
500 ml

Balsamul zilnic de par dOTERRA este usor, lasand
parul moale si sanatos. Hranitor si benefic pentru
toate tipurile de par. Infuzat cu uleiurile esentiale
racoritoare CPTG™ de Menta, Eucalipt, Tea Tree
(Arbore de Ceai) si Menta Creata, Balsamul zilnic
de par dOTERRA completeaza rutina ta de
ingrijire a parului.

« Cu o formula creata pentru a netezi, proteja si
pastra vitalitatea culorii

« Balsamul zilnic de par dOTERRA este conceput
pentru a fi folosit in fiecare zi

« Nu contine sulfati, siliconi si ftalati

Hair Care Trio Kit

Pachetul contine Sampon protector dOTERRA
(500 ml), Balsam zilnic de par d6TERRA (500 ml),
Balsam de par fara clatire dOTERRA (237 ml).




dOTERRA Healing Hands™

0 doTERRA

dOTERRA Healing Hands™ aduce vindecare si speranta in lume, furnizand comunitatilor de pe plan global
instrumentele necesare pentru dobandirea autonomiei economice. Prin proiecte care vizeaza nevoia de a
accesa microcredite, asistenta medicald, educatie, salubrizare si apa curata si combaterea traficului sexual
de minori, dam oamenilor puterea de a-si schimba viata. Alatura-te eforturilor noastre*. doTERRA acopera
toate costurile administrative si cheltuielile generale ale fundatiei, astfel incat 100% din donatii sa ajunga
direct la beneficiarii ajutoarelor.

*dOTERRA Healing Hands Foundation este o fundatie din SUA.




dOTERRA Healing Hands™
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Pretul net de cumparare al amestecului dGTERRA
Hope Touch sau al Lotiunii de maini doTERRA
SPA cu Trandafir este donat catre initiativa
doTERRA Healing Hands™.

Lotiune de Maini d6TERRA
SPA cu Trandafir
100 ml

Lotiunea de maini dOTERRA SPA cu Trandafir
este o lotiune cu textura usoara si miros
atragator, imbogadtita cu ulei esential CPTG™
de Trandafir, ce lasa pielea neteda si frumoasa.
Fiind cel mai valoros ulei esential dOTERRA,
uleiul esential de Trandafir face aceasta lotiune
de maini unica din punct de vedere al
parfumului si beneficiilor pentru piele.

doTERRA Hope™ Touch
flacon cu bila de 10 ml

Extractele florale si din frunze se combina cu
Portocala Salbaticd, Vetiver, Santal, Cedru,
Bergamota, Piper Roz si alte uleiuri esentiale,
intr-o baza de Ulei de Cocos Fractionat, gata
de aplicat pe punctele de puls si pe maini.

* Aplica-I pe incheieturi, gat si punctele de
puls, pentru un parfum personalizat

* Pastreaza-1 in geantad si aplica-l pe tot
parcursul zilei, pentru a te binedispune

« Flacon practic cu bila usor de utilizat, pentru
aplicare simpla pe tot parcursul zile

+ Uleiurile de floarea-soarelui si macadamia
(samanta) sunt cunoscute pentru
proprietatile lor hidratante exceptionale si
pentru capacitatea lor de a mentine
bariera de hidratare a pielii

» Formula care hidrateaza mainile fara
a lasa pielea grasa

<
4
o §
W
0
T

k4

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne. 57



MetaPWR"™

Sistemul MetaPWR te ajuta sa-ti traiesti viata din plin, prin sustinerea metabolismului, energiei si sanatatii.
Conceput pentru a fi utilizat in cadrul unui sistem, fiecare produs ofera o actiune specifica, dar, totodata,
sustine siamplifica beneficiile celorlalte produse din cadrul gamei. Sistemul MetaPWR poate sa maximizeze
Si sa optimizeze efectele alegerilor tale de viata concentrate pe starea de bine.

dGTERRA
MetaPWR"

Advantage
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MetaPWR™

-

Sau arome

«Fara OMG, lactate, soia, gluten, conservanti, indulcitori artificiali

Beneficii referitoare la intregul sistem MetaPWR™:

« Fiecare produs din acest sistem contine noul Amestec de uleiuri
esentiale MetaPWR™ drept ingredient principal - puterea
uleiurilor noastre esentiale pure alimenteaza fiecare aspect al

* Acest amestec sinergic a fost optimizat si testat stiintific
pentru a avea un impact maxim asupra metabolismului

\ sistemului
dGTERRA .
i e
MetaPWR =
[
3 (]
©
=
MetaPWR™ Capsule moi MetaPWR™ MetaPWR™ Advantage

AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE
15 ml

Dezvoltat de cercetatorii clinici si medicali
dOTERRA, Amestecul MetaPWR este formulat
cu proportii echilibrate specifice de uleiuri
esentiale CPTG™ de Grapefruit, Ldmaie, Menta,
Ghimbir si Scortisoara.

* MetaPWR poate stimula simturile si contribui la
imbunatatirea dispozitiei daca este adaugat la
preparatele culinare

* Un adaos benefic la rutina ta de wellness, in
completarea alegerilor alimentare sanatoase

+ Foloseste-le impreund cu Sistemul MetaPWR™
complet, pentru a-ti trai viata din plin

Bilute MetaPWR™
BILUTE CU ULEIURI ESENTIALE
125 de bilute

Bilutele MetaPWR™ reprezinta un mod simplu si
practic de a integra amestecul de uleiuri
esentiale MetaPWR in rutina ta zilnica de
wellness si exercitii fizice. Bilutele sunt usor de
luat in geanta, de pastrat acasa sau pe birou,
pentru a te ajuta sa ai o alimentatie sanatoasa,
oricand si oriunde.

« Fara OMG, lactate, soia, gluten, conservanti,
indulcitori artificiali sau arome

« Iti ofera stimulul ideal de care ai nevoie inainte
si in timpul unui antrenament intens

90 de capsule moi

Cercetatorii clinici dOTERRA au creat aceste
capsule moi din tapioca, practice si simplu de
consumat, care contin Amestecul nostru exclusiv
de uleiuri esentiale MetaPWR™.

Cu proportii echilibrate de uleiuri esentiale de

Grapefruit, Lamaie, Menta, Ghimbir si

Scortisoard, aceste capsule moi au fost formulate

pentru a favoriza digestia optima si

stabilitatea interna, in vederea atingerii

performantelor fizice maxime.

» Un supliment alimentar indispensabil pentru
stimularea starii de bine inainte de un program
de exercitii prelungit sau un antrenament
intens.

+ Capsulele moi MetaPWR sustin alimentatia
sanatoasa

Realizat cu capsule moi
- gastrorezistente

MetaPWR™ Assist
30 de capsule

Creste valoarea nutritionald a alimentelor cu
ajutorul MetaPWR™ Assist. Fiecare capsula
contine extract de dud (frunza), berbering, pudra
de scortisoara si exclusivul amestec de uleiuri
esentiale MetaPWR. Daca este administrat inainte
de masa principala a zilei, acest supliment
alimentar puternic, inclus in rutina ta zilnica de
wellness, iti ofera un impact maxim asupra
organismului.
* Extractul de dud (frunza) poate contribui la
mentinerea echilibrului metabolic al
carbohidratilor in organism*

G:) Realizat cu capsule vegetale
fara lauril sulfat de sodiu

*Aceste afirmatii cu privire la sanatate sunt inca sub rezerva hotararii
UE si a EFSA (Autoritatea Europeana pentru Siguranta Alimentara).

V Case vyroby su vsetky informdcie spravne.

30 sachets

MetaPWR Advantage contine noua tipuri de
tripeptide de colagen din surse marine si NMN
(nicotinamida mononucleotida), care poate
contribui la productia de NADH si NAD+. Oferit
sub forma de pulbere cu gust placut, MetaPWR
Advantage fortifica intreaga compozitie a
organismului, din interior spre exterior.

» NAD+ asigura functionarea corectd a
celulelor, permitandu-ne sa imbatranim
sanatos

+ Colagenul poate imbunatati aspectul pielii,
prin cresterea densitatii, fermitatii si nivelului
de hidratare ale acesteia

Incompatibil cu dieta vegana
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Suplimente Alimentare
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Suplimentele Lifelong Vitality

Aceasta colectie puternica de suplimente alimentare zilnice a devenit in scurt timp una dintre cele mai
appreciate game de produse de la dOTERRA. Produsele principale din cadrul doTERRA Lifelong Vitality
Pack™ - xEO Mega™, Microplex VMz™ si Alpha CRS™+ - sunt concepute astfel incat sa te ajute pe calea catre
imbunatatirea vitalitatii si a starii de bine. Cu substante nutritive esentiale, beneficii pentru metabolism si
antioxidanti puternici, aceste suplimente alimentare conlucreaza pentru a sustine energia, sanatatea si
vitalitatea de-a lungul vietii.

-

doTERRA

\CRS+

dGTERRA "

EOQ

VIEGA 1

Walchhapseln

Alpha CRS™+ Cellular
Vitality Complex
120 de capsule

dOTERRA Alpha CRS™+ este o formula
exclusive ce combind concentratii puternice de
extracte naturale din plante. Alpha CRS+ are o
formula gandita pentru utilizare zilnica, in
asociere cu XEO Mega™ sau VEO Mega™ si
Microplex VMz™, pentru sustinerea starii de
bine.
« Sprijina starea de bine
« Contine un amestec exclusiv pentru
dOTERRA ce include polifenoli cu
actiune puternica

« Combina extracte naturale din plante
( "\ Realizat cu capsule vegetale
\ ~/ fara lauril sulfat de sodiu

Complex Omega cu uleiuri

esentiale xEO Mega™
120 de capsule

XEO Mega™ este o formula revolutionara care
Imbina uleiuri esentiale CPTG™ cu uleiuri
omega-3 si carotenoide naturale de origine
marina si extrase din plante.

« Asigura aporturi egale de EPA si DHA din
concentrate de ulei de peste obtinut prin
mijloace durabile si ulei de iarba sarpelui cu
acizi grasi SDA si GLA

* Asigura un spectru complet de carotenoide

« Contine uleiuri esentiale de Cuisoare, Tamaie,
Cimbru, Chimion, Portocala Salbatica, Menta,
Ghimbir, Chimen si Musetel GermanGhimbir,
Chimen si Musetel German

( ,,7,,,\\‘ Realizat cu capsule moi

N\ gastrorezistente

Incompatibil cu dieta vegana

Microplex VMz™ Food
Nutrient Complex
120 capsules

dOTERRA Microplex VMz™ este o formula nutritiva

alimentara de vitamine si minerale biodisponibile,

pentru care deseori exista carente in alimentatia

moderna.

* Include un amestec echilibrat de vitamine A, Csi E
si un complex de vitamine B

« Contine minerale derivate din alimente si minerale
CU urme organice

« Optimizeaza absorbtia substantelor nutritive,
datorita amestecului de alimente integrale si
sistemului de administrare a enzimelor

( "\ Realizat cu capsule vegetale
\ ~/ fara lauril sulfat de sodiu

Complex Omega cu uleiuri

esentiale vEO Mega™
120 capsule cu lichid

VEO Mega™ este o formuld revolutionara care
combind uleiuri esentiale CPTG™ cu acizi grasi
omega extrasi din plante si alge.

« Contine uleiuri esentiale de Cuisoare, Tamaie,
Cimbru, Chimion, Portocala Salbaticd, Ments,
Ghimbir, Chimen si Musetel German

« Contine acizi grasi esentiali din uleiuri de in,
alge, incha inchi (samanta), limba mielului,
merisor, rodie, dovleac si struguri (samanta)

« Contine un extract de carotenoide din
microalge reprezentat de astaxantina pura si
alte carotenoide

( "\ Realizat cu capsule vegetale
\ ~/ fara lauril sulfat de sodiu

Urmatoarele articole sunt disponibile doar prin Programul de Recompensare a Loialitatii (LRP) (vezi pagina urmatoare pentru detalii)

doTERRA

Lifelong Vitality Pack

Standard

Suplimente Alimentare dOTERRA Lifelong Vitality Pack™, incluzand
Alpha CRS™+, Microplex VMz™ si xEO MEGA™

|CRS*

IEGA - {VM

doTERRA
Lifelong Vitality Pack
Vegan

Suplimente Alimentare dOTERRA Lifelong Vitality Vegan Pack™,
incluzand Alpha CRS™+, Microplex VMz™ si vEO MEGA™

Nu trebuie sa inlocuiasca o alimentatie diversificata si echilibrata si un mod de viatd sanatos



Suplimente Alimentare

Programul de Recompensare a Loialitatii AoTERRA

Ti-ar placea sa primesti dOTERRA Lifelong Vitality Pack™ automat, in fiecare lunad? Ti-ar placea sa incepi sa primesti un produs gratuit de fiecare
datad cand faci o comanda? Programul dOTERRA de Recompensare a Loialitatii (LRP) iti ofera un mod convenabil de a primi direct acasa o

comanda lunara automata care contine produsele tale dOTERRA preferate.

Comanda Obtine Puncte Obtine Produse Gratuite Produsul Lunii
Efectueaza Comenzile Califica-te pentru a primi Foloseste-ti Punctele de Primeste gratuit Produsul
Lunare de Loialitate cu Puncte de Loialitate cand Loialitate pentru a primi gratuit Lunii efectuand o

produse la alegere efectuezi o comanda de cel produse doTERRA comanda de cel putin
putin 50 PV* 125 PV*

* PV este valoarea produsului data pentru fiecare produs.

Pentru mai multe informatii despre Programul de Recompensare a Loialitatii, viziteaza doterra.eu

Personalizeaza-ti regimul de wellness

Cumpara 1 Dintre Urmatoarele Pachete

SAU SAU

Lifelong Vitality Pack™ Lifelong Vitality Vegan Pack™ Daily Nutrient Pack™

Si Alege Pana la 3 din oricare combinatie de produse
din lista de mai jos, la Preturi Reduse

Mito2Max™ Deep Blue XEO Mega™ Microplex VMz™ PB Assist™+ TerraZyme™
Polyphenol

\ Complex™ J

Cand efectuezi comanda LRP, consulta cele mai recente informatii privind optiunile de suplimente alimentare disponibile dintre care poti alege.

V Case vyroby su vsetky informaécie spravne. 61



Sumplimente Alimentare ZenGest™

Realizat din amestecuri de uleiuri esentiale exclusive, fiecare produs din gama ZenGest™ este conceput pentru a putea
fiutilizat atat acasa, cat siin deplasare. Exploreaza intreaga gama de produse ZenGest pentru a te bucura de beneficiile
sale asupra starii de bine.




DigestTab"

DigestTab™ Comprimate Masticabile
100 de comprimate masticabile

ZenGest™ este unul dintre cele mai populare
amestecuri de la dOTERRA, datoritd numeroaselor
sale beneficii. Acum, acest amestec incredibil de
eficient este disponibil sub forma de comprimate
masticabile practice.

« Comprimat de carbonat de calciu imbogatit cu
amestec de sustinere ZenGest, care contine uleiuri
esentiale de Ghimbir, Fenicul, Coriandru
(Samanta), Menta si altele

@ Comprimat masticabil

goTERRA

ZenGest™ Capsule Moi
60 de capsule moi

Uleiurile esentiale binecunoscute din compozitia
ZenGest™ sunt renumite pentru proprietatile lor
calmante. Capsulele moi ZenGest reprezinta
modul convenabil si simplu de a obtine beneficiile
amestecului exclusiv ZenGest.

« Contine un amestec exclusiv de uleiuri esentiale
de Ghimbir, Mentd, Tarhon, Fenicul, Chimen,
Coriandru (Samanta) si Anason

+ Ofera o senzatie de calmare

realizat cu capsule
moi gastrorezistente

V Case vyroby su vsetky informécie spravne.

ZenGest™ GX Assist™

Supliment Alimentar
60 de capsule moi

GX Assist™ este o combinatie de uleiuri esentiale
CPTG™ Grad Testat Pur Certificat si acid caprilic.

» GX Assist contine un amestec exclusiv de uleiuri
esentiale dOTERRA CPTG Certificat de Oregano,
Arbore de Ceai, Lamaie, Lamaitd, Menta si Cimbru

* Bazat pe o formula conceputa pentru a fi utilizat
timp de 10 zile ca pas de curatare pregatitor
Tnainte de utilizarea suplimentului alimentar
PB Assist™+

realizat cu capsule
moi gastrorezistente

Incompatibil cu dieta vegand

ZenGest TerraZyme™
90 de capsule

ZenGest TerraZyme™ este o combinatie exclusiva
de enzime care sunt in general carente in
alimentatia modernd. Terrazyme te va ajuta sa te
bucuri de beneficiile unui regim alimentar sanatos,
contribuind la asigurarea aportului de substante
nutritive necesare organismului.

» Capsule vegetale HPMC fara lauril sulfat de sodiu

CD realizat cu capsule vegetale
fara lauril sulfat de sodiu

Nu trebuie sa inlocuiasca o alimentatie diversificata si echilibrata si un mod de viata sanatos 63

Suplimente Alimentare

|

Assist+

Zengest™ PB Assist+™

Supliment Alimentar
30 de capsule

Probiotic inseamna ,pentru viata”, iar consumul
de probiotice dateaza de mii de ani. PB Assist™+
este o formuld exclusiva de fibre prebiotice si sase
tulpini de microorganisme probiotice, intr-o
capsula vegetald dublu stratificata unica.

« Sistem de administrare cu capsula vegetalad
dublu stratificata unica

« Contine culturi probiotice active si FOZ
(fructo-oligozaharide) prebiotice solubile

realizat cu capsule vegetale
fard lauril sulfat de sodiu
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Suplimente Alimentare
Specializate doTERRA"™

Factorii biologici, de mediu si fiziologici contribuie cu totii la starea de sanatatea a individului. Aceasta
inseamna ca fiecare dintre noi poate sa aiba nevoie de sustinere suplimentara intr-o arie specifica.
Prin cele mai recente progrese ale stiintei, dOTERRA a reusit sa furnizeze aceasta sustinere prin
suplimente alimentare specializate.
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V Case vyroby su vsetky informécie spravne.



Capsulele Moi CP+

60 de capsule moi

Capsulele moi CP+ au o formula
cu esentd de Copaiba intr-o baza
de ulei de masline, oferind o
modalitate convenabild de a te
bucura de multiplele sale beneficii
sub forma unei capsule moi
vegetariene. Aceasta combinatie
unica poate contribui la calmarea
si confortul sistemului digestiv.

* Doza ta zilnica de wellness,
intr-o capsula usor de inghitit.

« Perfectd pentru a fi folosita
impreuna cu alte suplimente din
gama variata doTERRA

‘,/! ,,\\ realizat cu capsule
\\ /’ moi gastrorezistente

doTERRA TerraGreens
3009

dOTERRA TerraGreens combina
fructe silegume integrale,
superfructe si uleiuri esentiale
CPTG Certified Pure Tested
Grade™ - obtinand acest
amestec benefic exclusiv. Acest
amestec pulbere contine foarte
multe fructe si legume si poate fi
un adaos simplu si practic
pentru fiecare zi!

« Ingrediente care sustin starea
de sanatate generala

» Amestec practic si usor de
folosit ce se poate adduga in
orice bautura

Zendocrine™
Capsule Moi
60 de capsule moi

Zendocrine™ Capsule moi ofera

un mod rapid si simplu de a

consuma Amestecul pentru

repornire doTERRA Zendocrine,
in calatorii, cand te grabesti sau

pur si simplu pentru ca itiiti e

mai usor sa consumi o capsula

moale.

« Contine un amestec exclusiv de
uleiuri esentiale de Tangering,
Rozmarin, Muscata, lenupar si
Coriandru (Frunza)

* Mod simplu de a consuma
Amestecul pentru repornire
Zendocrine

‘,/'777'\\ realizat cu capsule
\\ /’ moi gastrorezistente

V Case vyroby su vsetky informacie spravne.

DDR Prime™
Capsule Moi
60 de capsule moi

DDR Prime™ include uleiuri
esentiale de Tamaie, Portocala
Salbaticd, Verbina Exotica,
Cimbru, Cuisoare, Cimbru de
Gradina, Niaouli si Lamaita.
Capsulele moi DDR Prime sunt
usor de inghitit si ofera o metoda
simpla si practica de utilizare a
amestecului de uleiuri esentiale
DDR Prime, oriunde si oricand.

« Toate beneficiile DDR Prime,
intr-o capsuld moale usor
de inghitit

‘,/’ 7'\\ realizat cu capsule
\___/ moigastrorezistente

TriEase™
60 de capsule moi

Fiecare capsula moale contine
parti egale de uleiuri esentiale de
Lamaie, Levantica si Menta.
Acum, cu ajutorul Capsulelor moi
TriEase™, bazate pe o formula
speciala, toate aceste trei uleiuri
esentiale benefice pot fi
consumate rapid si simplu cand
calatoresti sau participi la
evenimente in aer liber.

+ Consum rapid si simplu exact
atunci cand ai nevoie

. ™\ realizat cu capsule

\.____/ moigastrorezistente

Nu trebuie sd nlocuiasca o alimentatie diversificata si echilibrata si un mod de viata sanatos

Suplimente Alimentare

doTERRA

Complex Mito2Max™
60 de capsule

Cu totii cunoastem acea senzatie
de oboseala si lipsa de energie,
cand abia asteptam sa se
termine ziua. Un supliment
alimentar mult-apreciat de la
dOTERRA, Mito2Max™ iti asigura
sprijinul necesar, indiferent ce-ti
rezerva ziua.

« Pastreaza-le laindemand in
posetd sau in geanta de voiaj,
pentru sprijin practic in deplasare

( \‘ realizat cu capsule vegetale
N / fara lauril sulfat de sodiu

Capsule dublu
compartimentate cu
Turmeric

60 de capsule

Pentru prima data, dOTERRA a
combinat uleiul esential de
Turmeric cu extractul de
turmeric, intr-o capsula dublu
compartimentata special
proiectatd. Rezultatul este un
produs revolutionar cu compusi
bioactivi din plante, care creeaza
0 sinergie puternica unica intre
turmeroni si curcuminoide.

« Disponibile intr-un format
practic pentru uz intern, fiecare
capsula contine 2 picaturi de
ulei esential de Turmeric

« Prin reunirea uleiului esential de
Turmeric cu extractul de
turmeric, eficacitatea fiecarei
componente este maximizata

‘:I:\‘ realizat cu capsule vegetale
' _/ fara lauril sulfat de sodiu
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Suplimente alimentare pentru copii

doTERRA™ Pentru Copii

Suplimentele alimentare dOTERRA pentru copii sprijina cresterea celor mici, asigurandu-le un aport de
acizi grasi omega-3, substante nutritive din alimente integrale, vitamine si minerale, intr-o forma

placuta si practica.




doTERRA a2z Chewable™

Comprimate Masticabile
60 de comprimate

dOTERRA a2z Chewable™ Comprimate masticabile
este o formula exclusiva de ingrediente creata pentru
persoanele care au dificultati la inghitirea capsulelor.

» Combina un amestec de vitamine B si
vitaminele A, Csi E

« Create special pentru copii, intr-o forma
practica si delicioasa

« Comprimate masticabile zilnice delicioase cu
aroma dulce de pepene verde

N
{—— Comprimat masticabil
,,/

Incompatibil cu dieta vegand

V Case vyroby su vsetky informacie spravne.

Suplimente alimentare pentru copii

doTERRA
fﬂm OTERRA

PROBIOTIC POWD
30 SACHETS

PB Assist™ Jr
30 de pliculete

PB Assist™ Jr. este un supliment alimentar cu
probiotice sub forma de pudra, creat pentru copiii
sau adultii care au probleme la inghitirea pilulelor.
Aceste probiotice sunt amestecate cu o pudra
delicioasa, care se poate pune direct in gurg,
pentru un mod distractiv si gustos de a integra
probioticele In rutina zilnica a oricui.

«+ Un produs delicios, usor de folosit, pe
care copiii il adora

* Include un amestec unic de sase tulpini de
probiotice diferite, selectate special pentru
beneficiile lor pentru copii

Complex Omega cu Uleiuri

Esentiale IQ Mega™
150 ml

IQ Mega™ elimina gustul de peste al uleiului de peste
si adaugd aroma de portocald proaspata a uleiului
esential CPTG™ de Portocala Salbatica.

* Asigura un aport de 1.300 mg de lipide marine
pure, concentrate, filtrate molecular si complet
dezodorizate, cu 900 mg de DHA si 400 mg de
EPA per portie zilnica

» O formula gandita sa fie utilizata alaturi de
Comprimatele masticabile dOTERRA a2z Chewable™

» Formula cu ulei esential CPTG de Portocala
Salbatica dOTERRA

Incompatibil cu dieta vegana

Nu trebuie sd inlocuiasca o alimentatie diversificata si echilibrata si un mod de viata sanatos 67



dOTERRA Women

doTERRA Women

doTERRA Women este o gama de produse a caror formula a fost creata special pentru a raspunde
necesitatilor unice si in continua schimbare ale sanatatii femeii. Nivelurile hormonale normale influenteaza
sanatatea fizica si emotionala a femeilor, de la varsta adolescentei si pana la trecerea prin perioada

menopauzei. Gama de produse dOTERRA Women ofera femeilor sustinere pentru zilele delicate siin toate

etapele vietii.
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-
doTERRA
women

ClaryCalm™
AMESTEC PENTRU ZILE DELICATE
flacon cu bila de 10 ml

ClaryCalm™ este un amestec de uleiuri esentiale
exclusiv cu efect calmant si linistitor.

+ Contine un amestec de uleiuri esentiale de
Salvie, Levantica, Bergamotd, Musetel
Roman, Cedru, Ylang Ylang, Muscata,
Fenicul, Palmarosa si Mielarea

» Aplica pe piele pentru un efect
racoritor calmant

« ClaryCalm poate fi utilizat pentru
echilibrarea emotiilor

Women's Health Kit

bone nutrient

Complex Esential
de Nutrienti Pentru

Sistemul Osos
120 de capsule

Complexul esential de nutrienti pentru
sistemul osos dOGTERRA Women este un
amestec de vitamine si minerale selectate
special pentru femei.

* Include forme biodisponibile de vitamine C
si D, calciu, magneziu si alte minerale

, N .
( \ realizat cu capsule vegetale
N _/ faré lauril sulfat de sodiu

Incompatibil cu dieta vegand

Include Complex esential de fitoestrogeni, Complex esential de nutrienti
pentru sistemul 0sos si Amestec de uleiuri esentiale ClaryCalm™.

PROGRAMUL DE Disponibil doar prin Programul de Recompensare a Loialitatii
L BEY . (3 se vedea pagina 61 pentru detalii)
LOIALITATII

V Case vyroby su vsetky informacie spravne.

doTERRA Women

oestrogen
SENTIAL COMPLEX

MENT

TAE! E CAPSULES

Complex Esential

de Fitoestrogeni
60 de capsule

Complexul esential de fitoestrogeni din gama
dOTERRA pentru femei este un amestec de
fitoestrogeni vegetali standardizati si lignani
concentrati din seminte de in, a caror formula a
fost special conceputa pentru nevoile femeilor.

» Formuld cu un extract standardizat de rodie

*