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PÁGINA DE INFORMAÇÃO DO 
PRODUTO

DESCRIÇÃO DE PRODUTO
O Complexo Zendocrine™ dōTERRA contém uma mistura 
própria de extratos de alimentos integrais formulada 
para um sistema de entrega por enzimas patenteado.

UTILIZAÇÕES
•	Embora seja um complemento maravilhoso à sua rotina, 

os suplementos alimentares não substituem uma 
alimentação variada e equilibrada e um estilo de vida 
saudável.

•	Leia todas as recomendações e precauções antes de 
utilizar.

•	Não exceda a dose recomendada.

INDICAÇÕES DE USO
Tome 2 cápsulas por dia. Mantenha afastado da luz, da 
humidade e do calor (<25 °C).

PRECAUÇÕES 
Mantenha fora do alcance das crianças. Não exceda a dose 
diária recomendada. Os suplementos alimentares não 
substituem uma alimentação variada e equilibrada e um 
estilo de vida saudável. As mulheres grávidas ou a 
amamentar e as pessoas com situações clínicas conhecidas 
devem consultar um médico antes de os utilizarem.

Ingredientes: Agente de revestimento (metilcelulose 
de hidroxipropilo), pó de casca de psílio (Plantago 
ovata), agente de volume (maltodextrina), goma de 
acácia (Acacia seyal), agente antiaglomerante 
(celulose microcristalina), extrato de flor de cravinho 
(Syzygium aromaticum), extrato de partes aéreas de 
trevo-violeta (Trifolium pratense), extrato de raiz de 
Angelica sinensis, extrato de raiz de malvaísco 
(Althaea officinalis), extrato de bolbo de alho (Allium 
sativum), extrato de folha de alcachofra (Cynara 
scolymus), extrato de raiz de bardana (Arctium lappa), 
amilase (Aspergillus oryzae), levedura 
(Saccharomyces cerevisiae), extrato de folha de algas 
(Ascophyllum nodosum), agente antiaglomerante 
(dióxido de silício), extrato de raiz de dente-de-leão 
(Asteraceae taraxacum), estearato de magnésio, 
celulase (Aspergillus niger), sulfato de magnésio, 
sulfato de manganês.

1/2Alergénios: ver ingredientes a negrito. Pode conter sulfitos.
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*Estas alegações de saúde ainda estão sob decisão da UE e da EFSA.

PRINCIPAIS BENEFÍCIOS

•	 Extrato de folha de alcachofra (Cynara scolymus)
	○ Contém antioxidante(s).*
	○ Os antioxidantes podem proteger contra os 
radicais livres.*

	○ Os antioxidantes contribuem para a capacidade 
antioxidante total do organismo e podem ajudar 
a fortalecer as defesas do nosso corpo.*

	○ Os antioxidantes podem proteger as células e os 
tecidos contra a oxidação.*

	○ Ajuda a favorecer a digestão/contribui para o 
funcionamento normal do trato intestinal/ajuda 
a manter o fluxo dos sucos digestivos/mantém o 
fígado saudável/ajuda à desintoxicação/
contribui para o conforto intestinal*.

•	 Extrato de raiz de Angelica sinensis
	○ Mantém a circulação sanguínea normal/
promove o fluxo sanguíneo normal/contribui 
para o fluxo sanguíneo normal/favorece o 
transporte de oxigénio/mantém o transporte de 
oxigénio pelos glóbulos vermelhos.*

	○ Um produto geralmente restaurador para a 
manutenção das funções corporais: reforça a 
imunidade, melhora o estado do sistema 
cardiovascular, tonifica o corpo, estimula as 
capacidades de trabalho mental, aumenta a 
adaptação do corpo em situações extremas e 
stressantes.*
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