Anis-Estrelado

dOoTERRA |EUROPE

PAGINA DE INFORMACAO DO
PRODUTO

lllicium verum 5 ml

DESCRICAO DE PRODUTO

0 anis-estrelado € uma arvore de folha perene natural do
sudeste da Asia. As arvores crescem, geralmente, apenas
4-6 metros em altura, mas podem atingir até 20 metros.
Na cultura chinesa, a planta é apelidada de “anis de oito
chifres” ou simplesmente “oito chifres”, referindo-se aos
frutos com geralmente oito foliculos. O anetole, principal
componente quimico do Anis-Estrelado, € o que cria o
aroma caracteristico a alcacuz pelo qual o 6leo essencial
de Anis-Estrelado e o fruto sdo conhecidos. Como
ingrediente principal do doTERRA ZenGest™, o Anis-
Estrelado pode ser benéfico para aliviar o desconforto
gastrico quando utilizado topicamente.
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UTILIZACOES

¢ Dilua uma ou duas gotas do 6leo de Anis-Estrelado com
@TGTM o Oleo de Coco Fracionado doTERRA para uma
massagem relaxante.

e Misture com 6leos florais ou amadeirados para criar uma
experiéncia de ligacao a terra quando aplicado
topicamente.

PRINCIPAIS BENEFICIOS

 Contribui para massagens relaxantes. INDICACC)ES DE USO
« Um dos principais ingredientes da mistura Para massajar, misture 5 gotas com 10 ml de 6leo
dOoTERRA ZenGest™. transportador. Para usar no banho, misture 5 gotas

com 5 ml de éleo transportador. Para perfumar, misture
1 gota com 10 gotas de bleo transportador. Apenas para
utilizacao topica.

¢ Combina bem como 6leos essenciais florais e
amadeirados quando aplicado topicamente.

PRECAUCOES

Possivel sensibilidade da pele. Mantenha fora do alcance
das criancgas. Consulte o seu médico se estiver gravida ou
a realizar algum tipo de tratamento. Evite o contacto com
os olhos, 0s ouvidos internos e as areas sensiveis.
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