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Ingredientes: “Óleo de Cocos nucifera (Coco), Óleo 
de Mentha piperita (Hortelã-Pimenta), Óleo de 
Folhas/Caules de Mentha canadensis, Óleo de 
Mentha citrata, Óleo de Folhas/Caules de Mentha 
spicata, Linalol*, Limoneno*

Touch dōTERRA SuperMint™

Mistura de Óleos Essenciais de Menta 10 ml

• Formulado com óleos essenciais de Hortelã-
Pimenta, Hortelã Japonesa, Hortelã Bergamota e 
Hortelã-Pimenta numa base de Óleo de Coco 
Fracionado.

• Quando aplicado de forma tópica, pode criar uma 
sensação de frescura na pele devido ao seu 
elevado teor de mentol.

• O Óleo de Coco Fracionado cria uma base calmante 
quando usado durante uma massagem.

• Um cuidado essencial posterior à atividade 
desportiva que promove uma sensação de frescura.

• Uma mistura à base de ervas com óleos essenciais 
de menta que oferece uma sensação de vitalidade 
e promove o bom humor ao longo do dia.

DESCRIÇÃO DE PRODUTO
O Touch dōTERRA SuperMint™ está formulado com os 
nossos melhores óleos de menta para criar uma mistura 
de superfusão que é revigorante, pura e irresistível. O seu 
aroma mentolado, herbal e doce reúne os óleos essenciais 
CPTG™ de Hortelã-Pimenta, Hortelã Japonesa, Hortelã 
Bergamota e Hortelã numa base de Óleo de Coco 
Fracionado, pronta a utilizar num prático roll-on Touch. 
Quando utilizado de forma tópica, o Touch SuperMint™ 
refresca a pele e proporciona um aroma revigorante e 
energizante. Para obter uma sensação de vitalidade, 
aplique-o ao longo do dia para usufruir das qualidades 
desta mistura poderosamente refrescante.

UTILIZAÇÕES
• Recorra ao Touch SuperMint™ para ajudar a refrescar a 

pele após a exposição solar.

• Utilize o Touch SuperMint antes de longos períodos de 
atividade física para favorecer a clareza mental e uma 
maior resistência.

• Utilize-o como parte de uma massagem calmante e 
refrescante para beneficiar de uma sensação de 
frescura após o treino.

• Aplique-o nos pontos de pulsação onde irá desfrutar de 
um aroma revigorante e energizante.

INDICAÇÕES DE USO
Aplique o roll-on nas áreas desejadas. Dilua num óleo de 
diluição para minimizar qualquer reação de sensibilidade 
da pele. Consulte as precauções adicionais abaixo.

PRECAUÇÕES 
Possível sensibilidade da pele. Mantenha fora do alcance 
das crianças. Se estiver grávida ou sob os cuidados de 
um médico, consulte o seu médico. Evite o contacto com 
os olhos, os ouvidos internos e as áreas sensíveis.

*Compostos de óleo naturais.


