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PRINCIPAIS BENEFÍCIOS

•	 Fabricado e desenvolvido exclusivamente para a 
Europa.

•	 Adoçado naturalmente com estévia e 
cientificamente formulado para ajudar a 
suplementar a ingestão de proteínas.

•	 Uma dose = 22 gramas de proteína vegetal 
dōTERRA de qualidade superior.

•	 A ervilha fornece altos níveis de proteína, 
juntamente com três das melhores fontes 
proteicas de origem vegetal: a batata, o grão-de-
bico e o arroz.

•	 A fibra de acácia e o óleo de triglicéridos de cadeia 
média (MCT) melhoram o sabor, a textura e a 
sensação geral que a proteína em pó cria na boca.
Bolsa de 512 g com 16 porções, que permite 
reduzir o plástico em 60%, comparativamente aos 
frascos.

•	 Sem OGM, glúten, laticínios e soja.

Ingredientes: Isolado de proteína de ervilha (Pisum 
sativum), cacau em pó, goma-arábica, triglicéridos 
de cadeia média em pó, concentrado de proteína de 
grão-de-bico (Cicer arietinum), extrato de cacau, 
isolado de proteína de batata (Solanum tuberosum), 
concentrado de proteína de arroz (Oryza sativa), 
cloreto de sódio, glicosídeos de esteviol (Reb-M), 
aroma natural de cacau, aroma natural de 
chocolate, aroma natural de baunilha.

Proteína Vegetal de  
Chocolate dōTERRA™ 
512g/16 servings PÁGINA DE INFORMAÇÃO DO 

PRODUTO

DESCRIÇÃO DE PRODUTO
A Proteína Vegetal de Chocolate dōTERRA é uma mistura 
premium à base de proteínas e gorduras de origem vegetal 
que fornece ao seu organismo os nutrientes, a energia e a 
resistência de que necessita. Cada porção fornece 22 g de 
proteína de quatro fontes: ervilha, grão-de-bico, arroz e 
batatas. Desenvolvida com nove aminoácidos essenciais 
(EAA) e três aminoácidos de cadeia ramificada (BCAA), esta 
fórmula resulta num suplemento proteico rico em 
nutrientes, produzido e fabricado na Europa. Além de 
proporcionar diversos benefícios, este suplemento da 
dōTERRA fácil de misturar cria uma sensação 
deliciosamente suave na boca graças a uma combinação 
única de fibras de acácia e gorduras saudáveis. Com o 
elevado valor nutricional da proteína de batata, juntamente 
com as proteínas de grão-de-bico e de arroz que fornecem 
aminoácidos essenciais, a Proteína Vegetal de Chocolate 
dōTERRA é um suplemento versátil para o seu regime 
alimentar diário, com um delicioso sabor a cacau!

UTILIZAÇÕES
•	Misture o suplemento proteico da dōTERRA com água ou 

com um tipo de leite à escolha. 

•	Tome-o para aumentar a ingestão de proteínas e ajudá-
lo/a a atingir os seus objetivos.

•	Para um lanche energético e saciante, adicione frutas, 
legumes ou frutos secos.

•	Solte a criatividade e misture uma gota do seu óleo 
essencial dōTERRA favorito.

INDICAÇÕES DE USO
Misture ou bata 32 g (aprox. 4 colheres de sopa cheias) de 
pó com 250 ml de água ou de leite à escolha até obter 
uma textura homogénea e cremosa. Adicione frutos e 
legumes para dar mais sabor e aumentar o valor 
nutricional. Para um sabor único, misture uma gota do seu 
óleo essencial dōTERRA favorito.

PRECAUÇÕES 
Mantenha fora do alcance das crianças. As mulheres 
grávidas ou a amamentar e as pessoas com situações 
clínicas conhecidas devem consultar um médico antes de 
utilizarem o produto. Armazenamento: guarde num local 
fresco e seco.


