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Ingredientes: Óleo de Casca de Citrus Aurantium 
Dulcis (Laranja), Óleo de Lavandula Angustifolia 
(Lavanda), Óleo de Casca de Citrus Aurantium 
Bergamia (Bergamota), Óleo de Folha/Ramos de 
Pseudotsuga Menziesii (Bálsamo de Oregon), Óleo de 
Madeira de Juniperus Virginiana, Óleo de Salvia 
Sclarea (Sálvia), Óleo de Fruta de Litsea Cubeba, 
Limoneno*, Linalol*, Citral*, Citronelol*.

Citrus Spring
Mistura Florescente 15 ml

• Inclui óleos essenciais de Laranja Selvagem, 
Lavanda, Bergamota, Abeto de Douglas, Cedro, Sálvia 
e Litsea.

• Quando aplicado topicamente, pode ajudar a criar 
um ambiente e um estado de espírito positivos.

• Pode oferecer benefícios a nível de limpeza quando 
aplicado topicamente.

• Fabricada exclusivamente para a dōTERRA Europe.

DESCRIÇÃO DE PRODUTO
A primavera traz vida renovada e energia ao mundo. O sol 
brilha, os pássaros cantam, as árvores e os jardins florescem. 
Da mesma forma, a mistura florescente Citrus Spring 
dōTERRA é a mistura perfeita para o ajudar a dar as boas-
vindas às novas estações da sua vida. Esta mistura calmante 
e relaxante pode ajudar a criar um ambiente e um estado de 
espírito positivos quando aplicado topicamente. O aroma faz 
lembrar um fresco dia de primavera, com notas de frutos 
cítricos e florais doces. A mistura dōTERRA Citrus Spring junta 
óleos essenciais CPTG™ de Laranja Selvagem, Lavanda, 
Bergamota, Abeto de Douglas, Cedro, Sálvia e Litsea, todos 
conhecidos pelos respetivos benefícios singulares. Comece 
cada dia com a frescura da dōTERRA Citrus Spring!

UTILIZAÇÕES
• Aplicar topicamente todas as manhãs para dar as 

boas-vindas ao novo dia.

• Utilizar antes de se deitar ou como parte de uma rotina 
de relaxamento para promover sensações de calma e 
positividade.

• Misturar com Óleo de Coco Fracionado ou com uma 
loção sem aroma e utilizar como parte de uma 
massagem relaxante.

INDICAÇÕES DE USO
Para massajar, misture 5 gotas com ≈ 10 ml de óleo de 
diluição. Para usar no banho, misture 5 gotas com ≈ 5 ml 
de óleo de diluição. Para perfumar, misture 1 gota com 10 
gotas de óleo transportador. Apenas para utilização tópica.

PRECAUÇÕES
Possível sensibilidade da pele. Mantenha fora do alcance 
das crianças.
Consulte o seu médico se estiver grávida ou a realizar algum 
tipo de tratamento. Evite o contacto com os olhos, os ouvidos 
internos e as áreas sensíveis. Após a aplicação, evite a luz 
solar e os raios UV durante, pelo menos, 12 horas.

INFORMAÇÃO ADICIONAL
O número do lote consta no próprio produto. 
Após abertura, utilizar no espaço de 12 meses.
O prazo de validade consta no próprio produto.


