doTERRA Shinrin-Yoku™

Mieszanka kapieli leSnych 15ml

dOoTERRA |EUROPE

KARTA PRODUKTU

€ 15 mI
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Sktadniki: Olejek ze skorki cytryny (Citrus limon),
olejek z paczulki (Pogostemon cablin), olejek z lisci
magnolii (Michelia alba), olejek z jodty syberyjskiej
(Abies sibirica), olejek z nasion kardamonu (Elettaria
cardamomum), olejek z gatezi/lisci cyprysu
(Cupressus sempervirens), olejek z drewna cyprysika
tepotuskowego (Chamaecyparis obtusa), olejek z
lawendy mieszancowej (Lavandula hybrida), olejek ze
skorki grejpfruta (Citrus paradisi), olejek z gatezi/lisci
cyprysu luzytanskiego (Cupressus lusitanica), olejek z
geranium (Pelargonium graveolens), olejek z gatezi/
lisci cytryny (Citrus limon), linalol*, limonen*, cytral*.

PODSTAWOWE KORZYSCI

e Stworzona na bazie olejkéw eterycznych bogatych
w terpeny i fitoncydy zwigzane z pozytywnym
wptywem przebywania w naturze.

¢ Dzieki odSwiezajgcemu i inspirujgcemu zapachowi
pomaga tworzy¢ uspokajajgca, przywracajgca
réwnowage atmosfere.

* Dziata energetyzujaco, czerpigc inspiracje z
korzystnego wptywu kapieli leSnych na
samopoczucie.

* Mieszanka zainspirowana praktykg wellness
kapieli lesnych.

* Naturalnie wystepujace zwigzki

OPIS PRODUKTU

Zwolnij, skoncentruj sie i nabierz wtasciwej perspektywy z
mieszanka Shinrin-Yoku Touch. Ta zainspirowana uspokajajgca
energig lasu mieszanka zostata opracowana, by z kazda
poprawiajgcg nastroj kroplg odswieza¢ Twoje zmysty za
pomocg piekna natury. Cho¢ cztowiek od zarania dziejow
zwraca sie ku naturze, szukajgc ukojenia, praktyka shinrin-
yoku zostata zapoczgtkowana w Japonii w latach 80. XX wieku
jako sposéb na odpoczynek od technologii i relaksacje w
leSnej atmosferze. Nasza mieszanka wykorzystuje olejki
eteryczne z certyfikatem CPTG™ (Testowanej Certyfikowanej
Czystej Jakosci) bogate w fitoncydy i terpeny, ktére wystepuja w
lasach. Wymienione zwigzki chronig drzewa i zawierajg inne
skfadniki znane ze swoich uspokajajgcych i przywracajgcych
réwnowage wiasciwosci, takie jak limonen, a-pinen i B-pinen.
Niezaleznie od tego, czy chcesz zrelaksowac sie po dtugim
dniu, czy po prostu chcesz doswiadczyé esencji natury, nasza
mieszanka kapieli leSnych Shinrin-Yoku jest doskonatym
wyborem.

UZYCIE
e Stosuj, by tworzy¢ atmosfere czystosci i Swiezosci.

e Stworz przy pomocy Shinrin-Yoku idealne warunki do
medytacji, pisania pamietnika lub kreatywnych zajec.

¢ Naktadaj miejscowo z olejkiem bazowym, by cieszy¢ sie
kwiatowym, cytrusowym lub leSnym zapachem.

SPOSOB UZYCIA

Masaz: wymieszacé 5 kropli z 10 ml olejku bazowego. Kapiel:
wymieszaé 5 kropli z 5 ml olejku bazowego. Perfumowanie:
wymieszaé 1 krople z 10 kroplami olejku bazowego. Wytacznie
do uzytku miejscowego.

UWAGA

Moze powodowacé podraznienia skory. Przechowywaé poza
zasiegiem dzieci. Jesli jeste$ w cigzy lub znajdujesz sie pod
opieka lekarska, skonsultuj sie ze swoim lekarzem. Unikaé
kontaktu z oczami, wewnetrzng czescig uszu, twarza i innymi
wrazliwymi obszarami. Unika¢ Swiatta stonecznego i promieni
UV przez przynajmniej 12 godzin po zastosowaniu produktu.

INFORMACJE DODATKOWE

Numer partii znajduje sie na produkcie.

Okres trwatosci po otwarciu wynosi 12 miesiecy.
Termin waznosci znajduje sie na produkcie.

Wszystkie stowa oznaczone znakiem towarowym lub zastrzezone znakiem towarowym sa znakami towarowymi lub zastrzezonymi znakami towarowymi firmy doTERRA Holdings, LLC.
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