Lavender (Lawenda)

Lavandula angustifolia 15 ml
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PODSTAWOWE KORZYSCI

* Pomaga zachowacé zdrowa skore.

¢ Ceniona i czesto stosowana przez starozytne
kultury, wcigz cieszy sie rosngcg popularnoscig w
przemysle kosmetycznym.

e Oprécz rozpoznawalnego aromatu i unikatowych
zastosowan, lawenda jest szeroko stosowana do
wywotywania uczué relaksu i spokoju.

Wszystkie wyrazy opatrzone symbolem znaku towarowego lub zastrzezonego znaku towarowego sg znakami towarowymi lub zastrzezonymi znakami towarowymi doTERRA Holdings, LLC

OPIS PRODUKTU

Dzieki swojemu wyraZznemu aromatowi i niezliczonym
zastosowaniom olejek z lawendy stat sie jednym z
najpopularniejszych olejkéw eterycznych. Mieszkancy
starozytnego Rzymu i Egiptu uzywali jej do kagpieli. Od tego
czasu kazde kolejne pokolenie uzytkownikow lawendy
odkrywato coraz to nowe dobroczynne wiasciwosci tej
rosliny. Ze wzgledu na swoje wiasciwosci zapewniajace
zdrowg i czystg skore, lawenda jest powszechnie stosowana
w produkcji kosmetykow i perfum. Dodatkowo jej
uspokajajgce wtasciwosci sg czesto wykorzystywane do
rozluznienia organizmu i poprawy samopoczucia.
Wszechstronne korzysci olejku z lawendy sprawiajg, ze
zawsze warto miec go przy sobie.

UZYCIE

* Dodaj kilka kropli olejku z lawendy, aby zapewni¢ sobie
uczucie spokoju i odprezenia.

¢ Dodaj krople do kosmetykdéw stosowanych na co dzien,
aby zadbaé o zdrowa skore.

¢ Aby pozby¢ sie trosk, dodaj do kapieli lub wcieraj w
skronie i kark.

* Wylej kilka kropli olejku z lawendy na poduszke lub
poSciel, aby zapewni¢ sobie uczucie relaksu.

SPOSOB UZYCIA

Miejscowe: Masaz: wymiesza¢ 5 kropli z 10 ml olejku
nosnikowego. Kapiel: wymieszaé 5 kropli z 5 ml olejku
nosnikowego. Perfumowanie: wymieszac 1 krople z 10
kroplami olejku noSnikowego. Wytgcznie do uzytku
miejscowego.

UWAGA

Moze powodowaé podraznienia skory. Przechowywac poza
zasiegiem dzieci. Skonsultuj sie z lekarzem, jesli jestes w
cigzy lub trakcie leczenia. Unika¢ kontaktu z oczami,
wewnetrzng czescig uszu i innymi wrazliwymi obszarami
ciata.
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