
KARTA PRODUKTU

Daglezja zielona
Pseudotsuga menziesii  5 ml
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• Olejek stosowany miejscowo przyczynia się do 
pozytywnego nastroju i atmosfery, pomagając 
użytkownikowi uzyskać lepsze samopoczucie.

• Olejek eteryczny z daglezji zielonej pozyskiwany 
jest z wiecznie zielonych jodeł w Nowej Zelandii,  
a stosowany na skórę wykazuje właściwości 
oczyszczające.

PODSTAWOWE KORZYŚCI

OPIS PRODUKTU 
Daglezja zielona jest drzewem iglastym, które jako gatunek 
rodzimy rośnie w całej Ameryce Północnej. Ta wysoka, 
wiecznie zielona jodła zawiera słodki i orzeźwiający aromat 
z lekką, cytrynową nutą. Jest powszechnie stosowana do 
oczyszczania skóry i wywoływania pozytywnego nastroju. 
Olejek eteryczny z daglezji jest pozyskiwany w zrównoważony 
sposób z młodych drzew w Nowej Zelandii, gdzie jego zbyt 
duża liczba zagraża ekosystemowi kraju. Ścinając młode 
daglezje i wykorzystując je do produkcji olejku eterycznego, 
dōTERRA pomaga ograniczyć wpływ zbyt dużej populacji 
drzew na środowisko naturalne.

UŻYCIE
• Dodaj 1 kroplę do płynu do mycia twarzy, kostki mydła 

lub płynu do mycia ciała w celu uzyskania dodatkowych 
korzyści oczyszczających i orzeźwiającego aromatu.

• Połącz olejek z daglezji z 1–2 kroplami olejku z golterii w 
celu uzyskania relaksującego uczucia masażu po długim 
dniu pracy.

SPOSÓB UŻYCIA
Masaż: wymieszać 5 kropli z 10 ml olejku bazowego. 
Kąpiel: wymieszać 5 kropli z 5 ml olejku bazowego. 
Perfumowanie: wymieszaj 1 kroplę z 10 kroplami olejku 
bazowego. Wyłącznie do użytku miejscowego.

UWAGI 
Może powodować podrażnienia skóry. Przechowywać poza 
zasięgiem dzieci. Skonsultuj się z lekarzem, jeśli jesteś  
w ciąży lub trakcie leczenia. Unikać kontaktu z oczami, 
wewnętrzną częścią uszu i innymi wrażliwymi obszarami.


