doTERRA Serenity™

Mieszanka odprezajgca 15 ml

dOoTERRA |EUROPE
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Sktadniki: Olejek z lawendy (Lavandula angustifolia),
olejek z jatowca wirginijskiego (Juniperus virginiana),
olejek z lisci cynamonowca kamforowego
(Cinnamomum camphora linaloolifera), olejek z
kwiatéw jagodlinu wonnego (Cananga odorata),
olejek z lisci majeranku (Origanum majorana), olejek
z kwiatow rumianku rzymskiego (Anthemis nobilis),
olejek z korzeni wetiwerii (Vetiveria zizanoides),
ekstrakt z owocow wanilii (Vanilla planifolia), olejek z
drzewa sandatowego (Santalum paniculatum),
benzoesan benzylu, salicylan benzylu, limonen,
linalol.

PODSTAWOWE KORZYSCI:

¢ Unikatowa mieszanka Serenity pomaga
doswiadczy¢ uczucia spokoju i relaksu.

e Pomoze uspokoi¢ emocje i ukoi¢ zmysty podczas
przezywania silnych emocji.

¢ Dziatanie mieszanki Serenity mozna poczué
bezposrednio po zastosowaniu miejscowym.

Wszystkie stowa oznaczone znakiem towarowym lub zastrzezone znakiem towarowym sa znakami towarowymi lub zastrzezonymi znakami towarowymi firmy doTERRA Holdings, LLC.

OPIS PRODUKTU

dOTERRA Serenity™ to tagodna mieszanka olejkéw
eterycznych, ktéra zapewnia uczucie spokoju i odprezenia.
Mieszanka dOTERRA Serenity taczy w sobie olejki eteryczne
znane z kojacych wiasciwosci. Stosuj miejscowo przed
potozeniem sie spac, aby zmniejszy¢ niepokdj i przygotowaé
organizm do spokojnego snu. Olejki eteryczne z drzewa
cedrowego, drzewa ho i wetiwerii nadajg mieszance aromat
zapewniajacy réwnowage emocjonalna.

UZYCIE

e Wmasuj w podeszwy stop, aby odprezy¢ sie przed snem.
Stosuj w potaczeniu z kapsutkami odprezajgcego
kompleksu dOTERRA Serenity.

* Dodaj dwie lub trzy krople wraz z solg Epsom do goracej
kapieli, aby uzyskaé efekt odprezenia i regeneraciji.

* W celu uzyskania efektu uspokajajgcego wetrzyj dwie lub
trzy krople w tyt szyi albo klatke piersiowa w okolicach serca.

SPOSOB UZYCIA

Masaz: wymieszac 5 kropli z 10 ml olejku bazowego.
Kapiel: wymieszaé 5 kropli z 5 ml olejku bazowego.
Perfumowanie: wymieszac 1 krople z 10 kroplami
olejku nosnikowego.

UWAGI

Moze powodowac podraznienia skory. Przechowywac poza
zasiegiem dzieci. Unika¢ kontaktu z oczami, wewnetrznag
czesScig uszu i innymi wrazliwymi obszarami.
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