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KARTA PRODUKTU

dōTERRA Peace™ Touch
Mieszanka uspokajająca 10 ml
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•	 Aromat mieszanki uspokajającej dōTERRA Peace 
jest dopełnieniem przywróconego poczucia 
spokoju, pewności siebie i zadowolenia.

•	 Tworzy krzepiący aromat, idealny do praktykowania 
medytacji i jogi.

•	 Zapewnia uczucie spokoju, pewności siebie 
i zadowolenia. 

•	 Zawierająca połączenie miętowych i kwiatowych 
olejków eterycznych mieszanka dōTERRA Peace 
może pomóc Ci wyciszyć emocje.

•	 Mieszanka dōTERRA Peace zawiera jedne z 
najbardziej relaksujących i uspokajających olejków, 
w tym olejek z lawendy, majeranku, wetiwerii oraz 
ylang ylang.

Składniki: Olejek z kokosa (Cocos nucifera), olejek z 
korzenia wetiwerii (Vetiveria zizanoides), olejek z 
lawendy (Lavandula angustifolia), olejek z kwiatów 
jagodlinu wonnego (Cananga odorata), olejek z 
kadzidłowca (Boswellia carterii), olejek z szałwii 
muszkatołowej (Salvia sclarea), olejek z kwiatów/
liści/łodygi majeranku (Origanum majorana), ekstrakt 
z liści/łodygi czystka (Cistus ladaniferus), olejek z liści 
mięty zielonej (Mentha viridis), linalol*, limonen*, 
benzoesan benzylu*, salicylan benzylu*, eugenol*.

OPIS PRODUKTU
Mieszanka uspokajająca dōTERRA Peace Touch 
skomponowana z kwiatowych i miętowych olejków 
eterycznych w pozytywny sposób przypomni Ci, że nie musisz 
osiągnąć doskonałości, aby znaleźć spokój. Zwolnij, weź 
głęboki oddech i ponownie połącz się ze skomponowanym 
sobą. Stosuj mieszankę dōTERRA Peace Touch, aby 
wzmocnić uczucie zadowolenia, opanowania i pewności. 
Spokój zaczyna się od Ciebie – i od kilku kropli mieszanki 
uspokajającej dōTERRA Peace. 

UŻYCIE
•	Nanieś na szyję i nadgarstki, aby zapewnić sobie uczucie 

spokoju.  

•	Stosuj do kojącego masażu.  

•	Wcieraj rano w podeszwy stóp, aby poczuć przypływ 
nadziei i dodać sobie otuchy. 

•	Stosuj na podeszwy stóp przed snem. 

•	Stosuj na kark, nadgarstki i podeszwy stóp przed 
ćwiczeniami jogi lub medytacji.   

SPOSÓB UŻYCIA
Miejscowe: Wyłącznie do użytku miejscowego. Użyj 
aplikatora z kulką, który jednocześnie perfumuje, 
pielęgnuje i masuje skórę.

UWAGI 
Może powodować podrażnienia skóry. Przechowywać poza 
zasięgiem dzieci. Jeśli jesteś w ciąży lub znajdujesz się pod 
opieką medyczną, skonsultuj się ze swoim lekarzem. 
Unikać kontaktu z oczami, wewnętrzną częścią uszu i 
innymi wrażliwymi obszarami. 

PODSTAWOWE KORZYŚCI

*Naturalnie występujące związki oleju.


