
Składniki: Błonnik jabłkowy, błonnik rozpuszczalny ze 
skrobi z tapioki, sproszkowane siemię lniane (Linum 
usitatissimum), oligofruktoza, łuski nasion babki 
jajowatej (Plantago ovata), sproszkowany baobab 
afrykański (Adansonia digitata), inulina, regulator 
kwasowości (kwas cytrynowy), witamina C (kwas 
askorbinowy), sproszkowany topinambur, olejek z 
cytryny, substancja słodząca (glikozydy stewiolowe), 
aromat naturalny

KARTA PRODUKTU
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GALVENIE IEGUVUMI

•	 Jedna porcja = 6,5 grama błonnika 
rozpuszczalnego i nierozpuszczalnego z olejkiem 
eterycznym z cytryny i naturalną witaminą C.

•	 Opracowany, by proaktywnie wspierać regularną 
pracę jelit i wszystkich układów organizmu.

•	 Zawiera mieszankę prebiotyczną, która stanowi 
cenną pożywkę dla żywych kultur bakterii.

•	 Wysokobłonnikowe źródło makroskładników 
odżywczych dla osób dorosłych.

•	 Pyszny i sycący — błonnik pomaga zachować 
uczucie sytości, urzekając świeżym, cytrusowym 
smakiem.

•	 Bez dodatku cukrów | Produkt bezglutenowy

•	 Opakowanie zawiera plastikową łyżkę ułatwiającą 
dozowanie porcji błonnika.

•	 315 g | 30 porcji

Błonnik dōTERRA
Proszek instant do przygotowania wysokobłonnikowego napoju 
smakowego z dodatkiem substancji słodzącej  315 g | 30 porcji

OPIS PRODUKTU
Błonnik doTERRA to wysokiej jakości kompozycja błonników 
pokarmowych z jabłek, tapioki, siemienia lnianego oraz 
łusek babki płesznik, wzbogacona witaminą C i mieszanką 
prebiotyczną. Olejek eteryczny z cytryny spaja tę formułę, 
nadając jej cytrusowy akcent i dodatkowe korzyści, a w 
rezultacie tworząc produkt w postaci proszku o bogatym 
profilu odżywczym. Baobab, oligofruktoza oraz inulina z 
topinamburu stanowią pożywkę prebiotyczną dla żywych 
kultur bakterii w jelitach, wspomagając wchłanianie 
najcenniejszych składników odżywczych. Wspieraj regularne 
trawienie i zaspokajaj apetyt dzięki odpowiedniej dawce 
naturalnej energii z Błonnikiem doTERRA — produktem 
stworzonym po to, by pomagać cieszyć się uczuciem sytości 
przez dłuższy czas!

SPOSÓB UŻYCIA
Wsypać jedną płaską plastikową łyżkę (10,5 g proszku) do 
dużej szklanki lub shakera (300 ml) z zimną wodą i 
wymieszać. Spożyć w ciągu 10 minut.

UWAGI 
Przechowywać poza zasięgiem dzieci. Nie przekraczać 
zalecanej dziennej dawki. Kobiety w ciąży lub karmiące 
piersią oraz osoby ze stwierdzonymi schorzeniami 
powinny przed użyciem skonsultować się z lekarzem.


