Bergamotka

Citrus bergamia 15 ml

dOoTERRA |EUROPE

KARTA PRODUKTU

€ 15 miI
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Bergamot

Citrus bergamia

S

PODSTAWOWE KORZYSCI

* Olejek eteryczny ttoczony na zimno ze skorki owocu
bergamotki to wyjatkowy i najdelikatniejszy olejek
wsrod olejkow cytrusowych, ceniony za swg
cytrusowg jakosc.

* Bergamotka jest czesto stosowana w terapii
masazu ze wzgledu na swoje kojace dziatanie
na skore.

¢ Jest stosowana w wielu réznych produktach, takich
jak perfumy, kremy, balsamy, mydta i kosmetyki do
pielegnacji skory, ze wzgledu na kojgce
wiasciwosci i piekny zapach.

Wszystkie wyrazy opatrzone symbolem znaku towarowego lub zastrzezonego znaku towarowego sg znakami towarowymi lub zastrzezonymi znakami towarowymi doTERRA Holdings, LLC

OPIS PRODUKTU

Bergamotka jest najdelikatniejsza rosling cytrusowa, ktéra
do rozwoju wymaga specjalnych warunkéw klimatycznych
oraz gleby. Zdolnos¢ do tagodzenia stresu i jednoczesnie
poprawiania nastroju czyni olejek z bergamotki unikatem
wsrod olejkow cytrusowych. Bergamotki od setek lat uzywa
sie rowniez do wprowadzania spokojnej atmosfery i
odmfadzania cery.

ZASTOSOWANIA

e Dodaj od jednej do dwoch kropli do domowego preparatu
0czyszczajgcego.

 Stosuj na skore podczas kapieli pod prysznicem, aby
czerpaé przyjemnosS¢ z jej wkasciwosci oczyszczajacych.

* Wymieszaj z frakcjonowanym olejem kokosowym, aby
uzyskaé kojgcy olejek do masazu.

SPOSOB UZYCIA

Masaz: wymieszaé 5 kropli z 10 ml olejku bazowego.
Kapiel: wymieszac¢ 5 kropli z 5 ml olejku bazowego.
Perfumowanie: wymieszaé¢ 1 krople z 10 kroplami
olejku bazowego. Wytacznie do uzytku miejscowego.

UWAGA

Moze powodowac podraznienia skory. Przechowywac poza
zasiegiem dzieci. Skonsultuj sie z lekarzem, jesli jestes

w cigzy lub w trakcie leczenia. Unika¢ kontaktu z oczami,
wewnetrzng czescig uszu i innymi wrazliwymi obszarami.
Po zastosowaniu produktu unika¢ promieni UV przez co
najmniej 12 godzin.
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