Co to jest EO Mega™+?

EO Mega™-+ to najwyzszej klasy suplement dostarczajgcy kwasy ttuszczowe omega-3, dostepny w postaci
kapsutek zelowych i saszetek. Zawiera kwasy ttuszczowe omega pochodzace od dziko zyjacych ryb
potawianych u wybrzezy Norwegii, a ponadto jest wzbogacony o olejki eteryczne z certyfikatem CPTG™
(Testowanej Certyfikowanej Czystej Jakosci).

Ktore gatunki ryb uwzgledniono w recepturze jako zrodto oleju?

Sledz atlantycki, makrela atlantycka, btekitek, molwa niebieska, karmazyn atlantycki, dorsz atlantycki,
morszczuk europejski, plamiak, rdzawiec, brosma, molwa, witlinek europejski.

Jakie sa podstawowe korzysci ze stosowania EO Mega™+?

- Kwasy EPA i DHA przyczyniaja sie do prawidtowego funkcjonowania serca.
- DHA przyczynia sie do utrzymania prawidtowej funkcji mozgu.

+ DHA przyczynia sie do utrzymania prawidtowego wzroku.

- Produkt jest bogaty w jednonienasycone kwasy ttuszczowe, takie jak kwas oleinowy, a ponadto zawiera
przeciwutleniacze i polifenole, ktore wigza sie z roznymi potencjalnymi korzysciami dla ogolnego
dobrego samopoczucia.

- Nie zawiera GMO, nabiatu, soi ani glutenu.

Jaka jest réznica pomiedzy EO Mega™+ w kapsutkach zelowych a EO Mega™+ w saszetkach?

+ Kapsutki zelowe: Kazda porcja kapsutek zelowych EO Mega™+ dostarcza 2000 mg oleju rybnego
zawierajacego 900 mg niezbednych kwasow ttuszczowych omega-3, w tym 800 mg EPA i DHA.

+ Saszetki: Kazda porcja saszetek EO Mega™+ dostarcza ponad 5000 mg oleju rybnego zawierajgcego
przeszto 1000 mg niezbednych kwasow ttuszczowych omega-3, w tym EPA i DHA. Ponadto saszetki
zawieraja oliwe z oliwek z pierwszego ttoczenia (extra virgin) pozyskiwana w Grecji od partnerow, z ktorymi
wspotpracujemy w ramach inicjatywy Co-Impact Sourcing™. Postac saszetek chroni tez produkt przed
utlenianiem, utrzymujac tym samym jego skutecznosc i jakosc.

Jakie olejki eteryczne wchodzg w sktad EO Mega™+?

+ Kapsutki zelowe: Zawierajg olejek eteryczny z dzikiej pomaranczy, naturalnie bogaty w limonen, ktory
nadaje przyjemny smak i wnosi dodatkowe korzysci dla wellness.

+ Saszetki: Sg wzbogacone o olgjek eteryczny z cytryny cechujacy sie wysoka zawartoscig limonenu.

+ Limonen to naturalny zwigzek chemiczny, ktory wystepuje w duzych ilosciach w olejku eterycznym z
dzikiej pomaranczy i z cytryny.

Jak przyjmowac EO Mega™+?

+ Kapsutki zelowe: Przyjmowac 3 kapsutki zelowe dziennie z positkiem.

+ Saszetki: Przyjmowac jedna saszetke, wyciskajac jej zawartosc bezposrednio do ust, na tyzke lub mieszajac
z woda. Nie zamrazac ani nie podgrzewac.
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Kto powinien przyjmowac¢ EO Mega™+?

Produkt EO Mega™+ jest odpowiedni dla osob dorostych, ktore chcag zapewnic wsparcie dla serca, mozgu i
ogolnego dobrego zdrowia.

Przechowywac poza zasiegiem dzieci. Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej dawki. Suplementy diety nie
zastepuja zroznicowanej i zbilansowanej diety oraz zdrowego stylu zycia. Kobiety w ciazy lub karmigce piersia
oraz osoby ze stwierdzonymi schorzeniami powinny przed uzyciem skonsultowac sie z lekarzem.

Jakie sa kluczowe sktadniki produktéw EO Mega™+?
+ Kwasy ttuszczowe omega-3: Pochodzace od dziko zyjacych ryb; w tym EPA i DHA.

+ Oliwa z oliwek z pierwszego ttoczenia, pozyskiwana w ramach inicjatywy Co-Impact Sourcing™ w
Grecji: Silny przeciwutleniacz i stabilizator.

+ Olejki eteryczne: Olejek eteryczny z cytryny lub dzikiej pomaranczy poprawia smak i zapewnia dodatkowe
korzysci zdrowotne.

Jakie sa zatwierdzone oswiadczenia zdrowotne odnoszace sie do produktéw EO Mega™+?
+ DHA przyczynia sie do utrzymania prawidtowego wzroku.
+ DHA przyczynia sie do utrzymania prawidtowej funkcji mozgu.

- Kwasy EPA i DHA przyczyniaja sie do prawidtowego funkcjonowania serca.

Czy EO Mega™+ jest odpowiedni dla wegan?

Nie. Produkt EO Mega™+ zawiera olej rybny i nie jest odpowiedni dla wegan.

Czy produkty EO Mega™+ zawieraja jakies$ alergeny?

Saszetki EO Mega™+ i kapsutki zelowe EO Mega™+ nie zawieraja glutenu, nabiatu, soi ani GMO.

Czy moge przyjmowacé EO Mega+™ z innymi suplementami?

Tak, EO Mega™+ mozna przyjmowac w potaczeniu z innymi suplementami, takimi jak VMG+™ i dOTERRA PB
Restore™, w ramach kompletnego rozwigzania dla wellness.

EO Mega™+ jest jednym z suplementéw doTERRA zapewniajacych fundamentalne wsparcie, co oznacza,
ze zostat opracowany jako podstawowa czes¢ codziennej troski o wellness. Dostarcza niezbedne kwasy
ttuszczowe omega-3, ktore wspomagaja serce, mozg, wzrok i ogélna dbatosé o wellness, tworzac mocng
podstawe dla zaspokojenia potrzeb odzywczych organizmu.

Dbajac w pierwszej kolejnosci o odzywianie i trawienie, zwiekszamy zdolnosc organizmu do wchtaniania
i wykorzystywania wszelkich dodatkowych suplementow, jakie postanowimy wtaczyc do naszej codziennegj
troski o zdrowie. Oznacza to, ze EO Mega™+ pomaga stworzyc efekt synergii, wspomagajac skutecznosc
innych przyjmowanych produktow, od witamin po ukierunkowane rozwigzania, takie jak probiotyki lub
mieszanki ziot.
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13. Czym EO Mega™+ rézni sie do tradycyjnych suplementéw zawierajacych olej rybny?

Produkt EO Mega™+ jest wzbogacony o olejki eteryczne (oraz oliwe z oliwek z pierwszego ttoczenia w
przypadku saszetek), ktore zapewniaja mu wieksza stabilnosc i biodostepnosc oraz lepszy smak w porownaniu
do standardowych suplementow zawierajgcych olegj rybny. Kwasy omega-3 wchodzace w sktad EO Mega™+
maja postac trojgliceryddw, co zapewnia lepsze wchtanianie, biodostepnosc i stabilnosc. Sprawia to, ze sg
skuteczniejszym i bardziej naturalnym rozwigzaniem w zakresie suplementacii.

14. Dlaczego opakowanie EO Mega™+ zawiera tylko 15 saszetek?

Saszetki EO Mega™+ zawierajg wieksza niz podwadjna ilos¢ kwasdw omega-3 w porownaniu do kapsutek
zelowych. Oznacza to, ze kazda saszetka dostarcza do organizmu niezbedne kwasy ttuszczowe (EPA i| DHA) w
wyzszym stezeniu, ograniczajac liczbe porcji koniecznych do zapewnienia optymalnych korzysci.

Dzieki mocniejszej i wykazujacej wyzsza biodostepnosc formule zapewniamy, ze Twoj organizm otrzymuje
wsparcie w zakresie najwyzszej jakosci kwasow omega w wygodny i efektywny sposob.

W zaleznosci od diety mozna dostosowac czestotliwosc przyjmowania EO Mega™+ Na przyktad dieta
srodziemnomorska - sktadajaca sie w gtownej mierze z orzechow, nasion, oliwy z oliwek oraz ryb jako zrodet
biatka - jest naturalnie bogata w btonnik, zdrowe ttuszcze i kwasy ttuszczowe omega-3. Osoby stosujace diety
bogate w kwasy omega moga rozwazyc dostosowanie czestotliwosci przyjmowania suplementu.

15. Co to jest wskaznik TOTOX?

Catkowita wartos¢ utlenienia (ang. Total Oxidation Value, TOTOX) to wartos¢, ktora wyraza catkowity stopien
utlenienia ttuszczow i olejow. Wyliczana jest na podstawie wzoru TOTOX = (2 x wartos¢ nadtlenkowa) + wartosc
anizydynowa. Ten wskaznik jest wykorzystywany to okreslenia swiezosci i jakosci olejow.

+ Wskaznik jakosci: Nizsza wartos¢ TOTOX oznacza ogolnie swiezszy, wyzszej jakosci i mnigj utleniony olej.

+ Ocena pod katem zjetczatosci: Wyzsza wartos¢ TOTOX sugeruje, ze nastapito znaczne utlenienie oleju, w
zwigzku z czym moze on zblizac sie do zjetczatosci lub juz wykazywac jej oznaki.

Wartos¢ TOTOX surowego oleju rybnego zawartego w naszych saszetkach EO Mega™+ wynosi ponizej 10, a
surowego oleju rybnego zawartego w naszych kapsutkach zelowych EO Mega™+ ponizej 11.
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