Red Mandarin

Citrus nobilis 5 ml

dOTERRA |EUROPE
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DE VIKTIGSTE EGENSKAPENE

o Utgjar et deilig, sgtt smakstilskudd i et glass vann,
en fruktsalat eller en smoothie.

* Passer godt sammen med de eteriske oljene Basil,
Bergamot, Cardamom, Cassia, Cinnamon Bark,
Clove, Grapefruit, Lemon, Lime og Wild Orange.

e Erlaget av en av de mest populeere sitrusfruktene.

PRODUKT BESKRIVELSE

Rad mandarin, som ogsa er kjent som tangor og
tempelappelsin, har en sgt, sitrusaktig og nesten litt
blomsteraktig aroma. Skallet pd mandarinen brukes til a
lage tre forskjellige eteriske oljer: Green Mandarin, Yellow
Mandarin og Red Mandarin. Den eteriske oljen Red
Mandarin kommer fra den mest modne varianten av
frukten. Som mange andre sitrusoljer er Red Mandarin et
biprodukt fra fruktindustrien. Frukt som pa grunn av flekker
eller andre estiske feil ikke kan bli solgt til ferskvaremarkedet,
presses og blir bade juice og eterisk olje. Red Mandarin
sies & veere den sgteste av sitrusoljene, og den gar godt
sammen med mange ulike eteriske oljer.

BRUKSOMRADER
e Tilsett og frisk opp drikkevannet.

e Tilsett i frokostens smoothie eller yoghurt.

* Oljen kan brukes i en rekke desserter og krydrede retter.

BRUKSANVISNING
Til smakstilsetning i mat.

FORHOLDSREGLER

Brukes kun uttynnet. Ikke innta mer enn én drape om
dagen. Oppbevares utilgjengelig for barn. Unnga kontakt
med @yne og slimhinner. Unnga UV-eksponering i minst
12 timer ved hudkontakt.
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