
Plantedel: Kvae (resin) 
Utvinningsmetode: Dampdestillering
Duft beskrivelse: Varm, røykaktig, uteartig, treaktig, 

tørr
Kjemiske hovedkomponenter: Furanoedudesma 

1, 3-diene, curzerene

HOVEDFORDELER
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Myrra
Commiphora myrrha 15 ml

Myrrh
Commiphora myrrha 15 ml

Partinummer: 60200423
Engrossalg: 55,00 € 
PV: 69

•	 Den gjør huden smidig. Fremmer en myk og 
ungdommelig hudfarge.

•	 Fremmer følelsesmessig balanse og velvære

PRODUKTBESKRIVELSE 
Gamle skrifter viser at myrra var ansett så verdifull at den 
til tider ble verdsatt i gull. Eteriske olje fra myrra blir 
utvunnet fra den gummiaktige kvaen fra det lille og tornete 
myrra treet. Det har vært brukt i århundrer for sin helse 
fremmende fordeler innvortes og utvortes. Myrra har blitt 
brukt som parfyme, røkelse og som helseforebyggende. 
Den var også en del av balsamering og religiøse ritualer. 
Myrra har effektive rensende egenskaper, spesielt for 
munn og hals. Når den påføres utvortes virker den 
beroligende på huden, og den fremmer en myk og 
ungdommelig hudfarge. Duften fremmer følelsesmessig 
balanse og velvære.

BRUKSMÅTER
•	Tilsett 1 dråpe på tannkremen for å øke dens rensende 

fordeler.

•	Fremmer oppmerksomhet og løfter humøret.

•	Tilsett den i en fuktighetskrem for å redusere utseende 
av fine linjer og rynker.

BRUKSANVISNING
Duft: Bruk tre til fire dråper i en duftspreder av eget ønske.

Smakstilsetning: Bland en dråpe i 125 ml væske.

Utvortes bruk: For massasje bland 5 dråper med 10 ml 
baseolje. I badevannet bland 5 dråper med 5 ml baseolje. 
Som parfyme bland 1 dråpe med 10 dråper baseolje.

FORHOLDSREGLER 
Hud irritasjon er mulig. Oppbevares utilgjengelig for barn. 
Rådfør deg med din lege før bruk, dersom du er gravid eller 
under medisinsk behandling. Unngå kontakt med sensitive 
områder som øyne og indre øret. 


