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HOVEDFORDELER

PRODUKT BESKRIVELSE 
Lemongrass er en røykaktig, eterisk sitrusolje som tilbyr 
brukeren en rekke fordeler. I årevis har sitrongress blitt brukt 
i det asiatiske kjøkken til supper, te, karriretter samt til fisk, 
fjærfe, biff og sjømat. Den eteriske oljen Lemongrass har en 
pikant, urteaktig aroma som frisker opp rommet.

BRUKSOMRÅDER
•	Bruk oljen i asiatiske retter, supper, te og karriretter. 

•	Oljen passer godt sammen med Basil, Cardamom  
og Spearmint. 

BRUKSANVISNING
Til smakstilsetning i mat.

FORHOLDSREGLER 
Brukes kun uttynnet. Ikke innta mer enn én dråpe om 
dagen. Oppbevares utilgjengelig for barn. Rådfør deg med 
legen din hvis du er gravid eller får behandling av lege. 
Unngå kontakt med øyne, de indre delene av øret, sensitive 
områder og slimhinner. Tynn ut med rikelig med baseolje 
ved hudkontakt.
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Lemongrass
Cymbopogon flexuosus  15 ml

•	 Kan brukes for å tilføre alt fra salte retter til søte 
desserter en forfriskende smak.

•	 Frisker opp rommet med sin røykaktige sitrusaroma.


