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Ingredienser: Olje av Cocos nucifera (kokosnøtt), olje 
av Mentha oiperita (peppermynte), olje av bladet/
stengelen på Mentha canadensis, olje av Mentha 
citrata, olje av bladet/stengelen på Mentha spicata, 
linalool*, limonen*

dōTERRA SuperMint™ Touch
Mint eterisk oljeblanding 10 ml

•	 Blandingen består av de eteriske oljene Peppermint, 
Japanese Mint, Bergamot Mint og Spearmint i en 
base av Fractionated Coconut Oil.

•	 Når blandingen påføres utvortes, kan den skape en 
avkjølende fornemmelse på huden på grunn av det 
høye innholdet av mentol.

•	 Fractionated Coconut Oil utgjør en lindrende base 
når blandingen brukes som en del av en massasje.

•	 Blandingen kan virke oppfriskende etter trening.

•	 Fusjonen av eteriske oljer av mynte kan gi humøret 
et oppfriskende løft i løpet av dagen.

PRODUKT BESKRIVELSE 
dōTERRA SuperMint™ er en super fusjon – skarp, ren og 
uimotståelig – av våre fineste mynteoljer. Den forfriskende 
blandingen har en søt aroma av mynte og urter og forener 
de eteriske oljene Peppermint, Japanese Mint, Bergamot 
Mint og Spearmint, alle av CPTG™-kvalitet, i en base av 
Fractionated Coconut Oil – klar til bruk i en praktisk roll-on-
flaske. Når SuperMint Touch brukes utvortes, virker den 
avkjølende på huden og avgir en oppkvikkende, 
energigivende aroma. Påfør denne effektive blandingen i 
løpet av dagen hvis du ønsker et forfriskende løft.

BRUKSOMRÅDER
•	SuperMint Touch kan virke avkjølende på hud som har 

vært utsatt for sol.

•	Bruk SuperMint Touch før lange perioder med fysisk 
aktivitet for å fremme mental klarhet og styrke 
utholdenheten.

•	Bruk blandingen som en del av en lindrende, avkjølende 
massasje og føl deg oppfrisket etter trening.

•	Påfør blandingen på pulspunkter, så avgir den en 
forfriskende, energigivende duft.

BRUKSANVISNING
Rull den på ønsket område. Tynn den ytterligere ut med en 
baseolje for å minimere eventuell hudirritasjon. Se flere 
forholdsregler nedenfor.

FORHOLDSREGLER
Hudirritasjon kan forekomme. Oppbevares utilgjengelig for 
barn. Rådfør deg med legen din hvis du er gravid eller får 
behandling av lege.  Unngå kontakt med øyne, de indre 
delene av øret og sensitive områder.

*Naturlig forekommende oljeforbindelser.


