Bergamot Mint

dOoTERRA |EUROPE

PRODUKTINFORMASJONSIDE

Mentha citrata 15 ml

PRODUKT BESKRIVELSE

Den eteriske oljen Bergamot Mint kommer fra en
blomstrende, flerarig urt med fiolette blomster og
hjerteformede blader. Til tross for navnet er ikke Bergamot
Mint i slekt med bergamottpeaeren. | likhet med Lavender er
de viktigste bestanddelene i Bergamot Mint linalool og
linalyl acetate. Hvis du gnsker en lindrende massasje etter
jobb, kan du tilsette oljen i Fractionated Coconut Oil.
Bergamot Mints lavendel- og mynteaktige aroma passer
godt i et varmt og avslappende bad.
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BRUKSOMRADER

e Tilsett oljen i baseolje eller en duftfri lotion for en
lindrende massasje
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* Bruk i et avslappende bad

e Gar godt sammen med sitrusoljer, Geranium, Lavender,

Rose og Ylang Ylan
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Ingredienser: Olje av Mentha citrata, linalylacetat™, BRUKSANVISNING
linalool*, beta-karyofyllen*, terpineol*, Til massasje, bland 5 draper med 10 ml baseolje. Til et bad,
geranylacetat™, mentol*, pinene, limonen, bland 5 draper med 5 ml baseolje. Til parfymering, bland
karvon*, terpinolen*, geraniol*, eugenol*, 1 drépe med 10 dréper baseolje. Kun for utvortes bruk.

alfa-terpinen¥, citral*, benzaldehyd*
FORHOLDSREGLER
Hudirritasjon kan forekomme. Oppbevares utilgjengelig for
DE VIKTIGSTE EGENSKAPENE barn. Radfgr deg med legen din hvis du er gravid eller i
behandling. Unnga kontakt med gyne, de indre delene av

e Gar godt sammen med sitrusoljer, Geranium, gret og sensitive omrader

Lavender, Rose og Ylang Ylang.

¢ Denne eteriske oljen dampdestilleres fra TILLEGGSINFORMASJON
bladene og stammen pa Mentha citrata, som vi . L.
Partinummer star pa produktet.

anskaffer i India. ) > N
Periode etter apning er 12 maneder.

e Kan avgi en avslappende aroma. Utlgpsdato star pa produktet.

*Naturlig forekommende oljeforbindelser.
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