
Plantdeel: Blad 
Extractiemethode: Stoomdestillatie
Aromatische Omschrijving: Citrus, kruidig, rokerig
Chemische Hoofdbestanddelen: Geranial, neral
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Citroengras
Cymbopogon flexuosus  15 ml

• Voor het aromatiseren van levensmiddelen

• Reinigend en geven van kleurtoon

PRODUCTBESCHRIJVING 
Citroengras wordt door familie-boerenbedrijven in het 
zuiden van India gekweekt. Het heeft een rokerige, 
citrusachtige geur met verschillende voordelen voor de 
gebruikers. Citroengras wordt al jarenlang in de Aziatische 
keuken gebruikt in soep, thee, curry, vis, gevogelte, rund en 
zeefruit. Het reinigt en geeft kleurtoon en wordt daarom 
veelvuldig gebruikt in huidverzorgingsproducten.

GEBRUIK
• Gebruik om voorgerechten en vleesgerechten op smaak 

te brengen.

• Meng met basilicum, kardemom of spearmint.

• Verdun de olie en wrijf in of vernevel op de huid voordat 
u naar buiten gaat. 

GEBRUIKSAANWIJZING
Vernevelen: Doe drie tot vier druppels in de diffuser van 
uw keuze. 

Gebruik als additief: Verdun één druppel in 125 ml vloeistof. 

Topisch gebruik: Voor massage, meng 5 druppels met 10 ml 
draagolie. Voor bad, meng 5 druppels met 5 ml draagolie. Voor 
parfumering, meng 1 druppel met 10 druppels draagolie. 

VOORZICHTIG 
Mogelijke gevoeligheid van de huid. Buiten bereik van 
kinderen bewaren. Als u zwanger bent, borstvoeding geeft 
of onder medisch toezicht staat, raadpleeg dan eerst uw 
arts. Vermijd contact met de ogen, het binnenoor en 
gevoelige delen. 
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