
多特瑞纤维蔬果粉
常见问题



1.我可以和PB益生菌防护綜合复方一起服用这个产品吗？
A.可以的！实际上, 将这两种产品一起服用可产生协同效应，因为PB益生菌防护綜合复方含有益生菌，而特瑞
纤维蔬果粉含有纤维和益生元。益生菌是活的微生物或友好细菌，摄入足量可以提供健康益处。益生元是益
生菌的食物来源, 促进它们的生长和繁殖。

2.特瑞纤维蔬果粉制品在准备后是否像其他纤维制品一样凝胶化？
A.这就是特瑞纤维蔬果粉的独特之处。它不具有胶凝或粘稠特性，而是一种果汁状饮料，可提升整体饮用体验。

3.该产品中的维生素和矿物质是否足以满足日常需求？
A.这产品的主要目的是为了提供一种方便的方式增加膳食纤维摄入量。

4.你该如何使用这个产品？
A.将一包倒入 150-200 毫升水，搅拌均匀后饮用。也可以掺入您喜爱的其它饮料。每日服用 1-2 包。

5.这个特瑞纤维蔬果粉足够作为一餐的替代吗？
A.特瑞纤维蔬果粉是膳食纤维和抗氧化增强剂，对于不爱吃蔬果的人来说非常适合，因为它没有青草味。



6.我应该什么时候食用该产品？
A.这个产品可以随时在一天中任何时候服用。

7.素食主义者或纯素食主义者可以使用这个产品吗？
A.可以的，该产品主要是植物来源的，适合素食主义者或纯素食主义者。然而，这个产品含有洋葱和大蒜提
取物; 一些纯素食主义者或素食主义者可能不吃洋葱和大蒜。

8.患有慢性疾病的人能否食用这个产品？
A.慢性病有不同的严重程度，也因个体差异而不同。因此，强烈建议患有慢性病的人在服用新的补充剂或产
品之前咨询医生或医疗专业人员。

9.这个产品适合儿童食用吗？
A.特瑞纤维蔬果粉适合年轻人和成年人食用。因此, 我们建议在使用之前咨询医生。

10.孕妇/哺乳期妇女可以食用这个产品吗？
A.每个孕妇的情况都是独特的。因此, 我们建议在使用之前咨询医生。
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