


Sayangi Kulit Anda,
Dari Luaran Hingga Ke Dalam
Dalam budaya Jepun, kulit bukan sekadar 
dianggap sebagai lapisan pelindung, malah 
merupakan organ penting yang mencerminkan 
kesihatan dan kesejahteraan secara menyeluruh.

Ia dipelihara dengan penuh teliti melalui rutin 
penjagaan kulit yang lembut serta penggunaan 
bahan-bahan semula jadi yang berprestasi tinggi.

IKISE ialah perkataan yang diinspirasikan oleh 
pengaruh Jepun, yang bermaksud “daripada 
minyak esensial tulen.”





Selamat datang ke era baharu 
penjagaan kulit, apabila hasil 
berprestasi tinggi bertemu 
kesejahteraan holistik.
dōTERRA IKISE® merupakan koleksi 
penjagaan kulit yang diinspirasikan daripada 
ritual kecantikan Jepun, diformulasikan 
dengan ramuan semula jadi yang canggih 
serta gabungan Mineral Serpih Humat dan 
minyak esensial CPTG® untuk penyerapan 
optimum.

Ia direka untuk membantu menyokong 
kesihatan semula jadi kulit — bukan untuk 

melawan penuaan, tetapi membantu kulit 
menua dengan lebih anggun.

dōTERRA IKISE® dicipta untuk mereka yang 
menghargai keseimbangan antara sains 
dan alam semula jadi, serta menginginkan 
penjagaan kulit berprestasi tinggi, rendah 
toksin dan berkesan.

Dengan dōTERRA IKISE®, anda tidak lagi 
perlu memilih antara ketulenan dan prestasi.

Apa Yang Menjadikan dōTERRA IKISE® 
Berbeza?

•	 Diinspirasikan oleh prinsip penjagaan 
kulit berlapis dari Jepun.

•	 Diperkaya dengan minyak esensial 
CPTG® dan bahan aktif yang dipilih 
dengan teliti.

•	 Membantu mengekalkan 
kelembapan, keanjalan, seri dan 
tekstur kulit.

•	 Bebas daripada toksin, pewangi 
sintetik dan bahan pengisi.



Kisah Haruman IKISE®

Diinspirasikan oleh Wangian Berlapis

Nota Atas — Segar & Menyegarkan

Litsea, Limau Nipis, Petitgrain dan Buntan (Limau Bali 
Jepun) memberikan aroma sitrus yang segar untuk 
memulakan rutin penjagaan kulit anda.

Nota Tengah — Seimbang & Berbunga

Geranium menghadirkan keharmonian, ketenangan 
dan seri, sambil membantu melembutkan kulit.

Nota Asas — Hangat & Menenangkan

Frankincense dan Copaiba melengkapkan rutin ini 
dengan aroma yang hangat, lembut dan  
menenangkan.

Gabungan lapisan ini menghasilkan lebih daripada  
sekadar haruman. Ia mewujudkan ritual harian  
yang menyegarkan deria serta meningkatkan  
prestasi penjagaan kulit anda. 

Nadi Utama IKISE®

Di tengah-tengah setiap produk IKISE® ialah minyak esensial CPTG®. Ia bukan sekadar 
memberikan aroma, malah membentuk keseluruhan pengalaman menggunakan IKISE®. 
Apabila digunakan sebagai satu sistem lengkap, IKISE® mempersembahkan lapisan haruman 
yang berkembang seperti wangian premium.

Inilah sebabnya minyak esensial sentiasa menjadi nadi utama setiap produk 
IKISE®.



Minyak Esensial 
Dalam IKISE®

Keunikan Setiap Aroma
Setiap minyak esensial dalam 
profil haruman IKISE® bukan sahaja 
menyumbang aroma, malah membawa 
esens botanikal yang unik, yang 
membentuk keseluruhan pengalaman 
deria untuk kulit dan ritual harian.



Litsea (Litsea cubeba)
Kaya dengan sitral dan limonena, Litsea 
menghadirkan aroma sitrus yang segar dan 
menyegarkan deria. Sebatian ini terkenal dengan 
sifat antioksidan dan penjernihan kulit, membantu 
menyokong penampilan kulit yang bersih dan 
cerah, sambil membuatkan deria terasa segar dan 
bertenaga.

Lime (Citrus aurantifolia)
Kaya dengan limonena, minyak esensial Lime 
memberikan aroma sitrus yang bersih dan 
menyegarkan. Komposisi semula jadinya 
membantu menyegarkan dan membersihkan 
permukaan kulit, manakala aromanya yang 
menyegarkan menjadikannya sesuai untuk 
memulakan rutin pagi.

Petitgrain (Citrus aurantium)
Mengandungi linalool dan linalyl acetate, Petitgrain 
membantu mengimbangi permukaan kulit sambil 
memberikan kesan penjernihan. Aromanya 
yang lembut dan menenangkan menjadikannya 
pelengkap sempurna untuk rutin penjagaan kulit 
harian.

Buntan (Citrus grandis var.)
Minyak esensial limau Buntan bebas daripada 
furanokumarin, memberikan kesegaran seperti 

limau gedang tanpa kebimbangan terhadap 
fotosensitiviti. Aromanya yang ringan dan ceria 
membantu menjadikan kulit kelihatan lebih segar 
dan berseri.

Geranium (Pelargonium graveolens)
Kaya dengan citronellol dan geraniol, minyak 
esensial Geranium terkenal kerana membantu 
mengekalkan kulit yang kelihatan seimbang 
dan berseri. Aroma bunganya yang lembut 
memberikan pengalaman penjagaan kulit yang 
lebih harmoni dan menenangkan.

Frankincense (Boswellia species)
Kaya dengan α-pinene dan incensole acetate, 
minyak esensial Frankincense memberikan 
kesan membumi dan memulihkan. Sebatian ini 
menyokong penampilan kulit yang kelihatan lebih 
segar, diperbaharui dan sihat, sambil menjadi 
elemen utama yang melengkapkan pengalaman 
penjagaan kulit IKISE.

Copaiba (Copaifera species)
Mengandungi β-caryophyllene secara semula 
jadi, minyak esensial Copaiba membantu 
menenangkan penampilan kulit serta menyokong 
kulit yang terasa lebih licin dan selesa. Aroma 
kayunya yang lembut memberikan sentuhan 
relaksasi, melengkapkan pengalaman penjagaan 
kulit harian.

Bersama-sama, ketujuh-tujuh minyak esensial ini membentuk sistem aroma 
yang lengkap— dimulakan dengan nota atas yang segar dan menyegarkan, diikuti 
nota tengah yang lembut dan menenangkan, serta diakhiri dengan nota asas yang 
hangat dan mendamaikan. Lebih daripada sekadar haruman, inilah gabungan 
sains dan alam semula jadi yang menjadi asas kepada setiap ritual penjagaan kulit 
IKISE.



Apakah Itu Serpih Humat 
dan Mengapa Ia Penting 
dalam Penjagaan Kulit?
Serpih Humat ialah bahan semula jadi yang kaya dengan mineral, berasal 
daripada bahan organik purba seperti tumbuhan yang telah dimampatkan di 
dalam bumi selama berjuta-juta tahun.

Ia biasanya ditemui dalam mendapan tanah liat atau syal, dan dihargai dalam 
penjagaan kulit kerana sifatnya yang membantu meningkatkan penyerapan 
serta menyuburkan kulit.

Kelebihan Utama Serpih Humat untuk Kulit:

•	 Khasiat Kaya Mineral:

	 Mengandungi mineral surih seperti magnesium, kalsium dan zat besi yang membantu 
menyuburkan kulit.

•	 Sifat Pembersihan:

	 Membantu menyerap kekotoran, sekali gus menyokong penampilan kulit yang lebih bersih 
dan segar.

•	 Sokongan Kejelasan Kulit:

	 Membantu meningkatkan penampilan kulit yang lebih jelas dan licin melalui profil mineralnya 
yang unik.

•	 Pemeliharaan Kulit:

	 Membantu menenangkan dan melembutkan kulit, sekali gus menyokong penampilan kulit 
yang lebih seimbang dan selesa.





Memahami Indeks Asal 
Semula Jadi: 
 Apakah Maksud ISO 16128?

Apabila anda melihat perkataan “mematuhi ISO 16128” pada sesuatu ramuan 
atau produk, ini bermaksud ia memenuhi piawaian kecantikan bersih global bagi 
menentukan sejauh mana sesuatu ramuan penjagaan kulit benar-benar berasal 
daripada sumber semula jadi.

Indeks Asal Semula Jadi ialah skala daripada 0 hingga 1 yang menunjukkan berapa 
banyak sesuatu ramuan berasal daripada sumber semula jadi dan boleh diperbaharui 
seperti tumbuhan atau mineral, dengan 1.0 bermaksud 100% berasal daripada sumber 
semula jadi.

Ramuan yang mematuhi piawaian ini bukan sahaja diperoleh secara 
bertanggungjawab, malah diproses dengan cara yang lebih baik untuk kulit dan alam 
sekitar.

Hal ini penting kerana tidak semua dakwaan “semula jadi” adalah sama. ISO 16128 
membantu memastikan ketelusan, kebolehkesanan dan formulasi yang lebih 
mementingkan alam sekitar.





BERSIH

Langkah 1: Face Wash
Pembersih lembut yang membantu 
menanggalkan kekotoran sambil 
mengekalkan keseimbangan semula jadi 
kulit. Diperkaya dengan minyak esensial 
Lime, Litsea dan Petitgrain, serta bahan 
berasaskan kelapa untuk menjadikan kulit 
terasa bersih, lembut dan segar.

LEMBAP & SEDIA 

Langkah 2: Smooth & Rich Lotion 
Melembapkan sambil membantu 
menyediakan kulit untuk langkah penjagaan 
seterusnya. Losen ringan ini menyerap 
dengan selesa, membantu melembutkan 
kulit dan menyokong penyerapan produk 
berikutnya. Diperkaya dengan Niasinamida, 
Asid Hyaluronik dan Glukonolakton (PHA).

BELAI 

Langkah 3: Smooth & Rich Dual 
Serum 
Dua serum dalam satu. Goncang untuk 
menggabungkan kuasa pengelupasan 
PHA dan pencerahan minyak esensial 
Frankincense serta Vitamin C, bagi 
menjadikan kulit lebih berseri dan kelihatan 
lebih licin.

LINDUNG 

Langkah 4: Day & Night Face Cream 
Tekstur yang kaya tetapi ringan, membantu 
mengunci kelembapan tanpa rasa berat. 
Diperkaya dengan minyak esensial Buntan 
dan Copaiba, serta lilin botanikal terpilih 
untuk menjadikan kulit terasa lembut, anjal 
dan selesa.

Cipta Ritual Penjagaan Kulit 
dōTERRA IKISE® Anda

Booster Oil 
Gunakan selepas mencuci wajah untuk seri tambahan. Dengan minyak esensial Geranium untuk 
menyuburkan dan menyediakan kulit.

PENAMBAH





KULIT NORMAL

 	 Face Wash4Smooth & Rich Lotion4Smooth & Rich Dual Serum4Day & Night Face Cream

 	 Makeup Remover4Face Wash (Pembersihan berganda untuk pembersihan yang lebih menyeluruh	
 	 dan kulit yang tampak lebih berseri)4Booster Oil* (pilihan – seminggu sekali)4Smooth & Rich Lotion4	
	 Smooth & Rich Dual Serum4Day & Night Face Cream

*Tip: Untuk kulit yang tampak lebih berseri pada waktu pagi, gunakan Booster Oil seminggu sekali 
sebelum Smooth & Rich Lotion bagi membantu menyediakan kulit untuk langkah penjagaan seterusnya. 

 
KULIT KERING

 	 Face Wash4Booster Oil (Untuk kelembapan dan nutrisi tambahan)4Smooth & Rich Lotion4	
	 Smooth & Rich Dual Serum4Day & Night Face Cream

 	 Makeup Remover4Face Wash (Pembersihan berganda untuk pembersihan yang lebih menyeluruh 	
	 dan kulit yang tampak lebih berseri)4Smooth & Rich Lotion*4Smooth & Rich Dual Serum4	
	 Day & Night Face Cream

*Tip: Sapukan Smooth & Rich Lotion sebanyak dua lapisan untuk kelembapan yang lebih intensif. Biarkan 
lapisan pertama menyerap sepenuhnya sebelum menyapu lapisan kedua. 

 
KULIT KOMBINASI

 	 Face Wash4Smooth & Rich Lotion4Smooth & Rich Dual Serum4Day & Night Face Cream

 	 Makeup Remover4Face Wash (Pembersihan berganda untuk pembersihan yang lebih menyeluruh 	
	 dan kulit yang tampak lebih berseri)4Booster Oil*4Smooth & Rich Lotion4Smooth & Rich Dual 	
	 Serum4Day & Night Face Cream

*Tip: Sapukan Booster Oil hanya pada bahagian kulit yang lebih kering sebelum menggunakan Smooth & 
Rich Lotion.

Rutin Penjagaan Kulit Mengikut 
Jenis Kulit

Sesuaikan ritual 5 langkah IKISE® mengikut keperluan unik anda.





Rangkaian 
dōTERRA IKISE®





Langkah 1 99% Indeks Asal Semula Jadi

Face Wash
Fungsi: Pencuci harian yang menyegarkan, membersihkan 
dengan lembut dan membantu mengimbangi semula kulit. 



Bahan Utama:
•	 Gliserin

•	 Asid Laurik

•	 Minyak esensial Lime

•	 Minyak esensial Litsea

•	 Minyak esensial Petitgrain

•	 Agen Pembersih 
Berasaskan Kelapa

•	 Minyak Jojoba

•	 Asid Hialuronik

•	 Vitamin C

•	 Ascorbyl Glucoside

•	 Mineral Serpih Humat

Manfaat:

•	 Pencuci berbuih lembut dengan Asid Laurik membantu 
menanggalkan kekotoran sambil kekal lembut pada kulit.

•	 Vitamin C membantu mencerahkan dan menyekatakan tona 
kulit.

•	 Minyak esensial Petitgrain, Lime dan Litsea membantu 
menyokong kejernihan dan kesegaran kulit.

•	 Gliserin membantu mengekalkan kelembapan semasa proses 
pembersihan.

•	 Menyediakan kulit untuk aplikasi produk berlapis yang 
optimum. 

Cara Penggunaan & Tip

•	 Gunakan pada waktu pagi 
dan malam.

•	 Urut perlahan pada kulit 
yang lembap dengan 
gerakan membulat.

•	 Bilas sehingga bersih 
menggunakan air suam.

•	 Sedikit sahaja sudah 
menghasilkan buih yang 
lembut dan mewah.

•	 Untuk kulit kering, 
tambahkan satu 
titis Booster Oil bagi 
kelembapan tambahan.

•	 Proses pembersihan 
penuh disarankan 
mengambil masa 60 saat. 
Gunakan pemasa untuk 
memastikan pembersihan 
yang menyeluruh.



Langkah 2 94% Indeks Asal Semula Jadi

Smooth & Rich Lotion
Fungsi: Menghidrat secara mendalam, 
menyegarkan tona kulit dan menyediakan kulit 
untuk langkah seterusnya.



Bahan Utama:
•	 Niasinamida

•	 Gliserin

•	 Glukonolakton (PHA)

•	 Minyak esensial 
Frankincense

•	 Zink Glukonat

•	 Kuprum Glukonat

•	 Mineral Serpih Humat

•	 Vitamin C

•	 Ascorbyl Glucoside 
(Derivatif Vitamin C)

•	 Ekstrak Biji Coix (Job’s 
Tears)

•	 Ekstrak Fermentasi Bunga 
Camellia

Manfaat:

•	 Gliserin dan Asid Hialuronik menarik kelembapan dan 
membantu menjadikan kulit kelihatan lebih gebu.

•	 Niasinamida membantu memperhalus pori dan 
memperbaiki tona kulit.

•	 Vitamin C membantu mencerahkan dan menyokong 
seri kulit yang sihat.

•	 Minyak esensial Frankincense membantu menyokong 
penampilan kulit yang segar dan kelihatan sihat.

•	 Meningkatkan penyerapan produk yang digunakan 
selepasnya.

Cara Penggunaan & Tip

•	 Tepuk perlahan pada kulit 
menggunakan tangan atau 
sapukan dengan kapas.

•	 Sapukan 2–3 lapisan untuk 
kelembapan tambahan 
mengikut keperluan kulit.

•	 Gunakan dalam keadaan 
sejuk untuk memberikan 
sensasi penyegaran dan 
toning tambahan.



 

Langkah 3 91% Indeks Asal Semula Jadi  
Smooth & Rich Dual Serum
Fungsi: Memberikan manfaat berkuasa untuk menyokong 
penuaan kulit dan meningkatkan seri.



 

Bahan Utama:
•	 Zink Glukonat
•	 Asid Hialuronik
•	 Kuprum Glukonat
•	 Squalane
•	 Niasinamida
•	 Glukonolakton (PHA)
•	 Minyak esensial 

Frankincense
•	 Mineral Serpih Humat
•	 Vitamin C
•	 Ascorbyl Glucoside (Derivatif 

Vitamin C)
•	 Ekstrak Biji Coix (Job’s Tears)
•	 Sianokobalamin (Vitamin 

B12)

Manfaat:

•	 Vitamin C mencerahkan kulit dan meningkatkan seri.

•	 Niasinamida dan PHA (Glukonolakton) memperhalus 
tekstur serta tona kulit.

•	 Asid Hialuronik menghidrat secara mendalam dan 
membantu melicinkan garis halus.

•	 Minyak esensial Frankincense membantu menyokong 
penampilan kulit yang segar dan kelihatan sihat.

•	 Goncang untuk mengaktifkan formula dwi-fasa (esen + 
minyak).

Cara Penggunaan & Tip

•	 Goncang sehingga sebati 
sebelum digunakan.

•	 Tekan perlahan dan ratakan 
pada kulit.

•	 Gunakan pada waktu pagi 
dan malam untuk hasil 
terbaik.

•	 Boleh digunakan bersama 
Booster Oil untuk 
kelembapan tambahan 
pada kulit kering.

•	 Warna merah jambu Dual 
Serum berasal daripada 
Sianokobalamin (Vitamin 
B12), yang turut membantu 
menenangkan kemerahan 
dan iritasi kulit.



Langkah 4 99% Indeks Asal Semula Jadi   
Day & Night Face Cream
Fungsi: Mengunci kelembapan dan melindungi 
lapisan penghalang kulit untuk seri sepanjang hari.



Bahan Utama:
•	 Gliserin
•	 Squalane
•	 Minyak Biji Meadowfoam
•	 Lilin Lebah
•	 Minyak esensial Buntan
•	 Glukonolakton (PHA)
•	 Niasinamida
•	 Zink Glukonat
•	 Kuprum Glukonat
•	 Mineral Serpih Humat
•	 Minyak esensial Copaiba
•	 Asid Askorbik (Vitamin C)
•	 Ascorbyl Glucoside (Derivatif 

Vitamin C Semula Jadi)
•	 Tapisan Fermentasi Bunga 

Camellia Japonica

Manfaat:

•	 Squalane dan Minyak Biji Meadowfoam memberikan 
penghidratan ringan yang tahan lama.

•	 Minyak esensial Buntan dan Copaiba membantu 
menenangkan kulit serta menyokong penampilan kulit yang 
sihat dan selesa.

•	 Vitamin C dan Vitamin E memberikan perlindungan 
antioksidan serta membantu menyekatakan tona kulit.

•	 Membentuk lapisan pelindung kelembapan sambil 
meningkatkan keanjalan dan seri kulit.

Minyak esensial Sitrus: 

Minyak esensial sitrus 
mungkin mengandungi 
sebatian yang dikenali sebagai 
furanokumarin, yang boleh 
menjadikan kulit lebih sensitif 
terhadap cahaya UV.

Walau bagaimanapun, 
Minyak esensial Buntan 
yang digunakan dalam Day 
& Night Face Cream ini tidak 
mengandungi sebatian 
tersebut. 

Ini bermaksud:

•	 Ia tidak menyebabkan 
fotosensitiviti walaupun 
digunakan pada waktu 
siang.

•	 Ia selamat digunakan 
pada waktu siang tanpa 
perlu bimbang tentang 
pendedahan kepada cahaya 
matahari atau mengelakkan 
sinaran matahari. 

Tip & Panduan

•	 Gunakan selepas Dual Serum 
pada waktu pagi dan malam.

•	 Hangatkan produk di antara 
jari, kemudian tekan perlahan-
lahan pada kulit.

•	 Tambahkan Booster Oil 
apabila kulit memerlukan 
penjagaan tambahan.



Penambah 99% Indeks Asal Semula Jadi

Booster Oil
Fungsi: Menyediakan, menyuburkan dan mengaktifkan 
kulit bagi meningkatkan penyerapan dan keberkesanan 
semua produk yang digunakan selepasnya.



Bahan Utama:

•	 Vitamin E

•	 Minyak Argan

•	 Zink Glukonat

•	 Minyak Biji Safflower

•	 Minyak Dedak Beras Oryza 
Sativa

•	 Minyak Isirung Aprikot

•	 Minyak esensial Geranium

•	 Kuprum Glukonat

•	 Mineral Serpih Humat

•	 Asid Askorbik (Vitamin C)

•	 Ascorbyl Glucoside (Derivatif 
Vitamin C Semula Jadi)

Manfaat:

•	 Memberikan rangsangan penghidratan melalui empat jenis 
minyak yang mesra kulit.

•	 Mencerahkan dan menyekatakan tona kulit dengan Vitamin C.

•	 Menyediakan kulit untuk menerima sepenuhnya manfaat ritual 
penjagaan kulit.

Cara Penggunaan:

Pra-Rawatan Wajah:

•	 Sapukan 1–2 titis pada kulit yang 

bersih dan lembap sebelum 

menggunakan Lotion atau Dual 

Serum.

•	 Tekan perlahan-lahan pada kulit, 

dengan memberikan perhatian 

pada bahagian yang memerlukan 

penjagaan tambahan.

•	 Fokuskan pada garis-garis halus 

atau kawasan kulit kering untuk 

memberikan seri segera.

Rawatan Rambut & Kulit Kepala:

•	 Untuk penghidratan, sapukan 

beberapa titis pada rambut dan 

kulit kepala yang lembap.

•	 Balut rambut dengan tuala suam 

dan lembap selama 30 minit, 

kemudian bilas dan syampu.

•	 Tambahkan ke dalam mask 

rambut atau perapi untuk 

penjagaan yang lebih mendalam.

Leave-In Serum Rambut:

•	 Gosokkan satu titis di antara 

tapak tangan, kemudian ratakan 

pada hujung rambut yang kering 

untuk memberikan kilauan dan 

membantu mengawal rambut 

kusut selepas penggayaan.

Pelembap Badan:

•	 Urut pada bahagian kulit yang 

kering seperti siku, lutut dan 

tangan pada waktu pagi dan 

malam.

•	 Tambahkan beberapa titis ke 

dalam pelembap badan untuk 

memberikan penghidratan 

tambahan

Tip & Panduan:

•	 Sapukan 1–2 titis pada kulit yang 
bersih dan lembap sebelum 
menggunakan Lotion atau Dual 
Serum.

•	 Hangatkan produk di antara tapak 
tangan, kemudian tekan perlahan-
lahan pada kulit.

•	 Gunakan pada kutikel atau 
bahagian kulit yang kering untuk 
memberikan penghidratan 
tambahan.

•	 Tambahkan satu titis ke dalam 
bedak asas untuk memberikan 
penampilan kulit yang lebih 
berseri. 



Bahan-bahan
BAHAN MANFAAT UNTUK KULIT TERDAPAT DALAM

Serpih Humat Kaya dengan mineral, membantu membersihkan serta 
menyokong penampilan kulit yang lebih bersih dan terjaga.

Semua produk

Minyak esensial 
Frankincense 

Membantu mengurangkan penampilan garis-garis halus. 
Aromanya yang menenangkan menyokong penampilan 
kulit yang segar dan sihat.

Smooth & Rich Lotion, Dual 
Serum

Minyak esensial 
Geranium

Membantu menyokong penampilan kulit yang terjaga dan 
seimbang serta menyerlahkan seri semula jadi.

Booster Oil

Minyak esensial 
Buntan

Membantu menyokong penampilan kulit yang bersih dan 
lebih cerah serta meningkatkan kejelasan kulit. Bebas 
furanokumarin dan sesuai digunakan pada waktu siang. 

Day & Night Face Cream

Minyak esensial Lime Membantu kulit kelihatan lebih cerah dan segar. 
Menyerikan tona kulit serta memberikan aroma yang 
menyegarkan dan bertenaga.

Face Wash

Minyak esensial Litsea Membantu membersihkan dan menyegarkan penampilan 
kulit serta kaya dengan antioksidan.

Face Wash

Minyak esensial 
Petitgrain

Membantu menyokong penampilan kulit yang terjaga 
dan lebih bersih, dengan aroma yang menenangkan dan 
menyamankan.

Face Wash

Asid Askorbik  
(Vitamin C)

Membantu mencerahkan dan menyokong penampilan kulit 
yang lebih berseri serta membantu mengurangkan tanda-
tanda penuaan yang kelihatan.

Semua produk

Ascorbyl Glucoside 
(Vitamin C)

Lebih lembut pada kulit dan sesuai untuk kulit sensitif atau 
reaktif. Membantu mencerahkan serta menyokong tona 
kulit.

Semua produk

Vitamin E  
(Tokoferol)

Memberikan perlindungan antioksidan, menyuburkan 
secara mendalam dan menyokong pemulihan kulit.

Booster Oil, Dual Serum

Niasinamida – 
Vitamin B3

Memperhalus pori, menyekatakan tona, meningkatkan 
keanjalan dan menenangkan kulit.

Smooth & Rich Lotion, Dual 
Serum, Day & Night Face 
Cream

Asid Hialuronik / 
Natrium Hialuronat)

Memberikan penghidratan mendalam, menjadikan kulit 
lebih gebu dan meningkatkan keanjalan.

Smooth & Rich Lotion, Dual 
Serum, Face Wash



BAHAN MANFAAT UNTUK KULIT TERDAPAT DALAM

Minyak Biji Safflower Membantu mengurangkan penyumbatan pori dan menyokong 
tekstur kulit yang lebih licin. Sesuai untuk kulit sensitif.

Booster Oil

Minyak Dedak Beras 
Oryza Sativa

Digunakan secara tradisional dalam penjagaan kulit Jepun 
untuk membantu menyekatakan tona kulit dan mengurangkan 
penampilan pigmentasi dari semasa ke semasa.

Booster Oil

Glukonolakton (PHA) Mengeksfoliasi secara lembut, menghidrat dan menyokong 
tekstur kulit yang lebih licin.

Smooth & Rich Lotion,  
Dual Serum, 

Zink Glukonat Menenangkan cela, menyokong pemulihan dan mengawal 
penghasilan minyak.

Booster Oil, Smooth & Rich 
Lotion, Dual Serum, Day &  
Night Face Cream

Kuprum Glukonat Meningkatkan ketegangan kulit dan menyokong kolagen. Booster Oil, Smooth & Rich 
Lotion, Dual Serum, Day &  
Night Face Cream

Squalane Menyerupai minyak semula jadi kulit, membantu melembutkan 
kulit dan meningkatkan keanjalan.

Dual Serum, Day & Night 
Face Cream

Minyak Argan Merawat secara mendalam, kaya dengan antioksidan dan 
melembutkan kulit.

Booster Oil

Minyak Biji 
Meadowfoam 

Mengunci kelembapan dan menyokong tekstur kulit yang lebih 
licin.

Day & Night Face Cream

Minyak Jojoba Membantu mengimbangi penghasilan minyak, menenangkan 
kulit dan menyerupai sebum semula jadi.

Face Wash

Minyak Isirung Aprikot Membantu melembutkan dan menyuburkan kulit. Booster Oil

Lilin Lebah  Membentuk lapisan pelindung yang membolehkan kulit 
bernafas serta membantu mengunci kelembapan.

Day & Night Face Cream

Gliserin Menarik kelembapan serta membantu melembutkan dan 
menghidrat kulit.

Smooth & Rich Lotion,  
Day & Night Face Cream,  
Face Wash

Sianokobalamin 
(Vitamin B12)

Mencerahkan, menyokong pemulihan kulit dan memberikan 
rona merah jambu.

Dual Serum

Yis/Penapaian 
Camellia

Meningkatkan penyerapan, menenangkan kulit dan menyokong 
pembaharuan.

Smooth & Rich Lotion,  
Day & Night Face Cream

Ekstrak Biji Jelait Menyokong penghidratan dan tekstur kulit. Smooth & Rich Lotion, Dual 
Serum, Day & Night Face 
Cream

 



Meniti Usia dengan Lebih Baik, 
Bukan Menentang Penuaan
Lepaskan tekanan untuk memutar kembali 
masa. dōTERRA IKISE® hadir untuk 
membantu kulit anda berkembang dengan 
indah. Penjagaan kulit ini direka untuk 
kecergasan dan keyakinan. Biarkan seri anda 
berkembang dengan setiap lapisan.

Raikan kecantikan 
semula jadi dan meniti 
usia dengan anggun, 
selaras dengan falsafah 
IKISE®  



Individu Sebenar, Hasil Sebenar

Kulit saya terasa lebih selesa dengan masalah jerawat 
yang berkurangan. Wajah saya juga kelihatan lebih cerah, 
lebih berseri dan kurang kusam berbanding sebelum ini.

Saya percaya bahawa kecantikan sebenar 
bermula apabila diri dijaga dengan baik.
IKISE mengembalikan kuasa murni alam semula 
jadi kepada kulit dengan sentuhan yang lembut.

Saya memilih IKISE bukan sahaja kerana saya 
mempercayai dōTERRA, tetapi juga kerana saya 
sendiri telah melihat hasilnya.
Kualiti premium, pengalaman penggunaan 
yang meyakinkan dan harga yang berpatutan 
menjadi sebab saya terus menggunakannya serta 
mengesyorkannya kepada orang lain.

Teng Xiao Wei

Kweenie Ooi

Lee Pei Xuan





Apabila tradisi 
bertemu inovasi 



dōTERRA Malaysia Sdn. Bhd. (AJL932137)
BO3-B-05-1, Menara 3A, No 3, Jalan Bangsar, 
KL Eco City, 59200 Kuala Lumpur, Malaysia

malaysia@doterra.com


