


Tu negocio es un ser vivo y su buena
salud depende de las acciones

o actividades críticas que realices
constantemente en él.



¿Qué acciones tomas 
para cuidar tu cuerpo?

Dormir 8 
horas diarias

Comer saludablemente

Hacer ejercicio 
de forma constante

Tomar agua



¿Cómo sabes que 
tu cuerpo está sano?

Estudios clínicos

Radiografías

Resonancias magnéticas

Consultar a tu médico



Es decir,
te sientes bien.



Y como tú, tu negocio
también es un ser vivo…





¿Qué es un tracker?



¿Qué es 
un tracker?

Es un seguimiento diario
y mensual que se usa
durante todo el año



¿Qué es 
un tracker?

Es una radiografía
de las actividades críticas
de tu negocio



¿Qué es 
un tracker?

Es un checklist de las 
actividades críticas que 
deberías ejecutar mes
a mes en tu negocio



¿Qué es 
un tracker?

Te permite visualizar tu
avance, qué actividades estás
realizando, a cuáles les estás
dando prioridad durante el mes
y en cuáles te estás enfocando.



¿Qué es 
un tracker?

Es un apoyo para 
impulsar el lanzamiento
y desarrollo de tu negocio



es NO es

Una guía Un diario

Una radiografía de 
actividades críticas

Una agenda

Un checklist Un planificador

Un rastreador Un organizador

El tracker dōTERRA…



¿Por qué sí
el tracker dōTERRA?

Es un compendio 
de las acciones 
críticas necesarias 
para tener un 
negocio saludable

Es una forma visual 
para identificar las 

acciones críticas 
que te llevarán a 

la buena salud de 
tu negocio 

Para que tú 
construyas un 
negocio exitoso

Basado en 
el conocimiento 

de Distribuidores 
Independientes con 

un negocio exitoso



Razones para usar el
tracker dōTERRA

Herramienta 
educativa del 

negocio

Equilibrio de tus 
actividades

Para visualizar 
tu avance

Organizarte 
por día y por 

semana

Orienta tu enfoque 
hacia lo que 

quieres o necesitas

Para visualizar 
las actividades que 

estás haciendo

Facilita identificar 
las acciones clave

Te permite el 
desarrollo orgánico 

de tu negocio



Materiales:
instructivo + tracker dōTERRA



Sobre el instructivo

• Explica cómo llenar tu tracker anual

• Cómo se debería ver tu actividad 
mensual con respecto a las actividades 
críticas

• Explicación del porqué se impulsan 
ciertas actividades críticas por semana

• Propuesta de cómo organizar 
tus semanas para mantener 
tu negocio saludable

• Glosario de términos



Sobre el tracker dōTERRA

• Calendario anual para ir marcando tu 
progreso día con día

• Llave de actividades críticas a realizar

• Espacio para colocar tu meta anual 
y tus metas mensuales



Sobre el tracker dōTERRA

• Calendario anual para ir marcando tu 
progreso día con día

• Llave de actividades críticas a realizar
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Sobre el tracker dōTERRA

• Calendario anual para ir marcando tu 
progreso día con día

• Llave de actividades críticas a realizar

• Espacio para colocar tu meta anual 
y tus metas mensuales



5 pasos para usarlo



Paso 1 Lee detenidamente tu material y 
revisa el glosario en caso de dudas



Paso 2
Haz un autoanálisis donde 
compares las actividades que 
realizas hoy con las que el 
tracker dōTERRA te propone



Paso 3
Realiza un compromiso contigo de 
las actividades que realizarás de 
ahora en adelante de acuerdo a los 
objetivos que tienes



Paso 4
Siéntate al inicio de la semana a 
revisar las actividades críticas que 
tendrás por día, para organizarte y 
poder cumplirlas



Paso 5
Baja esta información con tu 
equipo y aliéntalos a realizar 
lo mismo



Dónde conseguirlo
A la venta a partir de febrero del 2024

SKU: 60228443



Descarga la presentación 
en la página web



«La mejor manera de predecir el futuro
es crearlo»

-Peter Drucker






