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Mightymint (Supermint)| Mezcla de mentas 15 mL

60222233 

Principales beneficios 

 + Combina aceites esenciales de Menta, Menta Japonesa, 

Menta Bergamota y Hierbabuena 

 + Brinda un aroma revitalizante, mentolado, herbal y dulce

 + Crea una atmósfera que apoya la claridad mental 

 + Proporciona una sensación refrescante, que puede contribuir 

a la sensación de vías respiratorias abiertas

 + Coadyuva a la digestión cuando se toma internamente

 + Fresco, limpio y fuerte.

Descripción 

La mezcla MightyMint™ combina los aceites esenciales CPTG® 

de Menta, Menta Japonesa, Menta Bergamota y Hierbabuena, 

para proporcionar un aroma poderosamente refrescante.

Cuando se difunde o se usa tópicamente, MightyMint™ ofrece 

un aroma altamente energizante capaz de crear un entorno 

edificante, ideal para promover el enfoque mental y/o cuando 

se hace ejercicio de alta resistencia. 

El principal componente de MightyMint™ es el mentol que 

promueve una sensación refrescante cuando se inhala, lo que 

puede contribuir a la sensación de vías respiratorias despejadas. 

Cuando se aplica tópicamente, brinda una sensación 

ampliamente refrescante que puede ser reconfortante. Esta 

mezcla sinérgica ayuda a refrescar el aliento y se puede tomar 

internamente para coadyuvar a la digestión.

Tips
∙ Difunde durante el día para obtener un aroma energizante.

∙ Difunde en la oficina o automóvil para refrescar tu espacio.

∙  Frota una o dos gotas entre tus manos, para inhalar su aroma 
cuando sientas calor. 

∙  Agrega un par de gotas en la loción para manos y cuerpo de 
dōTERRA® Spa para dar un masaje reconfortante.

∙  Agrega una gota en 250 mL de agua para coadyuvar a la 

digestión y refrescar tu aliento.

Usos

Aromático: Usar 3-4 gotas en tu difusor dōTERRA®.

Tópico:  Aplicar 1-2 gotas diluidas en 10 gotas de Aceite 
Fraccionado de Coco para minimizar la sensibilidad de 
la piel. Consulta las precauciones adicionales abajo.

Interno: Agregar una gota en 250 mL de agua.

Precauciones
Este producto puede causar sensibilidad de la piel. Mantener 
fuera del alcance de los niños. En caso de embarazo, lactancia o 
alguna situación médica, se debe consultar su uso con un 
especialista médico. Evitar el contacto con ojos, oídos y 
áreas sensibles.

Mightymint (Supermint)
mezcla de aceites esenciales 15 mL

Aplicación:

Parte de la planta: Menta, Menta Japonesa, Menta Bergamota,

Hierbabuena 

Descripción aromática: Herbal, dulce, fresca.

Composición química principal: Mentol
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