Ylang Ylang (Cananga odorata)

Ylang Ylang 15 mL

dOoTERRA Meéxico
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Cont. Net. 15 mL
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Aplicacién @ @ |

Parte de la planta Flor.

Metodo de extraccion Destilacion por arrastre de vapor.
Descripcién aromatica:

Dulce, especiado, prolifico.

Principales componentes quimicos: Germacreno D, beta

cariofileno, farneseno.

PRINCIPALES INGREDIENTES Y BENEFICIOS

El germacreno D y beta-cariofileno son componentes
reconocidos como moléculas bioactivas que poseen
actividad biologica para el control de mosquitos y
otros insectos, actividad antiinflamatoria, y beneficios
sedantes y relajantes.

Ylang Ylang
Ylang Ylangr 15 mL

SKU: 30240608

DESCRIPCION DE PRODUCTO

El arbol de ylang-ylang. pertenece a la familia de las anonaceas
que en lengua Malay significa «flor de flores». Este arbol crece
rapidamente y requiere de un mantenimiento y cosecha constante
debido a su préspero crecimiento, se puede encontrar de forma nativa
en Asia tropical, pero el aceite esencial de Ylang Ylang dOoTERRA® se
obtiene en la isla de Madagascar. Su flor fragante posee un aroma
inicial medio a fuerte, ligeramente frutal pero delicado y fresco, con
reminiscencia floral, similar al jazmin.

El aceite esencial es muy codiciado por la industria cosmética, pues
se usa como nota base en el desarrollo de perfumes de lujo y se
ocupa en productos para uso domestico como jabones y cremas.
Se necesita aproximadamente 1 kg de flor por cada 15 mL de aceite
esencial y el proceso de destilacion de esta flor es uno de los mas
laboriosos y delicados, que se conoce por fases “extra” y “completa”
para dar un aroma diferente. En doTERRA® obtenemos el aceite
esencial a través de un proceso de destilacion ininterrumpida.

El aroma del aceite esencial de Ylang Ylang se mezcla bien con
Bergamota, Geranio, Toronja y Vetiver, y se sabe es un excelente
adyuvante con efectos positivos sobre las emociones, y ansiedad,
razon por la que se conoce como el aceite esencial del buen
humor, la euforia y el bienestar. Antiguamente en ciertos lugares de
Indonesia, las flores se distribuian en la cama de los novios, porque
se creia concedian beneficios afrodisiacos, mientras que en Filipinas,
maceraban la flor en aceite de coco, para preparar una pomada que
les ayudaba a proteger la piely el cabello de los efectos del sol.

USOS

+  Difundir Ylang ylang con Rosa o Jazmin, aromas que
estimulan el amor apasionado.
Mezclar ocho gotas con Aceite Fraccionado de Coco para
hacer una mascarilla para humectar el cabello.
Anadir 1 gota en la crema facial y usar diariamente.

+  Diluir una gota de Ylang Ylang en chocolate o
mantequilla derretida antes de la coccion de la receta de
tu postre favorito y disfrutar su sabor.

INSTRUCCIONES DE USO

Uso aromatico / Difusion: Utilizar de 3 a 4 gotas en el
difusor.

Uso topico: Aplicar de 1 a 2 gotas en el area deseada.

Uso interno: Mezclar 1 gota por cada 120 mL de liquido.

PRECAUCIONES DE USO

Se recomienda realizar una prueba de sensibilidad en una
zona del antebrazo. Mantener fuera del alcance de los nifios.
Consultar a su meédico antes de consumir este producto
especialmente las mujeres embarazadas, en lactancia o
personas que se encuentren bajo algun tratamiento meédico.
Evitar el contacto con los ojos, interior del canal auditivo y
zonas de la piel con sensibilidad.
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